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アンプへの接続はもちろん、ヘッドフォン端子やスピーカーを内蔵。軽くて
丈夫なカーボンファイバーを本体に採用し、多彩な音作りを実現するエフェ
クターやチューナー、メトロノーム、ルーパーを搭載。いつでもどこでも「弾
きたい！」と思った瞬間に演奏できる、スマートなギターです。

ヘッドフォンで演奏が楽しめる
スピーカー、エフェクト内蔵の
SMARTなギター

ヘッドフォンで演奏が楽しめる
スピーカー、エフェクト内蔵の
SMARTなギター

スピーカー搭載で、面倒な準備をスキップ

ヘッドフォンを接続すれば、夜間の演奏も◎

ワンタッチでエフェクトが切り替わる

豊富なエフェクト群を自由にカスタマイズ

演奏をサポートしてくれる様々な便利機能

USB Type-C 対応でギターの録音が簡単に

高温多湿に強く、軽量なカーボン素材

丈夫で使いやすい高機能なギグバッグ付属
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https://1010digital.thebase.in/

 Summer
 セール開催中！
詳しくはこちら

軽音楽コンテストは
勝敗を決める場ではない
軽音楽部の本質が問われる
夏のコンテスト

「他者の批評ができる力」を
持つことが成長のカギ

多様な才能を育む評価基準とは…

表紙のコンセプト
ひとつの光の中にも、無数の色が
存在するように、ひとつのステー
ジの中にも、無数の学びと成長が
存在している
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全国学校軽音楽部協会

軽音楽部の諸活動を通して若者の成長を応援しています

軽音楽部の正しい理解を

軽音楽部の全国普及に向けて

新しい活動の提案と支援

軽音楽部は部活動としての歴史が浅く、ポピュラーミュージックやバンドへの偏見も一

部に残っており、正しく理解されていないのが実状です。STEAM教育の一端として、

軽音楽を通した部活動の有意義さや得られるものなどを学校内外へ広めていきます。

学校教育の一環である部活動のひとつとして、軽音楽部が全国の学校に設立されることを

目指し、日々の練習や演奏会のサポート、楽器や機材の相談、各種クリニックや大会の開

催など、諸活動をバックアップしていきます。

デジタル化、IoT化による現代的な楽器や機材、DTMの普及による新しい軽音楽のスタ

イルなど、今と未来に見合った活動を各業界とのパイプ役として軽音楽部に提案、支援し

つつ、軽音楽のポップカルチャーとしての発展を目指します。
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特定非営利活動法人
全国学校軽音楽部協会

keionkyo.org

全国約4,800校の
高校に軽音楽部を  
※現在、軽音楽部があるのは2,140校です（令和8年4月1日当協会調べ）

！

軽音楽部マガジン　

From Chief-In-Editor

令和 8 年 8 月号 VOL.94

　夏の到来とともに、各地で様々な演奏会やコンテストが開

催される季節となりました。生徒たちが日頃の成果を披露す

べく熱を帯びる一方で、今一度「部活動は学校教育の一環で

ある」という足元を見直す必要があると思います。昨今、民

間企業主導の華やかなコンテストが林立しています。一見す

ると活動の場が広がったように感じますが、これは「部活動

としての軽音楽部」の在り方を曖昧にする逆風、逆行の側面

も内包しています。なぜなら、それらの多くは「演奏技術の

優劣」や「エンターテイメントとしての見栄え」を評価する

場になりがちだからです。こうした外的な要因に振り回さ

れ、「ただ楽しく演奏できれば良い」「技術さえ高ければ

ルールや規律は二の次」という風潮が生まれ得ることに警鐘

を鳴らさざるを得ません。

　「演奏がうまくなりたい」という生徒個人の情熱は、本来尊

いものです。 しかし、そのベクトルがバンド全体の調和ではな

く、自己満足や個人のエゴの追求に向いてしまった瞬間、部活

動としての「団体行動」は崩壊していきます。それはもはや、

学校で取り組むべき部活動ではなく、単なる「趣味の個人レッ

スン」の延長に過ぎません。残念なことに、指導すべき顧問自

身がプレイヤー気分の「趣味の延長」のまま、この境界線を

混同している行動も散見されます。顧問のコーチングの真髄と

は、生徒の「うまくなりたい」という個人のエゴをバンド全体

の「アンサンブル（調和の美しさ）」へと導き、組織としての

あるべき行動を学ぶことにあるのではないでしょうか。 指導

者が生徒と同じ目線で趣味の音楽を楽しんでいるだけでは、教

育的要素は失われてしまいがちです。既存曲のコピーからの脱

却を目指し、「オリジナル楽曲制作」はまさに「無から有を生

むこと」を学ぶための教育的活動です。当協会が主催する「オ

リジナルソング・グランプリ」の優秀作品を今月末に公開しま

す。正解のない音楽に対して、どのようにメンバー間で対話を

重ね、1つの「調和」へと昇華させたのか。 既存曲の模倣（コ

ピー）を超えた先にあるそのプロセスを、ぜひ多くの生徒の刺

激にしていただきたいと思います。

　一方で、現在の教育現場において、コンテストや演奏会への

参加を尻込みする生徒が少なくないことも事実です。「自信が

ないから挑戦しない」と言う生徒を前に、顧問の先生方は生徒

の繊細な心情を慮るあまり、それ以上強く背中を押せないと

いう、難しくももどかしい関係性が見受けられます。「時代が

変わった」と片付けるのは容易ですが、生徒の現状の感情に寄

り添い、現状維持を黙認するだけでは趣味のサークルと同じで

す。 自信とは、最初から持っているものではなく、困難やプ

レッシャーという「壁」を乗り越え、やり遂げた先にしか生ま

れません。だからこそ、まだ自信を持てずにいる生徒に対し

て、「君たちなら越えられる」と無限の可能性を信じ、時に毅

然と、時に熱く鼓舞して挑戦の場へ発奮させることこそが、教

員に求められる本来の姿ではないでしょうか。大会への挑戦を

「個人の気分の問題」にしてしまえば、組織としての団体行動

は成立しません。一人の「自信がない」という声で全体の足を

止めるのではなく、仲間と手を取り合ってプレッシャーに向き

合わせる。その産みの苦しみを経験させることこそが、指導者

の果たすべき教育的役割ではないでしょうか。

　明確な勝敗が存在する運動部と違い、音楽には絶対的な優劣

がありません。 しかし、だからこそ軽音楽部には運動部とは違

い、誰もが優秀、誰もが一番という、相手を否定しない競争へ

の挑戦が可能になります。勝ち負けという目に見える結果がな

いからこそ、自分自身の限界に挑む「自己への挑戦」であり、

仲間と共に正解のない美しさを追い求める「団体での挑戦」が

必要とされるからです。軽音楽部を単なる「趣味のバンドの集

まり」で終わらせるか、 それとも「次代の社会を生き抜く人間

を育てる教育の場」へと高めるか。それは一重に、顧問の先生

方が教育者としての軸を毅然と保ち、生徒を鼓舞し続けられる

かどうかにかかっていると思います。

特定非営利活動法人全国学校軽音楽部協会 理事長 三谷佳之
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「趣味の延長」から「教育としての団体行動」へ
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ン
バ
ー
そ
れ
ぞ
れ
の
意
見
を
尊
重
し
、
時
に
は
ぶ

つ
か
り
合
い
な
が
ら
も
、
１
つ
の
音
楽
を
作
り
上

げ
て
い
く
プ
ロ
セ
ス
が
不
可
欠
で
す
。

　

こ
の
プ
ロ
セ
ス
は
勝
ち
負
け
に
こ
だ
わ
る
ス

ポ
ー
ツ
競
技
と
は
少
し
違
う
側
面
を
持
っ
て
い

ま
す
。
も
ち
ろ
ん
練
習
の
成
果
と
し
て
の
演
奏

技
術
は
大
切
で
す
が
、
そ
れ
以
上
に
仲
間
と
協

力
し
て
困
難
を
乗
り
越
え
る
力
、
そ
し
て
「
ど

う
し
た
ら
も
っ
と
良
く
な
る
だ
ろ
う
？
」
と
自

分
で
考
え
て
行
動
す
る
力
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

そ
の
た
め
、
顧
問
の
先
生
に
求
め
ら
れ
る
指
導

も
、技
術
を
教
え
る
「
テ
ィ
ー
チ
ン
グ
」
よ
り
も
、

生
徒
た
ち
が
自
ら
答
え
を
見
つ
け
ら
れ
る
よ
う

に
手
助
け
す
る
「
コ
ー
チ
ン
グ
」
が
重
要
に
な
っ

て
く
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

コ
ー
チ
ン
グ
の
本
質
と
は
、
答
え
を
教
え
る

の
で
は
な
く
、「
問
い
か
け
」
を
通
じ
て
、
生
徒

自
身
に
気
づ
き
を
促
す
こ
と
に
あ
り
ま
す
。
例

え
ば
、
単
に
「
こ
こ
は
も
っ
と
速
く
弾
こ
う
」

と
指
示
す
る
の
で
は
な
く
、「
こ
の
曲
の
ク
ラ
イ

マ
ッ
ク
ス
を
も
っ
と
聴
い
て
い
る
人
に
強
く
印

象
付
け
る
に
は
ど
う
し
た
ら
良
い
と
思
う
？
」

と
問
い
か
け
る
こ
と
で
、
生
徒
は
自
ら
の
演
奏

を
客
観
的
に
見
つ
め
直
し
、
表
現
の
可
能
性
を

自
発
的
に
探
求
し
始
め
ま
す
。

顧
問
に
求
め
ら
れ
る

「
褒
め
る
」
こ
と
の
質

　

た
だ
闇
雲
に
「
上
手
だ
ね
」
と
褒
め
る
だ

け
で
は
、
生
徒
の
成
長
は
限
定
的
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
コ
ー
チ
ン
グ
に
お
い
て
は
「
承
認

（Acknow
ledge

）」
と
い
う
ア
プ
ロ
ー
チ
が
鍵

と
な
り
ま
す
。
こ
れ
は
単
に
良
い
結
果
を
褒
め

る
の
で
は
な
く
、
そ
の
結
果
に
至
る
ま
で
の
プ

ロ
セ
ス
や
努
力
を
具
体
的
に
言
葉
に
し
て
認
め

る
こ
と
で
す
。「
何
度
も
練
習
し
て
い
た
右
手
の

動
き
が
滑
ら
か
に
な
っ
て
い
た
ね
」
と
い
っ
た

よ
う
に
、
具
体
的
な
努
力
を
指
摘
す
る
こ
と
で
、

生
徒
は
「
自
分
の
努
力
は
正
し
か
っ
た
ん
だ
」

と
い
う
自
信
を
得
て
、
次
な
る
挑
戦
へ
の
意
欲

を
高
め
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
コ
ー
チ
ン
グ
は
生
徒
の
内
側

か
ら
湧
き
出
る
力
を
引
き
出
し
、
自
律
的
な
成

長
を
促
す
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。
唯
一
の
正
解

が
な
い
と
言
わ
れ
る
今
の
時
代
に
、
軽
音
楽
部

は
自
分
で
考
え
、
創
造
す
る
力
を
育
む
の
に
最

適
な
場
所
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

結
果
よ
り
も
プ
ロ
セ
ス
、

演
奏
者
だ
け
で
な
く
観
覧
者
も
学
ぶ

　

コ
ン
テ
ス
ト
で
の
結
果
そ
の
も
の
に
一
喜
一

憂
す
る
の
で
は
な
く
、
同
世
代
の
高
校
生
と
同

じ
ス
テ
ー
ジ
に
立
つ
こ
と
で
、
お
互
い
に
学
び

合
っ
て
欲
し
い
と
私
た
ち
は
願
っ
て
い
ま
す
。

同
じ
条
件
で
演
奏
す
る
か
ら
こ
そ
、
学
べ
る
こ

と
は
山
の
よ
う
に
あ
り
ま
す
。

　

ス
テ
ー
ジ
に
立
つ
前
の
控
室
で
の
立
ち
居
振

る
舞
い
、
楽
器
や
エ
フ
ェ
ク
タ
ー
か
ら
シ
ー
ル

ド
ケ
ー
ブ
ル
、
電
源
ケ
ー
ブ
ル
な
ど
の
整
備
や

取
り
扱
い
、
個
人
の
音
出
し
か
ら
バ
ン
ド
全
体

の
サ
ウ
ン
ド
チ
ェ
ッ
ク
の
仕
方
、
ス
テ
ー
ジ
で

の
目
配
せ
に
至
る
ま
で
、
学
べ
る
こ
と
は
無
数

に
あ
り
ま
す
。
そ
れ
こ
そ
、
他
者
か
ら
学
ぶ
姿

勢
で
あ
り
、
ス
テ
ー
ジ
で
演
奏
を
し
な
い
ま
で

も
、
応
援
に
来
て
い
る
他
の
生
徒
も
学
べ
る
ポ

イ
ン
ト
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

よ
く
あ
る
の
は
、
大
勢
の
部
員
を
抱
え
て
い

る
部
活
動
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
ス
テ
ー
ジ
で
演

軽
音
楽
コ
ン
テ
ス
ト
は
勝
敗
を

決
め
る
場
で
は
な
い

　
日
頃
の
練
習
の
成
果
を
発
表
す
る
大
切
な
舞
台
で
あ
り
、
演
奏
の
優
劣
を
競
う
だ
け
の
場
所
で
は
な
い

軽音楽部は学びの宝庫

三
谷
佳
之

軽
音
楽
コ
ン
テ
ス
ト
（
大
会
）
は
、
軽
音
楽
部

に
所
属
す
る
高
校
生
た
ち
に
と
っ
て
、
日
頃
の

練
習
の
成
果
を
発
表
す
る
大
切
な
舞
台
で
す
。

し
か
し
、
こ
の
コ
ン
テ
ス
ト
は
単
に
演
奏
の
優
劣

を
競
う
だ
け
の
場
所
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
い
つ

も
私
た
ち
は
「
部
活
動
を
通
し
て
育
ま
れ
る
人

間
性
」
と
い
う
、
よ
り
深
い
テ
ー
マ
を
大
切
に

し
て
い
ま
す
。
な
ぜ
な
ら
、
音
楽
や
芸
術
と
い

う
も
の
は
ス
ポ
ー
ツ
の
よ
う
に
明
確
な
数
字
で

優
劣
を
決
め
ら
れ
る
も
の
で
は
な
い
か
ら
で
す
。

音
楽
に
「
一
番
」
を
決
め
ら
れ
な
い

理
由
に
つ
い
て　

　

ス
ポ
ー
ツ
は
タ
イ
ム
や
点
数
、
ゴ
ー
ル
数
な

ど
の
数
字
で
「
勝
っ
た
」「
負
け
た
」
が
は
っ
き

り
と
わ
か
り
ま
す
。
し
か
し
、
音
楽
や
芸
術
は

少
し
異
な
り
ま
す
。

　

例
え
ば
、レ
オ
ナ
ル
ド
・
ダ
・
ヴ
ィ
ン
チ
の
「
モ

ナ
・
リ
ザ
」（1503

年
～1506

年
頃
）、
フ
ェ

ル
メ
ー
ル
の
「
真
珠
の
耳
飾
り
の
少
女
」（1665

年
頃
）、
ピ
カ
ソ
の
「
ド
ラ
・
マ
ー
ル
の
肖
像
」

（1937

年
）。
こ
の
３
つ
の
絵
の
う
ち
、「
ど
れ

が
一
番
素
晴
ら
し
い
か
？
」
と
聞
か
れ
て
も
、

答
え
を
出
す
の
は
難
し
い
で
し
ょ
う
。
そ
れ
ぞ

れ
に
異
な
る
良
さ
が
あ
り
、
そ
の
価
値
は
人
に

よ
っ
て
、
時
代
に
よ
っ
て
も
変
わ
る
か
ら
で
す
。

音
楽
も
同
様
で
、
聴
く
人
の
心
に
ど
う
響
く
か

が
大
切
で
あ
り
、
た
っ
た
１
つ
の
基
準
だ
け
で

「
良
い
」「
悪
い
」
は
決
め
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

こ
の
考
え
方
は
私
た
ち
が
コ
ン
テ
ス
ト
を
運

営
す
る
上
で
の
一
番
の
こ
だ
わ
り
で
す
。
審
査

員
も
、
た
だ
技
術
が
優
れ
て
い
る
か
ど
う
か
だ

け
で
な
く
、バ
ン
ド
の
個
性
や
表
現
力
、そ
し
て
、

会
場
を
ど
ん
な
雰
囲
気
に
し
た
か
な
ど
、
多
角

的
な
視
点
か
ら
評
価
し
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
学
校
教
育
の
一
環
と
し
て
考
え
る

と
、
自
分
自
身
の
今
の
立
ち
位
置
を
知
る
た
め

の
「
物
差
し
」
も
必
要
で
す
。
そ
の
た
め
、
コ

ン
テ
ス
ト
で
は
順
位
を
つ
け
て
い
ま
す
が
、
こ

れ
は
、
あ
く
ま
で
「
あ
な
た
の
今
の
実
力
は
こ

の
あ
た
り
で
す
」
と
い
う
目
安
で
あ
り
、
今
後

の
目
標
を
見
つ
け
る
た
め
の
ヒ
ン
ト
と
し
て
捉

え
て
い
た
だ
き
た
い
の
で
す
。
順
位
と
い
う
結

果
だ
け
で
な
く
、
審
査
員
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス

や
他
の
バ
ン
ド
の
演
奏
か
ら
学
ぶ
こ
と
こ
そ
、

皆
さ
ん
の
成
長
に
と
っ
て
何
よ
り
も
価
値
の
あ

る
こ
と
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

審
査
の
物
差
し
、

バ
ン
ド
の
「
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
」

　

で
は
、
私
た
ち
は
こ
の
「
物
差
し
」
と
し
て
、

何
に
着
目
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。
音
楽
に

「
一
番
」
を
決
め
ら
れ
な
い
か
ら
こ
そ
、
私
た
ち

は
順
位
を
つ
け
る
際
に
「
バ
ン
ド
の
ア
ン
サ
ン

ブ
ル
」
と
い
う
基
準
に
着
目
し
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
の
コ
ン
テ
ス
ト
で
は
、
既
存
曲
の
コ

ピ
ー
で
も
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
曲
で
も
出
場
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。「
コ
ピ
ー
よ
り
も
オ
リ
ジ
ナ
ル

の
方
が
上
位
で
あ
る
」
と
い
う
意
見
を
よ
く
耳

に
し
ま
す
が
、
そ
れ
は
絵
画
に
例
え
る
と
、
理

解
し
や
す
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

有
名
な
画
家
が
描
い
た
絵
画
を
寸
分
違
わ
ぬ

よ
う
に
コ
ピ
ー
す
る
、
つ
ま
り
、
贋
作
作
り
に

は
と
て
も
高
度
な
技
術
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

一
方
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
絵
画
な
ら
誰
で
も
描
く

こ
と
が
で
き
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
作
画
技
術
の
優

劣
は
あ
り
ま
す
が
、
コ
ピ
ー
と
言
え
ど
も
、
真

贋
が
問
わ
れ
る
レ
ベ
ル
の
贋
作
と
も
な
れ
ば
、

高
い
技
術
が
必
要
に
な
る
の
で
す
。
そ
う
い
う

こ
と
も
あ
る
の
で
、
私
た
ち
は
楽
曲
や
ア
レ
ン

ジ
の
良
し
悪
し
に
は
踏
み
込
ま
な
い
方
針
で
、

当
日
の
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
の
出
来
栄
え
で
評
価
し

て
い
ま
す
。

　
「
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
」
と
は
、
一
人
ひ
と
り
の

演
奏
技
術
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
リ
ズ
ム
の
一

体
感
、
音
量
の
バ
ラ
ン
ス
、
そ
し
て
、
お
互
い

の
音
を
聴
き
合
い
な
が
ら
演
奏
す
る
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
な
ど
、
バ
ン
ド
と
し
て
の
一

体
感
を
示
す
も
の
で
す
。
こ
の
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

の
質
こ
そ
が
、
聴
衆
の
心
に
届
く
演
奏
を
生
み

出
す
鍵
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

コ
ン
テ
ス
ト
が
育
む
、

こ
れ
か
ら
の
時
代
に
必
要
な
力

　

部
活
動
は
単
に
楽
器
が
上
達
す
る
だ
け
の
場

所
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
軽
音
楽
部
の
メ
ン
バ
ー
は

バ
ン
ド
と
い
う
小
さ
な
チ
ー
ム
の
中
で
、
協
調
性

や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
を
育
ん
で
い
き
ま

す
。
１
つ
の
楽
曲
を
完
成
さ
せ
る
ま
で
に
は
、
メ

特
定
非
営
利
活
動
法
人
全
国
学
校
軽
音
楽
部
協
会

理
事
長

奏
す
る
バ
ン
ド
の
生
徒
だ
け
が
会
場
に
来
て
い

る
様
子
を
見
か
け
る
こ
と
で
す
。
こ
れ
は
非
常

に
も
っ
た
い
な
い
こ
と
だ
と
言
わ
ざ
る
を
得
ま
せ

ん
。
な
ぜ
な
ら
、
他
県
の
高
校
の
、
知
ら
な
い

バ
ン
ド
の
、
ス
テ
ー
ジ
に
向
か
う
真
剣
な
姿
勢
を

学
べ
る
、
ま
た
と
な
い
機
会
を
逃
し
て
い
る
か
ら

で
す
。
会
場
に
足
を
運
び
、
ス
テ
ー
ジ
を
見
て
い

る
だ
け
で
も
多
く
の
こ
と
を
学
べ
ま
す
。

コ
ン
テ
ス
ト
の
真
の
価
値

　

私
た
ち
は
、
こ
の
コ
ン
テ
ス
ト
が
「
優
勝
至

上
主
義
」
に
陥
る
こ
と
な
く
、
結
果
よ
り
も
そ

こ
に
至
る
プ
ロ
セ
ス
と
、
演
奏
者
だ
け
で
な
く

観
覧
者
も
学
べ
る
場
と
な
る
こ
と
を
目
指
し
て

い
ま
す
。

　

入
賞
と
い
う
結
果
だ
け
に
囚
わ
れ
る
の
で
は

な
く
、「
あ
の
バ
ン
ド
の
ド
ラ
マ
ー
は
、
演
奏
中

に
メ
ン
バ
ー
と
ア
イ
コ
ン
タ
ク
ト
を
し
っ
か
り

と
取
っ
て
い
た
な
」
と
か
、「
あ
の
高
校
の
サ
ウ

ン
ド
チ
ェ
ッ
ク
の
仕
方
が
す
ご
く
勉
強
に
な
っ

た
」
と
い
う
よ
う
な
、
具
体
的
な
学
び
を
持
ち

帰
っ
て
欲
し
い
の
で
す
。
そ
う
し
た
気
づ
き
こ

そ
が
、
順
位
と
い
う
表
面
的
な
結
果
よ
り
も
皆

さ
ん
の
成
長
に
と
っ
て
大
き
な
財
産
と
な
る
は

ず
で
す
。

　

軽
音
楽
部
の
コ
ン
テ
ス
ト
は
演
奏
技
術
を
競

い
合
う
場
で
あ
る
と
同
時
に
、
音
楽
や
芸
術
の

価
値
、
そ
し
て
、
部
活
動
の
真
の
意
味
を
深
く

考
え
る
き
っ
か
け
を
く
れ
る
場
所
で
す
。
私
た

ち
は
、
こ
の
コ
ン
テ
ス
ト
を
通
し
て
、
皆
さ
ん

が
単
な
る
演
奏
家
と
し
て
だ
け
で
な
く
、
一
人

の
人
間
と
し
て
大
き
く
成
長
で
き
る
よ
う
、
こ

れ
か
ら
も
お
手
伝
い
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

レオナルド・ダ・ヴィンチ「モナ・リザ」
1503 年〜 1506 年頃

パブロ・ピカソ「ドラ・マールの肖像」
1937 年

ヨハネス・フェルメール「真珠の耳飾りの少女」
1665 年頃
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せ
ん
。
部
活
動
の
目
的
を
見
失
う
こ
と
な
く
、

参
加
す
る
コ
ン
テ
ス
ト
を
適
切
に
選
ぶ
こ
と
が
、

こ
れ
か
ら
の
軽
音
楽
部
の
健
全
な
発
展
に
は
不

可
欠
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　
芸
術
に
優
劣
な
し

　
　
：
プ
ロ
セ
ス
に
宿
る
教
育
的
価
値

　

そ
も
そ
も
芸
術
や
音
楽
に
明
確
な
優
劣
を
つ

け
る
こ
と
は
極
め
て
困
難
で
あ
り
、
あ
る
意
味

で
ナ
ン
セ
ン
ス
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。
音
楽
は

聴
く
人
に
よ
っ
て
感
じ
方
が
異
な
り
、
同
じ
人

で
あ
っ
て
も
、
そ
の
日
の
気
分
や
体
調
に
よ
っ

て
受
け
止
め
方
が
変
わ
る
、
極
め
て
感
性
の
強

い
も
の
で
す
。
そ
の
よ
う
な
領
域
に
お
い
て
、

順
位
を
つ
け
る
こ
と
に
、
ど
れ
ほ
ど
の
教
育
的

意
味
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。
も
ち
ろ
ん
コ
ン

テ
ス
ト
と
い
う
形
式
を
取
る
以
上
、
ど
う
し
て

も
優
劣
は
つ
い
て
し
ま
い
ま
す
。
し
か
し
、
重

要
な
こ
と
は
、
そ
の
「
優
劣
」
に
一
喜
一
憂
す

る
こ
と
で
は
な
く
、
そ
の
過
程
か
ら
何
を
学
び
、

何
を
次
へ
と
つ
な
げ
て
い
く
か
と
い
う
点
に
あ

る
と
思
い
ま
す
。

　

生
徒
た
ち
に
順
位
付
け
の
相
対
性
を
理
解
さ

せ
、
結
果
の
み
に
囚
わ
れ
な
い
姿
勢
を
伝
え
る

こ
と
が
大
切
で
す
。
コ
ン
テ
ス
ト
は
、
例
え
る

な
ら
「
腕
試
し
」
の
よ
う
な
感
覚
で
臨
む
こ
と

が
望
ま
し
い
と
思
い
ま
す
。
日
頃
の
練
習
の
成

果
を
出
し
切
り
、
自
分
た
ち
の
音
楽
を
表
現
す

る
場
と
し
て
捉
え
、
そ
の
結
果
を
楽
し
む
く
ら

い
の
気
持
ち
で
い
る
こ
と
が
、
心
の
健
康
に
も

つ
な
が
る
も
の
と
認
識
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、

何
よ
り
も
重
要
な
の
は
、
そ
の
コ
ン
テ
ス
ト
に

臨
む
ま
で
の
「
プ
ロ
セ
ス
」
に
こ
そ
、
軽
音
楽

部
の
活
動
の
真
の
教
育
的
価
値
が
宿
っ
て
い
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

当
協
会
で
は
、
軽
音
楽
部
の
特
徴
と
し
て
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
、
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ビ

テ
ィ
、
そ
し
て
、
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
の
３
つ
を
挙

げ
て
い
ま
す
。
コ
ン
テ
ス
ト
に
向
け
て
バ
ン
ド

メ
ン
バ
ー
で
楽
曲
を
作
り
上
げ
る
過
程
で
は
、

活
発
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
不
可
欠
で
す
。

オ
リ
ジ
ナ
ル
曲
で
あ
れ
ば
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ア
イ

デ
ア
を
出
し
合
い
、
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
創
造

性
を
高
め
て
い
き
ま
す
。
コ
ピ
ー
曲
で
あ
っ
て

も
、
自
分
た
ち
ら
し
い
ア
レ
ン
ジ
を
加
え
た
り
、

解
釈
を
深
め
た
り
す
る
こ
と
で
、
創
造
性
を
発

揮
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
れ
ぞ

れ
の
パ
ー
ト
で
地
道
な
練
習
に
励
み
、
全
体
と

し
て
調
和
の
取
れ
た
演
奏
を
目
指
す
こ
と
こ

そ
、
ま
さ
に
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
の
結
晶
だ
と
考
え

ら
れ
ま
す
。
こ
れ
ら
の
要
素
が
密
接
に
絡
み
合

い
、
１
つ
の
音
楽
を
作
り
上
げ
て
い
く
過
程
こ

そ
が
、
部
員
た
ち
の
人
間
的
な
成
長
を
促
す
貴

重
な
経
験
に
な
る
も
の
と
思
い
ま
す
。し
た
が
っ

て
、
コ
ン
テ
ス
ト
に
お
け
る
勝
ち
負
け
と
い
う

表
面
的
な
結
果
よ
り
も
、
コ
ン
テ
ス
ト
に
臨
む

ま
で
の
プ
ロ
セ
ス
の
過
程
で
培
わ
れ
る
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
、
創
造
性
、
そ
し
て
、
チ
ー

ム
ワ
ー
ク
こ
そ
が
、
生
徒
た
ち
の
成
長
を
大
き

く
促
す
と
考
え
て
い
ま
す
。
こ
こ
に
、
学
校
教

育
の
一
環
と
し
て
の
部
活
動
の
存
在
意
義
が
示

さ
れ
る
も
の
と
思
い
ま
す
。
生
徒
た
ち
が
主
体

的
に
考
え
、
行
動
し
、
仲
間
と
協
力
し
て
困
難

を
乗
り
越
え
る
経
験
は
音
楽
的
な
技
術
の
向
上

に
留
ま
ら
ず
、
社
会
で
生
き
抜
く
た
め
の
汎
用

的
な
能
力
を
育
む
こ
と
に
つ
な
が
る
で
し
ょ
う
。

顧
問
の
先
生
方
に
は
日
々
の
練
習
の
中
で
、
こ

軽
音
楽
部
の
本
質
が
問
わ
れ
る

夏
の
コ
ン
テ
ス
ト

　
目
指
す
は
勝
利
で
は
な
く
、
共
創
。
教
育
的
視
点
か
ら
考
え
る
軽
音
楽
コ
ン
テ
ス
ト
の
意
義

コンテストは成長の糧

三
谷
佳
之

こ
れ
か
ら
夏
休
み
を
迎
え
、
全
国
各
地
で
専
門

部
／
連
盟
主
催
や
民
間
主
催
の
軽
音
楽
コ
ン
テ

ス
ト
が
数
多
く
開
催
さ
れ
る
時
期
と
な
り
ま
す
。

日
頃
の
練
習
の
成
果
を
発
表
す
る
場
と
し
て
、

ま
た
、
部
員
た
ち
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
高
め

る
機
会
と
し
て
、
こ
れ
ら
の
コ
ン
テ
ス
ト
に
は

一
定
の
意
義
や
賛
否
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
、

こ
の
時
期
だ
か
ら
こ
そ
、
今
一
度
、
学
校
教
育

の
一
環
と
し
て
の
軽
音
楽
部
の
「
本
質
」
に
つ

い
て
考
え
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

コ
ン
テ
ス
ト
は
部
員
た
ち
が
目
標
を
設
定
し
、

そ
れ
に
向
か
っ
て
努
力
す
る
原
動
力
と
な
り
得

ま
す
。
し
か
し
、
と
も
す
れ
ば
、「
勝
利
至
上
主

義
」
に
陥
り
、
本
来
の
教
育
的
価
値
を
見
失
っ

て
し
ま
う
ケ
ー
ス
も
散
見
さ
れ
る
の
が
現
状
で

す
。
芸
術
や
音
楽
に
絶
対
的
な
優
劣
を
つ
け
る

こ
と
の
難
し
さ
を
認
識
し
つ
つ
、
部
活
動
は
プ

ロ
の
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
を
養
成
す
る
機
関
で
も
、

登
竜
門
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
学
校
教
育
に
お
け

る
部
活
動
と
は
、
単
に
演
奏
技
術
や
作
曲
技
術

の
向
上
の
み
を
目
的
と
す
る
も
の
で
は
な
い
と

思
い
ま
す
。
仲
間
と
共
に
試
行
錯
誤
し
、
多
様

な
意
見
を
交
わ
し
、
活
動
の
幅
や
内
容
を
自
ら

の
手
で
作
り
上
げ
て
い
く
過
程
に
こ
そ
、
そ
の

真
の
価
値
が
あ
り
ま
す
。
残
念
な
が
ら
、
現
状

の
軽
音
楽
部
の
活
動
に
お
い
て
は
、
こ
う
し
た

教
育
的
視
点
が
見
落
と
さ
れ
、
コ
ン
テ
ス
ト
で

の
結
果
ば
か
り
が
重
視
さ
れ
る
ケ
ー
ス
も
あ
る

と
耳
に
し
ま
す
。
そ
こ
で
本
稿
で
は
、
コ
ン
テ

ス
ト
の
位
置
づ
け
を
再
考
し
、
日
々
の
部
活
動

に
こ
そ
意
味
が
あ
る
と
い
う
視
点
を
持
っ
て
指

導
す
る
際
の
い
く
つ
か
の
視
点
を
提
示
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

　
コ
ン
テ
ス
ト
選
定
の
羅
針
盤

　
　
：
教
育
の
場
と
し
て
の
部
活
動

　

夏
休
み
を
控
え
て
、
数
多
く
の
軽
音
楽
コ
ン

テ
ス
ト
が
開
催
の
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。
こ

の
時
期
、
顧
問
の
先
生
方
は
、
部
活
動
の
活
動

範
囲
に
相
応
し
い
コ
ン
テ
ス
ト
で
あ
る
か
ど
う

か
を
慎
重
に
見
極
め
る
必
要
が
出
て
く
る
と
思

い
ま
す
。
一
口
に
「
コ
ン
テ
ス
ト
」
と
言
っ
て

も
、
そ
の
趣
旨
は
多
岐
に
渡
り
ま
す
。
中
に
は
、

未
来
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
を
発
掘
す
る
オ
ー
デ
ィ

シ
ョ
ン
的
な
要
素
が
強
く
、
プ
ロ
の
ミ
ュ
ー
ジ

シ
ャ
ン
を
目
指
す
エ
ン
タ
ー
テ
イ
メ
ン
ト
性
に

特
化
し
た
コ
ン
テ
ス
ト
も
存
在
し
ま
す
。
こ
う

し
た
コ
ン
テ
ス
ト
は
、
一
見
す
る
と
華
や
か
で
、

部
員
た
ち
の
期
待
を
刺
激
す
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
そ
の
根
底
に
学
校
教
育
と
い
う
基
盤
が

あ
る
の
か
ど
う
か
、
検
討
の
余
地
が
残
り
ま
す
。

一
概
に
は
言
え
ま
せ
ん
が
、
エ
ン
タ
ー
テ
イ
メ

ン
ト
が
前
面
に
出
過
ぎ
て
い
る
コ
ン
テ
ス
ト
は
、

往
々
に
し
て
教
育
的
な
配
慮
が
希
薄
に
な
り
が

ち
で
す
。

　

一
方
で
、
専
門
部
／
連
盟
や
当
協
会
が
主
催

す
る
コ
ン
テ
ス
ト
は
教
育
を
ベ
ー
ス
に
据
え
て

い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
コ
ン
テ
ス
ト
は
派
手
さ
に

欠
け
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
部
員
た
ち
の
成

長
を
促
す
た
め
の
教
育
的
な
視
点
が
随
所
に
盛

り
込
ま
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
顧
問
の
先
生

方
は
、
生
徒
が
持
ち
込
ん
で
き
た
コ
ン
テ
ス
ト

に
無
制
限
で
応
募
せ
ず
、
そ
の
コ
ン
テ
ス
ト
が

ど
の
よ
う
な
趣
旨
の
も
の
で
あ
り
、
普
段
の
指

導
方
針
、
そ
し
て
、
何
よ
り
も
学
校
教
育
の
一

環
と
し
て
の
部
活
動
に
合
致
す
る
か
を
十
分
に

吟
味
し
た
上
で
、
選
択
さ
れ
る
こ
と
が
望
ま
し

い
と
考
え
ま
す
。

　

部
活
動
が
学
校
教
育
の
一
環
と
し
て
の
活
動

で
あ
る
と
い
う
大
前
提
は
、
忘
れ
て
は
な
ら
な

い
点
で
す
。
昨
今
の
「
教
員
の
働
き
方
改
革
」

の
観
点
か
ら
も
顧
問
の
先
生
方
が
休
日
や
夜
遅

く
ま
で
練
習
に
付
き
合
っ
た
り
、
書
類
作
成
に

追
わ
れ
た
り
と
い
っ
た
過
度
な
負
担
は
推
奨
さ

れ
る
も
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
。
コ
ン
テ
ス
ト

へ
の
参
加
は
目
標
設
定
と
し
て
有
効
な
側
面
が

あ
る
一
方
で
、
過
度
な
準
備
や
負
担
を
伴
う
よ

う
で
あ
れ
ば
、
そ
の
選
択
は
慎
重
で
あ
る
べ
き

だ
と
思
い
ま
す
。
例
え
ば
、
サ
ッ
カ
ー
部
や
野

球
部
な
ど
の
運
動
部
や
吹
奏
楽
部
、
合
唱
部
な

ど
で
は
、
同
じ
部
活
動
に
複
数
の
種
類
の
コ
ン

テ
ス
ト
が
乱
立
す
る
と
い
う
事
態
は
あ
ま
り
見

ら
れ
ま
せ
ん
。
軽
音
楽
部
に
お
い
て
も
、
同
様

の
視
点
を
持
っ
て
コ
ン
テ
ス
ト
を
選
定
す
る
こ

と
が
、
顧
問
の
先
生
方
自
身
の
健
全
な
部
活
動

運
営
、
ひ
い
て
は
部
員
た
ち
の
持
続
的
な
成
長

に
つ
な
が
る
も
の
と
思
い
ま
す
。
コ
ン
テ
ス
ト

は
あ
く
ま
で
手
段
で
あ
り
、
目
的
で
は
あ
り
ま

特
定
非
営
利
活
動
法
人
全
国
学
校
軽
音
楽
部
協
会

理
事
長

の
プ
ロ
セ
ス
に
焦
点
を
当
て
、
生
徒
た
ち
が
自

ら
考
え
、
行
動
で
き
る
よ
う
な
指
導
＝
コ
ー
チ

ン
グ
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　
コ
ン
テ
ス
ト
は

　「
終
わ
り
」
で
は
な
く
「
始
ま
り
」

　
　
：
教
育
的
評
価
の
視
点

　

教
育
的
視
点
か
ら
軽
音
楽
部
の
コ
ン
テ
ス
ト

を
捉
え
直
す
と
、
大
会
当
日
の
結
果
発
表
、
つ

ま
り
、
審
査
発
表
が
あ
っ
て
か
ら
が
、
実
は
最

も
重
要
な
フ
ェ
ー
ズ
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。
一

般
的
に
は
、
コ
ン
テ
ス
ト
の
審
査
発
表
で
す
べ

て
が
終
わ
っ
た
…
と
思
わ
れ
が
ち
で
す
。
し
か

し
、
教
育
的
な
観
点
か
ら
見
れ
ば
、
審
査
発
表

は
決
し
て
「
ゴ
ー
ル
」
で
は
な
く
、
む
し
ろ
新

た
な
「
ス
タ
ー
ト
」
だ
と
思
い
ま
す
。
専
門
家

で
あ
る
審
査
員
の
方
々
か
ら
見
た
自
分
た
ち
の

演
奏
が
、
ど
の
よ
う
に
評
価
さ
れ
た
の
か
。
入

賞
で
き
な
か
っ
た
場
合
、
そ
れ
は
ど
の
よ
う
な

理
由
に
よ
る
も
の
だ
っ
た
の
か
。
生
徒
た
ち
自

身
が
こ
れ
ら
の
評
価
を
ど
の
よ
う
に
受
け
止
め
、

分
析
す
る
か
が
極
め
て
重
要
で
す
。
そ
の
分
析

結
果
を
明
日
か
ら
の
活
動
や
練
習
に
ど
う
活
か

し
て
い
く
か
を
考
え
る
き
っ
か
け
と
す
る
こ
と

が
大
切
と
言
え
ま
す
。
ま
た
、
大
会
を
通
し
て
、

同
じ
年
齢
の
他
校
の
生
徒
た
ち
の
演
奏
を
耳
に

し
た
ば
か
り
で
あ
る
か
ら
こ
そ
、
彼
ら
と
比
較

し
て
自
分
た
ち
が
勝
っ
て
い
る
点
、
あ
る
い
は

足
り
な
い
点
は
ど
こ
な
の
か
を
具
体
的
に
考
え
、

今
後
の
活
動
に
つ
な
げ
る
こ
と
が
大
切
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
つ
ま
り
、
コ
ン
テ
ス
ト
は
審

査
発
表
で
終
わ
る
の
で
は
な
く
、
審
査
発
表
か

ら
の
ス
タ
ー
ト
で
あ
る
と
い
う
捉
え
方
こ
そ
が
、

教
育
的
に
望
ま
し
い
と
言
え
る
と
思
い
ま
す
。

　

コ
ン
テ
ス
ト
が
エ
ン
タ
ー
テ
イ
メ
ン
ト
性
や

勝
利
至
上
主
義
に
強
く
傾
倒
し
て
い
る
と
、
審

査
発
表
は
「
ゴ
ー
ル
」
で
あ
り
、
そ
こ
で
す
べ

て
が
終
了
し
て
し
ま
い
ま
す
。
し
か
し
、
教
育

的
な
視
点
に
立
て
ば
、
審
査
発
表
は
「
始
ま
り
」

で
す
。
得
ら
れ
た
評
価
や
気
づ
き
を
糧
に
、
次

な
る
ス
テ
ッ
プ
へ
と
踏
み
出
す
た
め
の
出
発
点

と
な
る
べ
き
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。
例
え
ば
、

審
査
発
表
後
、
生
徒
た
ち
に
「
今
の
演
奏
で
、

一
番
良
か
っ
た
と
思
う
と
こ
ろ
は
ど
こ
で
し
た

か
？
」「
も
し
も
う
一
度
演
奏
で
き
る
と
し
た
ら
、

ど
こ
を
工
夫
し
ま
す
か
？
」
と
い
っ
た
問
い
か

け
を
す
る
方
法
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
あ
る
い
は

「
他
の
バ
ン
ド
の
演
奏
で
、
自
分
た
ち
の
バ
ン
ド

に
取
り
入
れ
た
い
と
思
っ
た
こ
と
は
何
で
し
た

か
？
」な
ど
、具
体
的
な
視
点
を
与
え
る
こ
と
で
、

生
徒
た
ち
は
自
然
と
内
省
し
、
次
へ
と
つ
な
が

る
思
考
を
始
め
る
こ
と
に
な
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　

こ
の
よ
う
に
、
結
果
を
単
な
る
勝
ち
負
け
と

し
て
終
わ
ら
せ
る
の
で
は
な
く
、
学
び
の
機
会

と
し
て
最
大
限
に
活
用
す
る
こ
と
こ
そ
が
、
軽

音
楽
部
の
活
動
の
教
育
的
価
値
を
高
め
る
こ
と

に
つ
な
が
る
も
の
だ
と
考
え
ま
す
。
軽
音
楽
部

は
生
徒
た
ち
が
自
ら
音
楽
を
創
り
、
表
現
し
、

仲
間
と
協
力
し
て
１
つ
の
目
標
に
向
か
う
、
類

ま
れ
な
教
育
の
場
で
す
。
こ
の
貴
重
な
機
会
を

最
大
限
に
活
か
す
こ
と
が
、
部
活
動
の
真
の
意

義
に
つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。

　

今
年
の
夏
の
コ
ン
テ
ス
ト
の
審
査
発
表
の
後
、

あ
ち
ら
こ
ち
ら
で
生
徒
の
自
主
的
な
反
省
会
や

お
互
い
に
振
り
返
る
様
子
が
見
ら
れ
る
こ
と
に

期
待
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

１ 

２ 

３ 
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パートごとの
批評ポイントの例

 ボーカリスト
・発声や滑舌は良く、歌詞が聴きやすいか
・楽曲に合った強弱や抑揚か
・他のパートとのリズムやテンポ感
・楽曲と合ったステージングや表情か　
・歌詞の世界観をイメージできているか
・マイクの使い方
・ピッチ（音程）の安定

 ギタリスト
・音量、音色は楽曲や演奏に対して適切か
・リズムはドラム、ベースと合っているか
・音のバッキング時とソロ時などの切り替え
・他の楽器との音のマッチング
・チューニング
・スムーズな機材セッティングだったか
・ソロなどのステージングは考えられていたか

 ベーシスト
・バンドに馴染むベースらしい音作りか
・ドラムとのグルーヴの相性
・ベースラインの作り方や理解
・コードの和音構成や調性の理解
・スムーズな機材セッティングだったか
・チューニング

ドラマー
・テンポの安定
・アレンジに合ったダイナミクスだったか
・楽曲に合ったグルーヴだったか
・楽曲に合ったサウンド（主にスネア）か
・リズムパターンとフィルインのバランス
・セッティングは迅速だったか

 キーボーディスト
・バッキングのリズムは良かったか
・ボーカルをよく聴いて感情表現していたか
・音量、音色は楽曲や演奏に対して適切か
・音色チェンジはスムーズか
・演奏のための事前「仕込み」は十分だったか
・スムーズな機材セッティングだったか

その他
・コーラス
・表現力
・演奏の始めと終わり方

　

自
分
の
良
い
と
こ
ろ
や
改
善
す
べ
き
と
こ
ろ

を
自
分
で
判
断
で
き
る
こ
と
も
大
事
で
す
が
、

客
観
的
な
意
見
を
も
ら
う
こ
と
や
他
者
を
批
評

す
る
力
を
持
つ
こ
と
も
成
長
に
は
欠
か
せ
ま
せ

ん
。
部
活
動
は
、
互
い
に
演
奏
を
チ
ェ
ッ
ク
し

合
え
る
絶
好
の
環
境
で
す
。
部
内
で
演
奏
を
見

せ
合
っ
て
批
評
し
合
っ
た
り
、
大
会
な
ど
で
他

校
や
他
県
の
バ
ン
ド
の
演
奏
を
見
て
研
究
す
る

機
会
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

人
の
振
り
見
て
…

　

何
か
を
体
得
し
て
い
く
た
め
に
は
「
経
験
」

が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
教
科
の
学
習
も
、
で
き
る

だ
け
多
く
の
「
勉
強
」「
試
験
」
と
い
っ
た
経
験

を
し
た
方
が
そ
の
内
容
が
よ
く
身
に
つ
き
ま
す
。

音
楽
や
楽
器
演
奏
も
同
様
に
、大
事
な
の
は
「
練

習
」「
本
番
」
と
い
っ
た
経
験
で
す
が
、
部
活
動

で
行
っ
て
い
る
こ
と
に
割
け
る
時
間
は
限
ら
れ

て
い
ま
す
。
そ
こ
で
重
要
と
な
っ
て
く
る
の
が
、

思
考
を
内
側
だ
け
で
は
な
く
外
側
に
も
向
け
て

周
り
を
よ
く
観
察
す
る
こ
と
で
す
。

　

野
球
選
手
で
も
ア
イ
ド
ル
で
も
、
誰
か
憧
れ

の
人
が
で
き
る
と
、
そ
の
人
の
よ
う
に
な
り
た

「
他
者
の
批
評
が
で
き
る
力
」
を

持
つ
こ
と
が
成
長
の
カ
ギ

部活動運営

　
音
楽
的
、
人
間
的
成
長
に
は
「
自
己
評
価
」
だ
け
で
は
な
く
、
他
者
へ
の
関
心
、
査
定
、
講
評
も
大
切

い
と
真
似
を
し
始
め
ま
す
。
す
べ
て
の
習
得
は

模
倣
か
ら
始
ま
り
、
そ
の
探
求
へ
の
努
力
は
苦

労
と
は
感
じ
な
い
た
め
吸
収
力
は
グ
ン
と
高
ま

り
ま
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
発
達
し
た
現
代
、

簡
単
に
古
今
東
西
の
無
数
の
音
楽
に
触
れ
る
こ

と
が
で
き
ま
す
が
、
言
い
方
を
変
え
れ
ば
無
料

動
画
サ
イ
ト
や
サ
ブ
ス
ク
が
当
た
り
前
の
情
報

過
多
な
状
況
で
す
。
メ
ニ
ュ
ー
の
多
い
飲
食
店

の
よ
う
に
、
そ
の
中
か
ら
お
気
に
入
り
を
探
す

の
は
簡
単
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。こ
れ
ぞ
！

と
い
う
憧
れ
の
存
在
に
出
会
え
た
人
は
ラ
ッ

キ
ー
と
も
い
え
、
さ
ら
に
そ
の
中
か
ら
今
風
の

言
葉
で
「
ハ
マ
る
」「
沼
る
」
ほ
ど
夢
中
に
な
れ

る
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
や
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
を
見
つ
け

る
こ
と
は
奇
跡
に
近
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

と
は
い
え
、
よ
り
多
く
の
音
楽
や
演
奏
に
触

れ
る
こ
と
は
、
見
識
を
広
め
る
経
験
を
す
る
上

で
と
て
も
大
事
な
こ
と
で
す
。
温
故
知
新
、
知

見
を
得
る
こ
と
こ
そ
、
直
接
的
な
練
習
の
他
に

行
う
べ
き
行
動
で
す
。
ま
た
、「
他
山
の
石
」「
人

の
振
り
見
て
我
が
振
り
直
せ
」
と
い
う
こ
と
わ
ざ

の
よ
う
に
、
他
者
の
行
動
か
ら
自
分
を
振
り
返
っ

た
り
、
自
分
と
誰
か
を
比
べ
て
様
々
な
感
情
持
つ

こ
と
も
、
成
長
へ
の
良
い
き
っ
か
け
と
な
り
ま
す
。

部
内
で
相
互
講
評
を
す
る

　

個
人
練
習
で
も
バ
ン
ド
練
習
で
も
、
演
奏
し

て
い
る
自
分
（
あ
る
い
は
自
分
た
ち
）
が
本
当

は
一
番
そ
の
良
し
悪
し
が
見
え
て
い
な
い
場
合

も
あ
り
ま
す
。
自
分
た
ち
の
演
奏
を
客
観
的
に

判
断
す
る
最
も
簡
単
な
方
法
は
演
奏
を
録
音
・

録
画
し
て
み
る
こ
と
で
す
が
、
聴
き
返
し
て
も

ミ
ス
ば
か
り
が
気
に
な
っ
て
的
確
な
改
善
点
や

伸
ば
す
べ
き
良
い
と
こ
ろ
に
気
づ
け
な
い
こ
と

も
多
い
も
の
で
す
。

　

ま
た
、
個
人
練
習
の
方
法
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
に
関
し
て
、
さ
ら
に
言

え
ば
今
こ
こ
で
演
奏
し
た
自
分
た
ち
へ
の
適
切

な
ア
ド
バ
イ
ス
が
も
ら
え
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。
軽
音
楽
部
で
客
観
的
な
チ
ェ
ッ
ク
を
行
っ

て
く
れ
る
の
は
コ
ー
チ
（
指
導
員
）、
あ
る
い

は
学
校
に
よ
っ
て
は
顧
問
の
先
生
も
良
い
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
に
な
っ
て
く
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
そ
う
い
っ
た
指
導
者
が
い
な
い
学
校
で
は

ク
リ
ニ
ッ
ク
や
大
会
な
ど
に
参
加
し
て
外
部
の

人
か
ら
講
評
を
も
ら
う
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
し

か
し
、
そ
ん
な
機
会
は
稀
で
す
。

　

そ
れ
ら
の
問
題
を
解
決
す
る
た
め
に
、
一
定
の

人
数
が
い
れ
ば
ど
ん
な
軽
音
楽
部
で
も
で
き
る
最

も
有
効
な
手
段
が
、
部
員
同
士
で
互
い
に
批
評

し
た
り
ア
ド
バ
イ
ス
し
合
う
こ
と
で
す
。
初
め
は

先
輩
が
後
輩
に
…
と
い
う
形
だ
け
で
も
良
い
と
思

い
ま
す
。
と
に
か
く
、
互
い
の
演
奏
を
見
せ
合
っ

て
意
見
交
換
す
る
、
感
想
を
言
い
合
う
機
会
を

作
る
こ
と
に
大
き
な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

　

先
輩
が
下
級
生
の
演
奏
を
批
評
し
た
り
ア
ド

バ
イ
ス
す
る
こ
と
は
、
自
分
が
普
段
や
っ
て
い

る
こ
と
を
見
つ
め
直
す
良
い
き
っ
か
け
に
な
り

ま
す
。
そ
れ
に
、
そ
も
そ
も
先
輩
が
後
輩
に
ア

ド
バ
イ
ス
し
て
あ
げ
る
こ
と
は
部
活
動
の
基
本

で
す
。
一
方
で
、
後
輩
が
先
輩
の
プ
レ
イ
を
批

評
し
よ
う
と
一
生
懸
命
に
観
察
す
る
こ
と
も
、

そ
の
後
の
成
長
に
つ
な
が
り
ま
す
。
ど
ち
ら
に

し
て
も
、
他
者
へ
の
批
評
が
自
分
の
耳
を
鍛
え

知
識
を
増
や
し
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。
専

門
的
な
こ
と
が
わ
か
ら
な
い
と
い
う
人
で
も
、

少
な
く
と
も
自
分
の
パ
ー
ト
の
こ
と
は
互
い
に

意
見
し
た
り
質
問
し
合
う
こ
と
は
で
き
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

批
評
ポ
イ
ン
ト
は
テ
ク
ニ
ッ
ク
以
外

　

批
評
の
た
め
に
チ
ェ
ッ
ク
す
べ
き
こ
と
は
、

初
心
者
バ
ン
ド
で
も
上
級
生
の
ハ
イ
レ
ベ
ル
バ

ン
ド
で
も
実
は
あ
ま
り
変
わ
り
ま
せ
ん
。
技
術

的
な
批
評
を
無
理
に
す
る
必
要
は
な
く
、
バ
ン

ド
演
奏
に
対
し
て
の
向
き
合
い
方
や
ア
ン
サ
ン

ブ
ル
上
の
役
割
を
そ
れ
ぞ
れ
の
パ
ー
ト
が
き
ち

ん
と
行
え
て
い
る
か
が
メ
イ
ン
で
す
。
ち
な
み

に
、
そ
れ
は
大
会
に
お
い
て
も
重
要
な
審
査
ポ

イ
ン
ト
と
な
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、
部
活
動
と
し
て
の
規
範
が
守
ら
れ

て
い
る
か
も
大
事
な
ポ
イ
ン

ト
で
す
。
演
奏
に
臨
む
姿
勢

や
態
度
、
準
備
に
か
か
る
時

間
、
セ
ッ
テ
ィ
ン
グ
、
楽
器

＆
機
材
の
扱
い
方
、
挨
拶
、

メ
ン
バ
ー
間
の
関
係
性
…
な

ど
、
軽
音
楽
部
と
い
う
部
活

動
と
し
て
、
ま
た
集
団
行
動

と
し
て
の
責
任
感
や
社
会
性

に
つ
い
て
チ
ェ
ッ
ク
し
合
う

だ
け
で
も
そ
の
意
味
は
十
分

に
あ
り
ま
す
。
全
国
の
学
校

の
中
に
は
、
大
会
や
演
奏
会

な
ど
に
出
演
す
る
バ
ン
ド
の

選
抜
を
部
員
同
士
の
批
評
会

で
決
め
て
い
る
と
い
う
学
校

も
あ
り
ま
す
。
部
員
同
士
で

の
決
定
で
あ
れ
ば
、
選
抜
に

遺
恨
も
残
り
に
く
い
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

そ
れ
で
も
他
者
へ
の
批

評
な
ど
は
言
い
づ
ら
い
、

気
兼
ね
し
て
し
ま
う
と
い

う
意
見
が
多
い
場
合
は
、
無
記
名
で
コ
メ
ン

ト
用
紙
を
書
き
合
っ
て
代
表
者
が
発
表
す
る

と
い
っ
た
方
法
も
あ
り
ま
す
。
初
め
は
「
感

想
を
言
い
合
う
会
」
く
ら
い
の
ス
タ
イ
ル
か

ら
で
も
、
ぜ
ひ
取
り
入
れ
て
み
て
欲
し
い
と

思
い
ま
す
。

大
会
は
大
き
な
学
び
の
チ
ャ
ン
ス

　

現
在
、
様
々
な
軽
音
楽
部
向
け
の
大
会
が
各

地
で
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
大
会
は
、
練
習
の

成
果
を
発
揮
す
る
た
め
の
場
と
し
て
だ
け
で
は

な
く
、
考
え
方
次
第
で
さ
ら
に
有
意
義
な
も
の

と
な
り
ま
す
。
出
場
す
る
の
は
予
選
を
勝
ち
進

ん
で
き
た
優
秀
な
バ
ン
ド
た
ち
ば
か
り
で
、
し

か
も
学
内
の
演
奏
会
と
は
違
っ
た
緊
張
感
が
あ

る
真
剣
勝
負
で
す
。
そ
ん
な
ス
テ
ー
ジ
を
よ
く

観
察
す
る
こ
と
が
何
よ
り
も
大
き
な
成
長
に
つ

な
が
り
ま
す
。
良
い
と
こ
ろ
は
参
考
に
し
、
反

面
教
師
と
し
て
捉
え
る
と
こ
ろ
は
捉
え
、
ま
さ

に
「
人
の
振
り
見
て
…
」
が
実
践
で
き
る
場
で

す
。
さ
ら
に
、
演
奏
し
た
バ
ン
ド
へ
の
審
査
員

の
講
評
と
自
分
の
感
想
と
の
違
い
を
比
べ
て
み

た
り
、
ア
ド
バ
イ
ス
を
自
分
た
ち
に
置
き
換
え

て
聞
い
て
今
後
の
参
考
に
す
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。
大
会
は
、
音
楽
的
に
も
人
間
的
に
も
大
切

な
学
び
の
場
で
す
。
単
な
る
優
劣
を
競
う
場
と

し
て
し
ま
う
の
は
も
っ
た
い
な
い
こ
と
で
す
。

　

初
心
者
の
う
ち
は
、
他
バ
ン
ド
の
演
奏
を
見

た
り
聴
い
た
り
し
て
も
、
テ
ク
ニ
ッ
ク
ば
か
り

が
気
に
な
っ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

本
当
に
見
て
欲
し
い
の
は
、
各
々
が
持
つ
テ
ク

ニ
ッ
ク
を
ど
の
よ
う
に
し
て
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
に

活
か
し
て
い
る
か
と
い
う
部
分
で
す
。
バ
ン
ド

と
い
う
チ
ー
ム
で
演
奏
す
る
時
に
は
「
１
人
で

は
な
い
」
こ
と
の
メ
リ
ッ
ト
と
デ
メ
リ
ッ
ト
が

あ
り
ま
す
。
当
た
り
前
だ
と
思
わ
れ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
チ
ー
ム
で
の
演
奏
や
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
は
、
メ
ン
バ
ー
同
士
で
助
け
合
い
、
お

ぎ
な
い
合
う
こ
と
で
「
１
＋
１
＝
２
」
以
上
の

も
の
に
な
り
ま
す
。
し
か
し
、
そ
の
反
面
、
複

数
人
で
合
奏
す
る
難
し
さ
も
同
時
に
つ
い
て
ま

わ
り
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
部
分
の
比
較
・
分
析

が
で
き
、
言
葉
と
し
て
感
想
や
批
評
を
言
え
る

よ
う
に
な
る
こ
と
が
目
標
で
す
。
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ん
。
リ
ズ
ム
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
に
つ

い
て
も
、
バ
ン
ド
演
奏
を
批
評
す

る
上
で
着
目
す
べ
き
ポ
イ
ン
ト
で

す
。

　

ま
た
、
合
奏
で
も
ス
テ
ー
ジ
ン
グ

で
も
「
一
体
感
」
が
キ
ー
ワ
ー
ド
で

す
。
メ
ン
バ
ー
全
員
が
一
丸
と
な
っ

て
世
界
を
作
り
上
げ
て
い
る
か
が

重
要
で
す
。
一
体
感
を
出
す
に
は
、

普
段
の
練
習
の
う
ち
か
ら
メ
ン
バ
ー

同
士
で
良
い
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
作
り

を
し
て
お
か
な
く
て
は
い
け
ま
せ

ん
。
演
奏
す
る
楽
曲
の
歌
詞
を
全

員
が
理
解
し
、
ど
う
感
情
的
に
ダ

イ
ナ
ミ
ク
ス
を
つ
け
て
演
奏
し
て
い

る
の
か
、
表
現
し
よ
う
と
し
て
い
る

こ
と
は
伝
わ
っ
た
か
、
見
た
目
や
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
に
も
一
体
感
が
あ
っ

た
か
、
ボ
ー
カ
リ
ス
ト
の
表
情
や

目
線
の
位
置
、
演
奏
中
の
ア
イ
コ
ン

タ
ク
ト
…
な
ど
を
含
め
、「
全
員
」

で
演
奏
し
て
い
る
か
が
ラ
イ
ブ
の
最

も
大
事
な
チ
ェ
ッ
ク
項
目
で
す
。

大
会
の
動
画
を
見
る

　

部
活
動
で
最
も
大
事
な
の
は
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
す

る
こ
と
と
そ
の
プ
ロ
セ
ス
で
す
。
大
会
や
コ
ン
テ

ス
ト
は
貴
重
な
経
験
の
場
と
な
り
ま
す
。
機
会

が
あ
れ
ば
結
果
を
恐
れ
ず
ど
ん
ど
ん
エ
ン
ト
リ
ー

し
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
自
分
は
出

場
し
な
く
て
も
、
先
輩
や
同
級
生
、
他
校
他
県

の
バ
ン
ド
を
見
に
可
能
な
限
り
会
場
に
足
を
運

ん
で
も
ら
い
た
い
で
す
。
百
聞
は
一
見
に
如
か
ず
。

批
評
す
る
力
を
つ
け
る
に
は
、
自
分
の
目
と
耳

で
体
感
す
る
こ
と
ほ
ど
近
道
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

軽
音
楽
部
は
、
ま
だ
マ
ス
コ
ミ
に
取
り
上
げ

ら
れ
る
こ
と
も
少
な
く
、
大
会
の
現
状
や
出
演

す
る
高
校
生
の
活
躍
や
気
持
ち
を
知
る
機
会
は

多
く
あ
り
ま
せ
ん
。
当
協
会
が
主
催
す
る
大
会

で
は
、YouTube

で
全
バ
ン
ド
の
演
奏
動
画

を
閲
覧
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
録
画
は
、
会

場
の
熱
気
そ
の
ま
ま
に
…
と
い
う
わ
け
に
は
い

き
ま
せ
ん
が
、
学
べ
る
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
る

と
思
い
ま
す
。
全
体
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
で
動
画
を

全
員
で
見
て
、
感
想
を
言
い
合
う
と
い
っ
た
会

を
開
く
の
も
有
効
だ
と
思
い
ま
す
。文

・
辻　

伸
介

大
会
で
の
演
奏
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト

　

普
段
の
練
習
と
ラ
イ
ブ
本
番
と
で
は
、
会
場

や
ス
テ
ー
ジ
の
広
さ
、
音
響
機
材
の
仕
様
、
共

鳴
、
使
用
機
材
な
ど
の
環
境
が
違
う
た
め
、
演

者
に
と
っ
て
も
い
つ
も
と
同
じ
よ
う
な
聴
こ
え

方
に
は
な
り
ま
せ
ん
。
広
い
ス
テ
ー
ジ
に
慣
れ

て
い
れ
ば
予
測
し
て
音
作
り
を
行
っ
て
お
く
こ

と
も
で
き
ま
す
が
、
ど
ち
ら
に
し
て
も
当
日
の

微
調
整
は
必
要
で
す
。
普
段
か
ら
バ
ン
ド
全
体

の
サ
ウ
ン
ド
を
意
識
し
て
い
れ
ば
、
ど
ん
な
状

況
で
も
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
演
奏
に
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
ト
ー
タ
ル
で
「
良
い
音
」
か
は

最
も
大
事
な
チ
ェ
ッ
ク
項
目
で
す
。
他
に
も
、

例
え
ば
ギ
タ
ー
ソ
ロ
や
キ
ー
ボ
ー
ド
リ
フ
な
ど

を
、
セ
ク
シ
ョ
ン
に
よ
っ
て
音
色
や
音
量
の
バ

ラ
ン
ス
を
変
え
て
い
る
か
な
ど
も
ア
ン
サ
ン
ブ

ル
に
と
っ
て
大
事
な
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

　

ド
ラ
ム
と
ベ
ー
ス

は
「
リ
ズ
ム
隊
」
と

呼
ば
れ
合
奏
や
グ

ル
ー
ヴ
の
土
台
と
な

り
ま
す
が
、
バ
ン
ド

の
グ
ル
ー
ヴ
は
ド
ラ

ム
と
ベ
ー
ス
だ
け
で

作
る
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
メ
ン
バ
ー

そ
れ
ぞ
れ
が
良
い
リ

ズ
ム
で
演
奏
で
き
て

い
る
こ
と
に
加
え
、

最
終
的
に
リ
ズ
ム
隊

に
よ
っ
て
作
り
出
さ

れ
て
い
る
グ
ル
ー
ヴ

の
土
台
の
上
に
他

パ
ー
ト
が
ど
ん
な
リ

ズ
ム
で
乗
っ
て
い
る

か
が
バ
ン
ド
の
個
性

と
な
り
ま
す
。各
パ
ー

ト
が
自
分
の
や
る
こ

と
を
し
っ
か
り
と
行

い
つ
つ
、
ど
こ
か
で

他
の
メ
ン
バ
ー
の
こ

と
も
常
に
感
じ
て
い

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

協会主催大会の演奏映像を
見ることができます

軽音
ちゃん
ねる ▶

「
Ｖ
Ｕ
Ｃ
Ａ*

の
時
代
」
と
呼
ば
れ
る
こ
れ
か
ら
の

社
会
に
お
い
て
は
、
過
去
の
成
功
体
験
や
常
識
が

通
用
し
な
い
こ
と
が
多
く
、
予
測
不
可
能
な
変
化

へ
柔
軟
に
対
応
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
こ

れ
は
学
校
教
育
の
現
場
や
、
部
活
動
に
お
い
て
も

同
様
で
す
。
生
徒
た
ち
の
成
長
を
促
し
、
多
様
な

才
能
を
引
き
出
す
た
め
に
は
、
柔
軟
で
多
角
的
な

評
価
シ
ス
テ
ム
が
不
可
欠
で
す
。
本
稿
で
は
、
軽

音
楽
部
を
例
に
Ｖ
Ｕ
Ｃ
Ａ
の
時
代
に
求
め
ら
れ
る

新
し
い
部
活
動
の
形
、「
シ
ン
軽
音
楽
部
」
の
評
価

基
準
を
探
り
ま
す
。

従
来
の
評
価
基
準
の
限
界
と
新
た
な
視
点

　

部
活
動
は
学
校
教
育
の
一
環
と
し
て
、
生
徒

の
人
間
的
成
長
を
促
す
こ
と
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。
楽
器
演
奏
の
技
術
向
上
も
重
要
で
す
が
、

そ
れ
以
上
に
協
調
性
や
責
任
感
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
能
力
な
ど
、
社
会
で
生
き
て
い
く
上
で

必
要
な
力
を
養
う
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
従

来
の
軽
音
楽
部
に
お
け
る
コ
ン
テ
ス
ト
で
は
、
演

奏
技
術
や
楽
曲
の
難
易
度
な
ど
が
主
な
評
価
基

準
と
な
っ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
こ
れ
ら
の
基

準
は
必
ず
し
も
生
徒
の
成
長
や
音
楽
の
楽
し
さ

を
測
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
文
化

や
芸
術
に
優
劣
を
付
け
る
こ
と
自
体
が
ナ
ン
セ
ン

ス
で
あ
る
と
い
う
意
見
も
根
強
く
存
在
し
ま
す
。

コ
ン
テ
ス
ト
で
の
勝
敗
に
一
喜
一
憂
す
る
の
で
は
な

く
、
部
活
動
全
体
で
成
長
で
き
る
よ
う
な
環
境

を
整
え
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

吹
奏
楽
や
合
唱
、
美
術
や
写
真
な
ど
、
他
の

文
化
・
芸
術
系
の
部
活
動
に
お
け
る
コ
ン
テ
ス
ト

の
審
査
基
準
を
比
較
検
討
す
る
こ
と
は
、
軽
音

楽
部
の
評
価
基
準
を
考
え
る
上
で
重
要
な
ヒ
ン

ト
に
な
り
ま
す
。
も
し
か
す
る
と
、
同
じ
問
題

を
抱
え
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
他
の
文
化
部

活
動
と
の
共
通
点
や
相
違
点
を
分
析
す
る
こ
と

で
、
軽
音
楽
部
独
自
の
評
価
基
準
を
生
み
出
す

こ
と
も
十
分
に
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
す
る
こ
と
で
、
よ
り

客
観
的
で
多
角
的
な
評
価
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
ア
プ
リ
を
利
用
し

て
、
観
客
が
演
奏
を
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
評
価
し
、

そ
の
結
果
を
総
合
的
に
集
計
す
る
方
法
も
考
え

ら
れ
る
で
し
ょ
う
。
こ
の
方
法
で
あ
れ
ば
、
多
く

の
人
の
意
見
を
反
映
す
る
こ
と
が
で
き
、
よ
り

客
観
的
な
評
価
が
可
能
に
な
る
ほ
か
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ

を
活
用
し
て
、演
奏
動
画
を
公
開
し
、一
般
の
人
々

か
ら
の
意
見
を
募
る
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

文
化
部
に
お
け
る
評
価
基
準
の
可
能
性

　
「
シ
ン
軽
音
楽
部
」
で
は
、
単
に
演
奏
技
術
の

優
劣
を
競
っ
た
り
、
楽
曲
を
演
奏
す
る
だ
け
で

な
く
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
や
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
能
力
、
創
造
性
な
ど
、
多
岐
に
わ
た

る
能
力
を
養
う
場
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
音
楽

や
バ
ン
ド
活
動
を
通
し
て
、
生
徒
た
ち
が
社
会
と

の
つ
な
が
り
を
深
め
、
自
己
実
現
を
果
た
す
こ

と
が
で
き
る
場
と
し
て
も
期
待
さ
れ
ま
す
。

多
様
な
評
価
基
準
： 

演
奏
技
術
だ
け
で
な
く
、

楽
曲
の
選
曲
や
ス
テ
ー
ジ
ン
グ
、
観
客
と
の
一

体
感
、
さ
ら
に
は
、
部
員
一
人
ひ
と
り
の
成
長

や
部
全
体
の
協
力
体
制
な
ど
、
多
角
的
な
視
点

か
ら
評
価
し
ま
す
。

全
員
参
加
型
の
ス
テ
ー
ジ
：
ス
テ
ー
ジ
に
立
つ

の
は
一
部
の
メ
ン
バ
ー
だ
け
で
は
な
く
、
全
員

が
役
割
を
持
ち
、
協
力
し
て
ス
テ
ー
ジ
を
作
り

上
げ
る
た
め
に
、
司
会
や
照
明
、
舞
台
補
助
な

ど
の
役
割
も
評
価
に
加
え
る
こ
と
で
、
全
員
が

主
体
的
に
参
加
で
き
ま
す
。

観
客
参
加
型
：
観
客
が
審
査
に
参
加
す
る
こ
と

で
、
よ
り
エ
ン
タ
ー
テ
イ
メ
ン
ト
性
が
高
ま
り
、

生
徒
た
ち
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
の
向
上
に
も
つ

な
が
り
ま
す
。

Ｉ
Ｃ
Ｔ
活
用
：
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
や
Ｓ

Ｎ
Ｓ
を
活
用
す
る
こ
と
で
手
軽
に
評
価
を
行
い
、

結
果
を
共
有
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

シ
ン
軽
音
楽
部
は
生
徒
の
成
長
を
促
す
場
に

　

軽
音
楽
部
は
従
来
の
枠
に
囚
わ
れ
ず
、
新
し

い
価
値
観
や
技
術
を
取
り
入
れ
る
こ
と
で
、
生

徒
た
ち
の
成
長
を
促
す
場
へ
と
進
化
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
シ
ン
軽
音
楽
部
は
音
楽
を
通
じ

て
、
生
徒
た
ち
が
自
己
実
現
を
果
た
し
、
社
会

に
貢
献
で
き
る
人
材
へ
と
成
長
す
る
た
め
の
素

晴
ら
し
い
機
会
を
提
供
し
て
く
れ
ま
す
。

　

特
に
芸
術
文
化
系
部
活
動
は
運
動
部
と
異
な

り
、
絶
対
で
客
観
的
な
評
価
基
準
が
存
在
し
な

い
の
で
、
多
様
な
表
現
を
認
め
、
評
価
す
る
こ

と
が
可
能
で
す
。
こ
の
多
様
性
を
尊
重
す
る
こ

と
で
、
生
徒
一
人
ひ
と
り
の
個
性
や
才
能
を
伸

ば
し
、
自
己
肯
定
感
を
高
め
る
こ
と
に
つ
な
が

り
ま
す
。
こ
の
こ
と
を
踏
ま
え
、
生
徒
た
ち
の

創
造
性
を
尊
重
し
、
そ
れ
ぞ
れ
が
持
つ
個
性
を

最
大
限
に
引
き
出
す
よ
う
な
新
し
い
評
価
シ
ス

テ
ム
を
構
築
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

文
：
三
谷
佳
之

多
様
な
才
能
を
育
む

評
価
基
準
と
は
…

  

正
解
の
な
い
時
代
に
主
体
的
な
学
び
を
促
す
芸
術
文
化
系
部
活
動

シン軽音楽部

VUCA（ブーカ）：Volatility（変動性）、Uncertainty（不確実性）、Complexity（複雑性）、
Ambiguity（曖昧性）の頭文字を取った言葉で、現代社会が複雑化し、不確実性が高まって
いることを意味します。
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ー 様々なアーティストが日々情報を発信し、

活動していますが、YouTube や SNS が隆盛

している現代において、大切なポイントを教え

てください

志鎌：ステージでパフォーマンスをするのと同じ

で、「魅力的なコンテンツを発信し続ける」とい

うことを心がけることが大切です。自分が出した

コンテンツの先には、それを受け取る人たちが

いて、その人たちがどう思うのかを常に考えて、

発信をする…。そこにまで気を遣える人たちの

コンテンツが生き残っていくのだと思います。

　大切なポイントは、まずは好きなことをやっ

てみることです。自分が「良い」と思ったこと

をやってみて、「違うな…」と思ったら修正する。

トライ＆エラーの繰り返しだと思います。たと

え、なかなか結果が出なかったとしても、日々

修正を加えていき、受け取る側の人たちが幸せ

になれたり、喜んでもらうために、常にブラッ

シュアップを心がけたいですね。それが「自己

プロデュース」につながると思っています。

　あとは、好きなことを真似ることから始まる

と思うので、写真の撮り方から服装から、発信

の仕方まで、まずは真似をしてみて、それが自

分にフィットするか、しないかですよね。フィッ

トしたら続けるべきだし、違うと感じたら変え

るべきで…。まずは、真似をすることが大切だ

と思います。

ー 昨今「デュアルキャリア」というワードを

耳にすることが多くなりました。メリットや注

目されている要因は、どのあたりにあるので

しょうか？

志鎌：これまでは「音楽は芸の道だから、それ

に集中しなさい」という考え方が主流だったと

思うのですが、「実は、そうじゃないんじゃな

い？」というのが「アーティスト・デュアルキャ

リア」の考え方です。「音楽を一生続けていく

ために、仕事もしっかりやる」という考え方で

すね。例えば、年相応な平均年収を稼いでいれ

ば、家賃が払えて、おいしいご飯も食べられて、

おしゃれもできて、彼女や彼氏とのデートもで

きるわけですよね。

　アスリートの世界に目を向けてみると、ス

ポーツの世界ではアスリートの第二の人生を充

実させるための「アスリート・デュアルキャリ

ア」の情報をたくさん見つけることができま

す。アスリートの世界はとても厳しくて、競技

にもよりますが、25 歳で現役の区切りをつけ

るケースが多いようです。

　また、興味深いレポートがあって、トップア

スリートが一番不安に思っていることは「収入」

ということでした。十分に「強化費」が貰えな

い場合は自己財源を切り崩していくことにな

り、親族からの支援も必要になってくる。バッ

クアップ体制があるアスリートと、そうでない

アスリートでは、レース前から結果が出てしま

いますよね。「在学中にコーチから『卒業後、

仕事はどうするんだ？』と一言でも言って欲し

かった」というコメントがあったことに、僕は

衝撃を受けたんです。そういう不安を払拭する

ために、人生の早い段階で仕事を意識すること

はプラスに働くのだと思います。それは芸術家

やアーティストも同じだと考えています。

　ただ、僕たちの世界は「アーティスト」なので、

「アスリート」のように活動期限があるわけでは

ありません。一生音楽を磨き続けていけるわけ

で…。「アーティスト活動」とは「音楽と仕事の『二

刀流』の活動」である、と胸を張って言える世

の中を 10 年後に創る ！ というミッションを達成

するため、本校では今年度から啓蒙活動をスター

トさせたところです。音楽も人生、大事な 2 つ、

どちらも犠牲にしないということですね。

ー 最後に、音楽やエンターテイメントの世界

で活動したいと考えている高校生にメッセージ

をお願いします

志鎌：音楽の世界だけでなく、どの業界にも通

じることですが、やはり「挨拶」「時間を守る」

「人を裏切らない」「謙虚である」…これだけは

忘れてはいけないし、この 4 つをしっかりや

れば生きていけると思います。これらの要素が

ないと、いくら美人でも、いくらスタイルが良

くても、いくら歌やギターが上手でも、絶対に

長続きはしないので、「人間的にしっかりとし

ましょう」と伝えたいですね。

　守れていなくても、何とかやっていけるのは

若い時だけです。「若さ」という期間限定のと

てつもない輝きが消えた時、これらのことがで

きていない人たちはいなくなります。ただし、

若いうちは「若さ」をトップ・プライオリティに持っ

てきた方が良いと思います。若い人たちは若さ

を売りにするべき、それにプラスして、自分か

ら積極的に挨拶をしたり、約束の時間を守った

り、謙虚な姿勢を併せ持っておくと、入れ替わ

りの激しい世界でも生き残っていけるのではな

いでしょうか。それから、未成年のうちは両親

や家族とのコミュニケーションもしっかりと取っ

て、アドバイスを得るようにして欲しいですね。

音楽／エンタメ業界の仕事 2026

音楽を一生続けていく音楽を一生続けていく
ために大切なことために大切なこと

音楽やエンターテイメントにまつわる職業や

業界は多岐に渡りますが、一体どんな世界な

のでしょうか。今回はアーティスト活動を続

ける上での「アーティスト・デュアルキャリ

ア」の重要性について、日本工学院専門学校 

ミュージックカレッジ ミュージックアーティ

スト科の志鎌克彦先生に伺いました。日本工学院専門学校／日本工学院八王子専門学校

▲音楽を一生続けるために「二刀流」を応援します
（写真：左から　志鎌先生、多田先生）

アーティスト



QRコードを読み
取って、チェック！活動のヒントに生きた教材を！

出場バンドの演奏映像から学びませんか？

高等学校
軽音楽コンテスト
関東大会

高等学校
軽音楽コンテスト
関西大会

高等学校
軽音楽コンテスト
中部大会

22バンド 22バンド 22バンド

第8回 第11回 第13回

2020年から最新の春大会（2026年）まで、当協会の主催大会に出場した738バンドの演奏映
像を公開中です。校外の、なおかつ大会参加レベルの他校の演奏から学べる機会は、なかなかあ
りません。部全体の意識向上をはじめ、個人の感性を磨く機会として、他校の技術力や表現の深
みを学び、自校の活動の参考にご活用ください。
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