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特定非営利活動法人 全国学校軽音楽部協会 理事長
日本部活動学会（JESECA） 理事
株式会社ミュージックネットワーク 代表取締役
mitani@keionkyo.org
Twitter　@yoshiyukimitani

三 谷 佳 之  YOSHIYUKI MITANI

　皆さんは普段の部活動でどのような練習をしていますか？　目的

に応じて、効率的、効果的に練習することで、もっと早く、効率良

く楽器の演奏が上達したり、バンドとしてのまとまりが生まれると

思います。バンドの練習には「個人練習」「バンド練習」「ライブ練習」

の３つがあります。個人練習がしっかりできていないのにバンドの

練習を繰り返しても、バンド全体で上達することは難しいでしょう。

もちろん楽しいに決まっていますが、楽しむことが目的ではありま

せんので、やり方を考え直すことが必要です。運動部で説明すると、

例えば、野球部の場合、キャッチボールをしたり、フライを捕った

り、ゴロを拾ったり、ノックをしたりという「個別」の練習をしな

いで、いくら「試合」を繰り返してもチームとしてはなかなか上達

しません。また、基礎体力をつけるためのランニング、グラウンド

の整備、ピッチャーの投球練習やバッターの打球練習とか…も必要

でしょう。多くの野球部では、平日は「個人やパートごとの練習」

をして、週末に他校と「試合」をしているのではないでしょうか。

野球部の「試合」は軽音楽部の「バンド演奏」に当たると考えると、

普段の基礎練習をしないで、試合を繰り返している…ということで

はないでしょうか。では、何が必要なのか…。個人練習とパート練

習は野球部と同じです。基礎体力の強化に相当するのが全員で行う

リズム練習や発声練習かもしれません。野球部では試合に出るメン

バー以外は練習しない…なんてことはないと思います。そう考える

と、バンド練習が入っていないから帰宅する…というのはおかしな

行動と思えませんか。何もかも文化部と運動部で同じことをせよ、

とは言いませんが、同じ「部活動」という視点で軽音楽部を見直し

てみると、日々の練習方法にも工夫できる点があるのではないかと

思います。「一番勝ちたい奴が勝つ」「努力は人を裏切らない」「成

功する秘訣は成功するまで諦めないこと」…。この手の格言は枚挙

にいとまがありません。バンド単位ではなく、部活動としてより上

を目指すのであれば、運動部から学ぶことも少なくないと思います。

他山の石として周囲の部活動を見渡してみてはどうでしょうか。

　最後に…。自分の演奏を客観的に見直すことが大切であることは

言うまでもありません。また、他者の演奏を見て、客観的に分析し、

自分の演奏やバンドに他山の石として生かすことも大切です。当協

会では、この夏に主催した軽音楽大会で演奏された映像を公開して

いますので、ぜひアクセスしてみてください。

　では、また次号で…。

他者から学ぶ　～他山の石～

F r o m  C h i e f - I n - E d i t o r

　小学生で電気に興味を持つ。中学生でブリティッシュ・ロックに目覚め、将

来はイギリスに住む！と妄想。英語が必須と実感。エレキ・ギターを弾きつつ、

シンセサイザーに興味を持ち、楽器よりも電気に傾倒。 国立奈良工業高等専門

学校／電気工学科に進学。ロックバンドを組むが、長続きせず。在学中に興味

の対象が広告宣伝や販売促進、マーケティングに移る。某電子楽器メーカーに

就職後、最新テクノロジーだった通信事業に興味を持ち、9 年間の勤務を経て、

独立。株式会社ミュージックネットワークを設立。インターネットのない時代

から音楽と通信ネットワークの分野で数々の日本初のビジネスを立ち上げる。

　2000 年の少し前、インターネット業界では当たり前の「コンテンツは無料」

というコンセプトを雑誌に応用した「無料雑誌」を思いつき、創刊。2013 年、

高校の軽音楽部向けの無料雑誌 「DiGiRECO.JR」を創刊。2018 年、大学

の軽音楽サークル向けの無料雑誌「DiGiRECO.SR」を創刊。同年、特定非

営利活動法人「全国学校軽音楽部協会」を設立。

　音楽面では約 15 年前にバンドへの興味が再燃。ハードロック系イベン

トを主催する。その後、主催するよりも出演する方が楽しそう ... というこ

とで方向転換。高専生時代から好きだったヘヴィメタルの元祖「BLACK 

SABBATH」のトリビュート・バンド「BLOOD SABBATH」を結成。年

間 12 回以上のライブを展開。編集長の立場を利用し、BLACK SABBATH

のメンバーに会うなど…やりたい放題の公私混同。2013 年 5 月、直訳ロッ

カーの王様と日本語で BLACK SABBATH の名曲を演奏したアルバム「黒

い安息日伝説」を発売。好調な売れ行きに気を良くして、現在、第 2 弾を計画中。

2015 年 5 月、BLACK SABBATH のギタリストであるトニー・アイオミ

のトリビュート・アルバムに参加。世界デビューを果たす。

YouTube
チャンネル

全国学校軽音楽部
協会

DiGiRECO.JR
VOL.55 電子版

● BLOOD SABBATH
　（www.bloodsabbath.com）

●会社のホームページで設立以来の

　活動を紹介しています

編集長　三谷佳之
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■北海道 ----------------------------------------------------------------
6187	 旭川市	 旭川実業高等学校 軽音楽サークル
6190	 旭川市	 旭川明成高等学校 軽音楽部
6239	 旭川市	 北海道旭川東高等学校 軽音楽同好会
6240	 旭川市	 北海道旭川南高等学校 音楽同好会
6233	 虻田郡	 北海道ニセコ高等学校 音楽部
6246	 伊達市	 北海道伊達高等学校 軽音楽部
6465	 磯谷郡	 北海道蘭越高等学校 音楽同好会
6221	 河西郡	 白樺学園高等学校 軽音楽同好会
6259	 岩見沢市	 北海道岩見沢農業高等学校 軽音楽部
6350	 空知郡	 北海道上富良野高等学校 音楽同好会
9516	 釧路市	 釧路工業高等専門学校 軽音楽部
6266	 釧路市	 北海道釧路湖陵高等学校 音楽研究部
6281	 厚岸郡	 北海道厚岸翔洋高等学校 軽音楽部
6450	 厚岸郡	 北海道霧多布高等学校 軽音楽愛好会
6186	 江別市	 とわの森三愛高等学校 軽音楽部
6287	 根室市	 北海道根室高等学校 ロック同好会
6197	 札幌市	 札幌山の手高等学校 軽音楽部
6199	 札幌市	 札幌新陽高等学校 軽音楽部
6201	 札幌市	 札幌静修高等学校 軽音楽部
6203	 札幌市	 札幌大谷高等学校 音楽同好会
6292	 札幌市	 市立札幌旭丘高等学校 創楽部
6321	 札幌市	 市立札幌平岸高等学校 軽音楽部
6218	 札幌市	 東海大学付属札幌高等学校 軽音楽部
4455	 札幌市	 北海道芸術高等学校 軽音部
6303	 札幌市	 北海道札幌英藍高等学校 ギター部
6296	 札幌市	 北海道札幌琴似工業高等学校 軽音部
6300	 札幌市	 北海道札幌厚別高等学校 軽音楽部
6305	 札幌市	 北海道札幌新川高等学校 軽音楽部
6308	 札幌市	 北海道札幌西高等学校 軽音楽部
6312	 札幌市	 北海道札幌東高等学校 フォークソング部
6313	 札幌市	 北海道札幌東商業高等学校 軽音楽部
6316	 札幌市	 北海道札幌南高等学校 軽音部
6320	 札幌市	 北海道札幌平岡高等学校 軽音楽部
6322	 札幌市	 北海道札幌北高等学校 軽音楽部
6475	 札幌市	 北星学園女子中学高等学校 軽音楽部
6391	 山越郡	 北海道長万部高等学校 軽音楽部
6193	 室蘭市	 海星学院高等学校 軽音楽部
6334	 室蘭市	 北海道室蘭東翔高等学校 軽音楽部
6210	 小樽市	 小樽明峰高等学校 軽音部
6213	 小樽市	 双葉高等学校 音楽同好会
6340	 小樽市	 北海道小樽桜陽高等学校 軽音楽部
6342	 小樽市	 北海道小樽水産高等学校 軽音楽部
6343	 小樽市	 北海道小樽潮陵高等学校 軽音楽部
6339	 小樽市	 北海道未来創造高等学校 軽音楽部
6425	 上川郡	 北海道美瑛高等学校 軽音楽部
6214	 帯広市	 帯広大谷高等学校 軽音楽部
6381	 滝川市	 北海道滝川工業高等学校 軽音楽部
6232	 中川郡	 北海道おといねっぷ美術工芸高等学校 軽音楽部
6426	 中川郡	 北海道美深高等学校 軽音楽部
6195	 中川郡	 北海道幕別清陵高等学校 軽音楽部
9529	 苫小牧市	 苫小牧高等商業学校 軽音楽部
6405	 苫小牧市	 北海道苫小牧総合経済高等学校 軽音楽部
6209	 函館市	 市立函館高等学校 軽音楽部
6222	 函館市	 函館ラ・サール高等学校 一般音楽部
6416	 函館市	 北海道函館工業高等学校 軽音楽部
6420	 函館市	 北海道函館中部高等学校 LMC（軽音楽部）
6423	 美唄市	 北海道美唄尚栄高等学校 軽音楽部
6424	 美唄市	 北海道美唄聖華高等学校 軽音楽部
6388	 標津郡	 北海道中標津高等学校 音楽研究部
6231	 幌泉郡	 北海道えりも高等学校 軽音楽部
6460	 紋別郡	 北海道雄武高等学校 軽音楽部
6451	 勇払郡	 北海道鵡川高等学校 軽音楽部
6471	 礼文郡	 北海道礼文高等学校 軽音楽部
■青森県 ----------------------------------------------------------------	
4457	 むつ市	 青森県立田名部高等学校 軽音楽サークル
4463	 五所川原市	 青森県立五所川原高等学校 軽音楽同好会
4466	 五所川原市	 青森県立五所川原農林高等学校 軽音楽同好会
4479	 弘前市	 弘前学院聖愛高等学校 軽音楽部
4478	 弘前市	 弘前東高等学校 ギター部
4470	 弘前市	 青森県立弘前高等学校 軽音楽部
4480	 黒石市	 青森県立黒石高等学校 軽音楽部
4499	 西津軽郡	 青森県立鰺ヶ沢高等学校 音楽部
4501	 青森市	 青森県立青森高等学校 軽音楽部
4509	 青森市	 青森県立北斗高等学校 軽音楽部
4531	 八戸市	 向陵高等学校 軽音楽部
4522	 八戸市	 青森県立八戸中央高等学校 軽音楽愛好会
4530	 八戸市	 千葉学園高等学校 軽音楽愛好会
4526	 八戸市	 八戸聖ウルスラ学院高等学校 軽音楽愛好会
4533	 平川市	 青森県立尾上総合高等学校 軽音楽愛好会
4535	 北津軽郡	 青森県立板柳高等学校 ギター部
■岩手県 ----------------------------------------------------------------	
9536	 一関市	 一関工業高等専門学校 軽音楽部
4545	 一関市	 一関修紅高等学校 ギター同好会
4538	 一関市	 岩手県立一関第一高等学校 軽音楽部
4549	 奥州市	 岩手県立水沢高等学校 フォークロック同好会
4553	 奥州市	 水沢第一高等学校 軽音楽部
4558	 花巻市	 岩手県立花巻北高等学校 軽音楽部
4567	 岩手郡	 岩手県立雫石高等学校 軽音楽部
4593	 盛岡市	 岩手県立盛岡工業高等学校 軽音楽部
9486	 盛岡市	 岩手県立盛岡青松支援学校 音楽クラブ
4587	 盛岡市	 岩手県立盛岡第一高等学校 軽音楽部
4589	 盛岡市	 岩手県立盛岡南高等学校 軽音楽部
4594	 盛岡市	 岩手県立杜陵高等学校（定時制） 音楽部
4598	 盛岡市	 盛岡スコーレ高等学校 軽音楽部
4602	 盛岡市	 盛岡誠桜高等学校 軽音楽同好会
4599	 盛岡市	 盛岡大学附属高等学校 軽音楽部
4603	 盛岡市	 盛岡中央高等学校 軽音楽部
■秋田県 ----------------------------------------------------------------	
4630	 秋田市	 秋田県立秋田高等学校 軽音楽同好会
4633	 秋田市	 秋田県立秋田北高等学校 軽音楽同好会
4635	 秋田市	 秋田県立秋田明徳館高等学校 軽音楽部
4634	 秋田市	 秋田県立新屋高等学校 軽音楽同好会
■宮城県 ----------------------------------------------------------------	
4680	 遠田郡	 宮城県南郷高等学校 軽音楽部
4682	 塩竈市	 宮城県塩釜高等学校 音楽部
4687	 刈田郡	 宮城県蔵王高等学校 音楽部
4693	 気仙沼市	 宮城県気仙沼向洋高等学校 軽音楽部
4691	 気仙沼市	 宮城県気仙沼高等学校 軽音楽部
4694	 気仙沼市	 宮城県本吉響高等学校 軽音楽愛好会
4697	 宮城郡	 宮城県松島高等学校 軽音楽愛好会

4698	 宮城郡	 宮城県利府高等学校 ギター部
4702	 栗原市	 宮城県岩ヶ崎高等学校 軽音楽部
4699	 栗原市	 宮城県築館高等学校 軽音楽部
4705	 柴田郡	 宮城県柴田高等学校 音楽部 ( 軽音楽 )
4716	 石巻市	 宮城県石巻工業高等学校 軽音楽部
4731	 仙台市	 宮城県宮城第一高等学校 軽音楽部
4720	 仙台市	 宮城県宮城野高等学校 軽音楽サークル
4732	 仙台市	 宮城県工業高等学校 軽音楽愛好会
4750	 仙台市	 宮城県仙台三桜高等学校 ギター部
4725	 仙台市	 宮城県仙台第一高等学校 音楽（ギター）部
4719	 仙台市	 宮城県仙台第三高等学校 音楽部
4730	 仙台市	 宮城県仙台第二高等学校 ギター部
4752	 仙台市	 宮城県仙台南高等学校 軽音楽部
4726	 仙台市	 宮城県仙台二華高等学校 フォークソング研究部
4743	 仙台市	 宮城県泉高等学校 軽音楽同好会
4737	 仙台市	 尚絅学院高等学校 軽音楽部
4740	 仙台市	 常盤木学園高等学校 ボーダーレス部
4728	 仙台市	 聖ウルスラ学院英智高等学校 軽音楽同好会
4738	 仙台市	 聖ドミニコ学院高等学校 軽音楽部
9501	 仙台市	 聖和学園高等学校 三神峯キャンパス 軽音楽部
4729	 仙台市	 聖和学園高等学校 薬師堂キャンパス 軽音楽部
4723	 仙台市	 仙台育英学園高等学校 軽音楽愛好会
4722	 仙台市	 仙台市立仙台工業高等学校 音楽部
4746	 仙台市	 仙台市立仙台商業高等学校 軽音楽部
4754	 仙台市	 仙台城南高等学校 軽音楽部
4747	 仙台市	 仙台白百合学園高等学校 ギター部
4724	 仙台市	 東北学院中学校・高等学校 軽音楽部
4739	 仙台市	 東北高等学校 軽音楽同好会
9523	 仙台市	 北海道芸術高等学校 仙台サテライトキャンパス ミュージックコース
4742	 仙台市	 明成高等学校 軽音楽部
4755	 多賀城市	 宮城県多賀城高等学校 軽音楽部
4756	 多賀城市	 宮城県貞山高等学校 バンド部
4761	 大崎市	 宮城県古川黎明高等学校 軽音楽部
4763	 大崎市	 宮城県鹿島台商業高等学校 軽音楽部
4765	 大崎市	 大崎中央高等学校 音楽愛好会
4767	 登米市	 宮城県佐沼高等学校 軽音楽部
4771	 登米市	 宮城県登米高等学校 軽音楽部
4775	 白石市	 宮城県白石工業高等学校 軽音楽部
4774	 白石市	 宮城県白石高等学校 軽音楽部
4776	 本吉郡	 宮城県志津川高等学校 軽音楽部
4778	 名取市	 宮城県農業高等学校 軽音楽愛好会
4780	 亘理郡	 宮城県亘理高等学校 軽音楽同好会
■山形県 ----------------------------------------------------------------	
6496	 山形市	 山形県立山形中央高等学校 音楽部
6504	 山形市	 山本学園高等学校 軽音楽愛好会
6532	 山形市	 東海大学山形高等学校 軽音楽部
6534	 山形市	 日本大学山形高等学校 音楽部
6508	 酒田市	 酒田南高等学校 軽音楽同好会
9519	 鶴岡市	 鶴岡工業高等専門学校 音楽部
6497	 天童市	 創学館高等学校 軽音楽愛好会
6538	 米沢市	 米沢中央高等学校 音楽部
■福島県 ----------------------------------------------------------------	
6618	 いわき市	 福島県立湯本高等学校 軽音楽同好会
6559	 会津若松市	 会津若松ザベリオ学園高等学校 軽音楽同好会
6593	 会津若松市	 仁愛高等学校 軽音楽部
6614	 郡山市	 帝京安積高等学校 軽音楽部
6550	 郡山市	 福島県立安積高等学校 軽音楽同好会
6552	 郡山市	 福島県立安積黎明高等学校 軽音楽部
6567	 郡山市	 福島県立郡山高等学校 ギター部
6570	 郡山市	 福島県立郡山東高等学校 ギター部
6571	 郡山市	 福島県立郡山萌世高等学校 軽音楽部
6572	 郡山市	 福島県立郡山北工業高等学校 ギター部
6574	 郡山市	 福島県立湖南高等学校 音楽部
6575	 西白河郡	 福島県立光南高等学校 テクノアートシンセサイザー部
6590	 福島市	 松韻学園福島高等学校 軽音楽部
6637	 福島市	 福島県立福島西高等学校 ギター部
6640	 福島市	 福島東稜高等学校 軽音楽愛好会
■東京都 ----------------------------------------------------------------	
4950	 千代田区	 クラーク記念国際高等学校 IT 秋葉原キャンパス 軽音楽部
4947	 千代田区	 錦城学園高等学校 フォークソング部
4040	 千代田区	 麹町学園女子高等学校 軽音楽部
4954	 千代田区	 女子学院高等学校 軽音楽部
4956	 千代田区	 神田女学園高等学校 軽音楽部
4942	 千代田区	 千代田区立九段中等教育学校 軽音部
4949	 千代田区	 大原学園高等学校 軽音楽部
4946	 千代田区	 大妻中学高等学校 軽音楽部
4948	 千代田区	 東京家政学院高等学校 軽音楽部
4941	 千代田区	 東京都立一橋高等学校 軽音部
4940	 千代田区	 東京都立日比谷高等学校 軽音楽部
4057	 千代田区	 東洋高等学校 軽音楽部
4952	 千代田区	 二松學舍大学附属高等学校 ギター部
4957	 千代田区	 白百合学園中学高等学校 ギター部
4945	 千代田区	 武蔵野大学附属千代田高等学院 軽音楽部
4961	 千代田区	 和洋九段女子高等学校 ギター部
4955	 千代田区	 雙葉中学校・高等学校 軽音楽部
4065	 中央区	 日本橋女学館高等学校 軽音楽部
4825	 港区	 慶應義塾女子高等学校 軽音楽部
4824	 港区	 広尾学園高等学校 軽音楽部
4826	 港区	 高輪高等学校 軽音楽部
4832	 港区	 山脇学園高等学校 フォークソングクラブ
3988	 港区	 正則高等学校 軽音楽部
4823	 港区	 聖心女子学院高等科 軽音楽部
4053	 港区	 東海大学付属高輪台高等学校 軽音楽部
4831	 港区	 東京女子学園高等学校 軽音楽部
4819	 港区	 東京都立三田高等学校 フォークソング部
4820	 港区	 東京都立芝商業高等学校 軽音楽部
4821	 港区	 東京都立六本木高等学校 軽音楽部
4833	 港区	 東洋英和女学院高等部 軽音楽部
4822	 港区	 麻布高等学校 軽音楽部
4830	 港区	 頌栄女子学院高等学校 フォークソング部
4874	 新宿区	 海城高等学校 軽音楽部
3979	 新宿区	 成女高等学校 LM-CLUB（軽音楽部）
4883	 新宿区	 早稲田高等学校 軽音楽部
4884	 新宿区	 大智学園高等学校東京校 音楽部
4869	 新宿区	 東京都立戸山高等学校 軽音楽部
4870	 新宿区	 東京都立新宿高等学校 軽音楽部
4872	 新宿区	 東京都立新宿山吹高等学校 軽音楽部
4871	 新宿区	 東京都立総合芸術高等学校 軽音楽同好会
4875	 新宿区	 保善高等学校 軽音楽部
4878	 新宿区	 目白研心高等学校 軽音楽部
5073	 文京区	 お茶の水女子大学附属高等学校 MAC 部

5081	 文京区	 郁文館高等学校 軽音楽同好会
5090	 文京区	 京華女子中学高等学校 軽音楽部
5089	 文京区	 京華商業高等学校 ギター部
5087	 文京区	 京華中学高等学校 ギター部
5092	 文京区	 広尾学園小石川高等学校 軽音楽部
5086	 文京区	 桜蔭高等学校 軽音楽部
4037	 文京区	 跡見学園高等学校 軽音楽部
5074	 文京区	 筑波大学附属高等学校 軽音楽同好会
4051	 文京区	 中央大学高等学校 軽音楽部
5088	 文京区	 貞静学園中学高等学校 軽音楽部
5078	 文京区	 東京都立向丘高等学校 軽音楽部
5077	 文京区	 東京都立工芸高等学校 音楽部
5075	 文京区	 東京都立小石川中等教育学校 軽音楽部
5076	 文京区	 東京都立竹早高等学校 軽音楽部
5085	 文京区	 東洋女子高等学校 軽音楽部
5108	 文京区	 日本大学豊山高等学校 音楽部
5091	 文京区	 文京学院大学女子高等学校 軽音楽部
4059	 文京区	 獨協中学高等学校 軽音楽部
4980	 台東区	 岩倉高等学校 ギター同好会
4981	 台東区	 上野学園高等学校 軽音楽部
4978	 台東区	 東京都立浅草高等学校 軽音楽部
4979	 台東区	 東京都立蔵前工業高等学校 音楽部
4016	 台東区	 東京都立忍岡高等学校 軽音楽部
4977	 台東区	 東京都立白鴎高等学校 軽音楽部
5127	 墨田区	 安田学園高等学校 軽音楽クラブ
5122	 墨田区	 東京都立橘高等学校 軽音楽部
5124	 墨田区	 東京都立日本橋高等学校 軽音楽部
5123	 墨田区	 東京都立墨田川高等学校 フォークソング部
5125	 墨田区	 東京都立本所高等学校 音楽部
5121	 墨田区	 東京都立両国高等学校 ギター部
3984	 墨田区	 日本大学第一中学・高等学校 ギター部
5128	 墨田区	 立志舎高等学校 軽音楽同好会
4817	 江東区	 かえつ有明高等学校 音楽部
5050	 江東区	 芝浦工業大学附属中学高等学校 音楽部
4050	 江東区	 中央学院大学中央高等学校 軽音楽部
4060	 江東区	 中村高等学校 軽音楽部
4816	 江東区	 東京都立江東商業高等学校 軽音楽部
4810	 江東区	 東京都立城東高等学校 軽音楽部
4005	 江東区	 東京都立大江戸高等学校 軽音楽部
4814	 江東区	 東京都立第三商業高等学校 軽音楽部
4815	 江東区	 東京都立東高等学校 軽音楽部
4812	 江東区	 東京都立墨田工業高等学校 音楽部
5059	 品川区	 香蘭女学校高等科 フォークソング部
5053	 品川区	 東京都立小山台高等学校 弦楽班
5054	 品川区	 東京都立大崎高等学校 軽音楽部
5055	 品川区	 東京都立八潮高等学校 軽音楽部
5061	 品川区	 品川エトワール女子高等学校 軽音楽部
4043	 品川区	 品川女子学院 軽音楽部
4070	 品川区	 文教大学付属高等学校 軽音楽部
3981	 品川区	 朋優学院高等学校 軽音楽部
5134	 目黒区	 トキワ松学園高等学校 軽音楽部
5131	 目黒区	 東京都立駒場高等学校 KMC（軽音部）
5132	 目黒区	 東京都立桜修館中等教育学校 軽音楽部
5130	 目黒区	 東京都立目黒高等学校 フォークソング部
5138	 目黒区	 八雲学園高等学校 軽音楽部
5135	 目黒区	 目黒学院高等学校 軽音楽部
4068	 目黒区	 目黒日本大学中学校・高等学校 軽音楽部
4039	 大田区	 蒲田女子高等学校 軽音楽部
4055	 大田区	 東京高等学校 軽音楽部
4990	 大田区	 東京実業高等学校 軽音楽部
4985	 大田区	 東京都立つばさ総合高等学校 軽音楽部
4983	 大田区	 東京都立蒲田高等学校 ロックバンド部
4982	 大田区	 東京都立雪谷高等学校 軽音楽部
4988	 大田区	 東京都立大田桜台高等学校 軽音楽部
4984	 大田区	 東京都立田園調布高等学校 フォークソング部
4036	 大田区	 東京都立六郷工科高等学校 軽音楽部
4061	 大田区	 日本体育大学荏原高等学校 軽音楽部
4991	 大田区	 立正大学付属立正高等学校 軽音楽同好会
4908	 世田谷区	 鴎友学園女子中学高等学校 軽音楽同好会
4909	 世田谷区	 下北沢成徳高等学校 軽音楽部
4928	 世田谷区	 玉川聖学院高等部 軽音楽部
4041	 世田谷区	 駒場学園高等学校 軽音楽部
4042	 世田谷区	 駒場東邦高等学校 軽音楽部
4925	 世田谷区	 駒澤大学高等学校 音楽部
4920	 世田谷区	 恵泉女学園高等学校 軽音楽部
4923	 世田谷区	 佼成学園女子高等学校 軽音楽部
4917	 世田谷区	 国本女子高等学校 軽音楽部
4915	 世田谷区	 昭和女子大学附属昭和高等学校 軽音楽部
4912	 世田谷区	 松蔭高等学校 音楽部
9449	 世田谷区	 世田谷区立桜丘中学校 軽音楽部
4921	 世田谷区	 聖ドミニコ学園高等学校 軽音楽部
4926	 世田谷区	 大東学園高等学校 軽音楽部
4052	 世田谷区	 田園調布学園高等部 軽音楽部
4901	 世田谷区	 東京学芸大学附属高等学校 軽音部
4922	 世田谷区	 東京都市大学等々力高等学校 軽音楽部
4919	 世田谷区	 東京都市大学付属高等学校 軽音楽部
4905	 世田谷区	 東京都立芦花高等学校 軽音楽部
4907	 世田谷区	 東京都立園芸高等学校 軽音楽部
3983	 世田谷区	 東京都立桜町高等学校 軽音楽部
4033	 世田谷区	 東京都立松原高等学校 軽音楽部
4904	 世田谷区	 東京都立深沢高等学校 軽音楽部
4019	 世田谷区	 東京都立世田谷総合高等学校 軽音楽部
4902	 世田谷区	 東京都立千歳丘高等学校 軽音楽部
4906	 世田谷区	 東京都立総合工科高等学校 軽音楽同好会
4916	 世田谷区	 東京農業大学第一高等学校 音楽部軽音班
4063	 世田谷区	 日本学園高等学校 軽音楽部
4927	 世田谷区	 日本女子体育大学附属二階堂高等学校 音楽部
4930	 世田谷区	 目黒星美学園高等学校 軽音楽同好会
4854	 渋谷区	 関東国際高等学校 フォークロック部
3996	 渋谷区	 実践女子学園高等学校 軽音楽部
4855	 渋谷区	 渋谷教育学園渋谷高等学校 軽音楽部
4857	 渋谷区	 東海大学付属望星高等学校 音楽部
4850	 渋谷区	 東京女学館高等学校 軽音楽部
4030	 渋谷区	 東京都立広尾高等学校 軽音楽部
4847	 渋谷区	 東京都立青山高等学校 軽音楽部
3985	 渋谷区	 東京都立第一商業高等学校 軽音楽部
4853	 渋谷区	 富士見丘高等学校 フォークソング部
4849	 渋谷区	 國學院高等学校 ギター部
4062	 中野区	 新渡戸文化高等学校 軽音楽部
4038	 中野区	 大妻中野高等学校 ポピュラーミュージック部
5000	 中野区	 東亜学園高等学校 ライトミュージック部

3995	 中野区	 東京都立鷺宮高等学校 軽音楽部
4995	 中野区	 東京都立中野工業高等学校 音楽部
4994	 中野区	 東京都立富士高等学校 軽音楽部
4344	 中野区	 東京都立武蔵丘高等学校 軽音楽部
4996	 中野区	 東京都立稔ヶ丘高等学校 軽音楽部
4997	 中野区	 宝仙学園高等学校 軽音楽部
4999	 中野区	 堀越高等学校 軽音楽部
4046	 杉並区	 女子美術大学付属高等学校 ギター部
4893	 杉並区	 杉並学院中学高等学校 フォークソング部
4895	 杉並区	 専修大学附属高等学校 軽音楽部
3980	 杉並区	 中央大学杉並高等学校 音楽部
4008	 杉並区	 東京都立荻窪高等学校 軽音楽部
4889	 杉並区	 東京都立杉並高等学校 軽音楽部
4891	 杉並区	 東京都立杉並総合高等学校 軽音部
4886	 杉並区	 東京都立西高等学校 軽音楽同好会
4890	 杉並区	 東京都立農芸高等学校 音楽部
4888	 杉並区	 東京都立豊多摩高等学校 軽音楽部
4056	 杉並区	 東京立正高等学校 軽音楽部
4064	 杉並区	 日本大学第二高等学校 フォークソング部
4898	 杉並区	 文化学園大学杉並高等学校 軽音楽部
4899	 杉並区	 立教女学院高等学校 音楽部
5098	 豊島区	 学習院高等科 フォークソング同好会
5104	 豊島区	 十文字高等学校 軽音楽同好会
5106	 豊島区	 淑徳巣鴨高等学校 音楽研究部
5096	 豊島区	 城西大学附属城西中学・高等学校 ギター部
4023	 豊島区	 東京都立千早高等学校 軽音楽部
5093	 豊島区	 東京都立文京高等学校 軽音楽部
4058	 豊島区	 豊島岡女子学園中学校・高等学校 軽音楽部
5097	 豊島区	 豊島学院高等学校 音楽部
4071	 豊島区	 豊南高等学校 軽音楽部
4072	 豊島区	 本郷中学・高等学校 軽音楽部
5109	 北区	 安部学院高等学校 軽音楽クラブ
5117	 北区	 桜丘高等学校 軽音楽部
5118	 北区	 駿台学園高等学校 軽音楽部
5115	 北区	 女子聖学院高等学校 軽音楽部
5116	 北区	 成立学園高等学校 軽音楽同好会
4781	 北区	 瀧野川女子学園高等学校 軽音楽部
5111	 北区	 東京成徳大学高等学校 軽音楽部
4002	 北区	 東京都立王子総合高等学校 軽音楽部
5107	 北区	 東京都立桐ケ丘高等学校 軽音楽部
3999	 北区	 東京都立飛鳥高等学校 軽音楽部
5114	 北区	 武蔵野中学高等学校 軽音楽部
4836	 荒川区	 開成学園開成高等学校 軽音楽部
4835	 荒川区	 東京都立荒川工業高等学校 軽音楽部
9509	 荒川区	 東京都立産業技術高等専門学校 民謡研究部
4834	 荒川区	 東京都立竹台高等学校 軽音楽部
4044	 板橋区	 城北高等学校 軽音楽部
4049	 板橋区	 大東文化大学第一高等学校 軽音楽部
4054	 板橋区	 東京家政大学附属女子高等学校 軽音楽部
4020	 板橋区	 東京都立高島高等学校 軽音楽部
4006	 板橋区	 東京都立大山高等学校 軽音楽部
5044	 板橋区	 東京都立板橋高等学校 軽音楽部
5046	 板橋区	 東京都立板橋有徳高等学校 フォークソング部
5043	 板橋区	 東京都立北園高等学校 フリーミュージック部
5045	 板橋区	 東京都立北豊島工業高等学校 軽音楽部
5052	 板橋区	 日本大学豊山女子高等学校 軽音楽部
5152	 練馬区	 早稲田大学高等学院 フォークソング部
5143	 練馬区	 東京学芸大学附属国際中等教育学校 音楽部
5147	 練馬区	 東京都立光丘高等学校 軽音楽部
4017	 練馬区	 東京都立石神井高等学校 軽音楽部
4004	 練馬区	 東京都立大泉高等学校 軽音楽部
5148	 練馬区	 東京都立大泉桜高等学校 アコースティックギター部
5149	 練馬区	 東京都立第四商業高等学校 軽音楽部
4025	 練馬区	 東京都立練馬工業高等学校 軽音楽部
5145	 練馬区	 東京都立練馬高等学校 軽音楽部
5151	 練馬区	 武蔵高等学校 音楽部内音楽班
4971	 足立区	 潤徳女子高等学校 軽音楽部
4969	 足立区	 足立学園高等学校 軽音楽部
4962	 足立区	 東京都立江北高等学校 音楽村
4968	 足立区	 東京都立荒川商業高等学校 ロック部
3997	 足立区	 東京都立青井高等学校 音楽村
4967	 足立区	 東京都立足立工業高等学校 軽音楽部
4964	 足立区	 東京都立足立高等学校 足立音楽村
4000	 足立区	 東京都立足立新田高等学校 軽音楽部
4001	 足立区	 東京都立足立西高等学校 軽音楽部
4965	 足立区	 東京都立足立東高等学校 音楽館
4963	 足立区	 東京都立淵江高等学校 軽音楽部
4797	 葛飾区	 東京都立葛飾商業高等学校 軽音楽部
4011	 葛飾区	 東京都立葛飾総合高等学校 軽音楽部
4794	 葛飾区	 東京都立葛飾野高等学校 軽音楽部
4796	 葛飾区	 東京都立南葛飾高等学校 軽音楽部
4795	 葛飾区	 東京都立農産高等学校 軽音楽部
4009	 江戸川区	 東京都立葛西工業高等学校 軽音楽部
4010	 江戸川区	 東京都立葛西南高等学校 軽音楽部
4804	 江戸川区	 東京都立江戸川高等学校 ミュージック部
4803	 江戸川区	 東京都立紅葉川高等学校 軽音楽部
4806	 江戸川区	 東京都立篠崎高等学校 軽音楽部
4805	 江戸川区	 東京都立小岩高等学校 軽音楽部
4802	 江戸川区	 東京都立小松川高等学校 フォークサークル部
4790	 あきる野市	 東海大学菅生高等学校 軽音楽部
4789	 あきる野市	 東京都立五日市高等学校 軽音楽部
4792	 稲城市	 駒沢学園女子中学校・高等学校 軽音楽部
4791	 稲城市	 東京都立若葉総合高等学校 軽音楽同好会
4793	 羽村市	 東京都立羽村高等学校 軽音楽部
4839	 国分寺市	 早稲田大学系属早稲田実業学校 軽音楽同好会
4842	 国立市	 桐朋高等学校 ルーツミュージック・ソサエティー
4013	 国立市	 東京都立国立高等学校 民族音楽研究部
4840	 国立市	 東京都立第五商業高等学校 軽音楽部
4843	 国立市	 日本放送協会学園高等学校 軽音楽部
4844	 狛江市	 東京都立狛江高等学校 軽音楽部
4048	 三鷹市	 大成高等学校 ギター部
4845	 三鷹市	 東京都立三鷹中等教育学校 音楽部・軽音楽部
3993	 三鷹市	 法政大学高等学校 音楽部
4034	 三宅島	 東京都立三宅高等学校 軽音楽部
4787	 小笠原村	 東京都立小笠原高等学校 軽音楽部
4861	 小金井市	 国際基督教大学高等学校 Rock 部
4858	 小金井市	 東京都立小金井北高等学校 フォークソング部
4860	 小金井市	 東京都立多摩科学技術高等学校 軽音楽部
3989	 小平市	 錦城高等学校 軽音楽部
4015	 小平市	 東京都立小平高等学校 軽音楽部
3994	 小平市	 東京都立小平西高等学校 軽音楽部

この欄に記載されていない高等学校で本誌を希望される場合は、お手数ですが、当協会までご一
報ください。また、誌面に対するご意見・ご要望などがありましたら下記までお寄せください。
本誌は広告収入で成り立っており、配布に関する費用は一切、かかりません。

特定非営利活動法人 全国学校軽音楽部協会　TEL：045-913-0901 / FAX：045-913-1900

全国の高等学校で、軽音楽部のある
2,039校に無料配布しています。

配
布
校
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4864	 小平市	 東京都立小平南高等学校 フォークソング部
4865	 小平市	 白梅学園高等学校 軽音楽部
4026	 昭島市	 東京都立拝島高等学校 軽音楽部
4784	 新島村	 東京都立新島高等学校 軽音楽部
4785	 神津島村	 東京都立神津高等学校 軽音楽部
4012	 清瀬市	 東京都立清瀬高等学校 民族音楽部
4933	 西多摩郡	 東京都立瑞穂農芸高等学校 軽音楽部
4936	 西東京市	 東京都立田無工業高等学校 軽音楽部
3992	 西東京市	 東京都立保谷高等学校 現代音楽部
4938	 西東京市	 武蔵野女子学院高等学校 軽音楽部
4937	 西東京市	 文華女子高等学校 軽音楽部
4003	 青梅市	 東京都立青梅総合高等学校 軽音楽部
4939	 青梅市	 東京都立多摩高等学校 軽音楽部
4973	 多摩市	 大妻多摩高等学校 軽音楽部
4972	 多摩市	 東京都立永山高等学校 軽音楽部
4783	 大島町	 東京都立大島海洋国際高等学校 音楽部
3991	 町田市	 桜美林高等学校 軽音楽部
4007	 町田市	 東京都立小川高等学校 軽音楽部
5005	 町田市	 東京都立町田工業高等学校 ギター部
5003	 町田市	 東京都立町田高等学校 軽音楽同好会
5007	 町田市	 東京都立町田総合高等学校 軽音楽部
5006	 町田市	 東京都立野津田高等学校 軽音部
5012	 町田市	 和光高等学校 ロック研究部
4018	 調布市	 東京都神代高等学校 アコースティックギター部
5013	 調布市	 東京都立調布南高等学校 音楽同好会
4024	 調布市	 東京都立調布北高等学校 軽音楽部
5018	 東久留米市	 東京都立久留米西高等学校 ギター部
5017	 東久留米市	 東京都立東久留米総合高等学校 軽音楽部
5020	 東村山市	 東京都立東村山高等学校 ライトミュージック部
4028	 東村山市	 東京都立東村山西高等学校 軽音楽部
5021	 東村山市	 日体桜華高等学校 軽音部
4073	 東村山市	 明治学院東村山高等学校 軽音楽部
5022	 東村山市	 明法高等学校 軽音楽同好会
5023	 東大和市	 東京都立東大和高等学校 フォークソング部
4029	 日野市	 東京都立日野高等学校 軽音楽部
5025	 日野市	 東京都立日野台高等学校 軽音楽同好会
5035	 八王子市	 穎明館高等学校 軽音楽部
5040	 八王子市	 共立女子第二高等学校 サウンドソサエティ部
3982	 八王子市	 工学院大学附属高等学校 軽音楽部
4047	 八王子市	 聖パウロ学園高等学校 軽音楽部
5041	 八王子市	 帝京八王子高等学校 軽音楽部
9504	 八王子市	 東京工業高等専門学校 軽音楽部
5042	 八王子市	 東京純心女子高等学校 軽音楽部
5033	 八王子市	 東京都立松が谷高等学校 軽音楽部
5029	 八王子市	 東京都立八王子桑志高等学校 軽音楽部
4027	 八王子市	 東京都立八王子北高等学校 軽音楽部
5032	 八王子市	 東京都立富士森高等学校 軽音楽部
4066	 八王子市	 八王子学園八王子高等学校 ギター部
5064	 府中市	 東京都立農業高等学校 サウンド部
4031	 府中市	 東京都立府中工業高等学校 軽音楽部
5062	 府中市	 東京都立府中高等学校 ポピュラーソング部
3986	 府中市	 東京都立府中西高等学校 軽音楽部
5063	 府中市	 東京都立府中東高等学校 軽音楽部
3987	 府中市	 明星中学高等学校 軽音楽部
5067	 武蔵村山市	 拓殖大学第一高等学校 フォークソング同好会
5066	 武蔵村山市	 東京都立上水高等学校 軽音楽部
5069	 武蔵野市	 吉祥女子高等学校 軽音楽・フォークソング部
5070	 武蔵野市	 聖徳学園高等学校 軽音楽部
4035	 武蔵野市	 東京都立武蔵高等学校 軽音楽部
5072	 武蔵野市	 藤村女子高等学校 軽音楽同好会
4021	 福生市	 東京都立多摩工業高等学校 軽音楽部
4032	 福生市	 東京都立福生高等学校 ロック部
4045	 立川市	 昭和第一学園高等学校 軽音楽部
5141	 立川市	 東京都立砂川高等学校 軽音楽部
4022	 立川市	 東京都立立川高等学校 軽音楽部
5142	 立川市	 立川女子高等学校 軽音楽部
■神奈川県 ----------------------------------------------------------------	
6780	 横浜市	 横浜市立横浜サイエンスフロンティア高等学校 軽音楽部
6786	 横浜市	 横浜市立東高等学校 軽音楽部
6813	 横浜市	 橘学苑中学校・高等学校 軽音楽部
6890	 横浜市	 神奈川県立鶴見高等学校 軽音楽部
6891	 横浜市	 神奈川県立鶴見総合高等学校 軽音楽部
6865	 横浜市	 聖ヨゼフ学園中学校・高等学校 軽音楽部
6900	 横浜市	 白鵬女子高等学校 軽音楽部
6911	 横浜市	 法政大学女子高等学校 軽音楽部
4149	 横浜市	 横浜創英中学・高等学校 軽音楽部
6850	 横浜市	 神奈川学園中学校・高等学校 軽音楽部
4148	 横浜市	 神奈川県立横浜翠嵐高等学校 ポピュラーソング部
6844	 横浜市	 神奈川県立城郷高等学校 軽音楽部
6851	 横浜市	 神奈川県立神奈川工業高等学校 音楽部
6852	 横浜市	 神奈川県立神奈川総合高等学校 軽音楽部
6876	 横浜市	 捜真女学校中学部・高等学部 軽音部
4151	 横浜市	 神奈川県立横浜平沼高等学校 軽音楽部
6758	 横浜市	 フェリス女学院中学校・高等学校 ポピュラーミュージック部
4141	 横浜市	 横浜市立みなと総合高等学校 軽音楽部
6799	 横浜市	 横浜雙葉中学校・高等学校 軽音楽部
6797	 横浜市	 神奈川県立横浜緑ヶ丘高等学校 軽音楽部
6781	 横浜市	 横浜市立横浜商業高等学校 軽音楽部
6782	 横浜市	 横浜市立横浜総合高等学校 軽音楽部
6779	 横浜市	 神奈川県立横浜国際高等学校 軽音楽部
6792	 横浜市	 神奈川県立横浜清陵高等学校 軽音楽部
4145	 横浜市	 青山学院横浜英和中学高等学校 フォークソング部
6785	 横浜市	 横浜市立桜丘高等学校 SBC 部
6791	 横浜市	 横浜清風高等学校 フォークソング部
6817	 横浜市	 神奈川県立光陵高等学校 LMC 部
6835	 横浜市	 神奈川県立商工高等学校 軽音楽部
6910	 横浜市	 神奈川県立保土ヶ谷高等学校 軽音楽部
6776	 横浜市	 横浜学園高等学校 軽音楽部
4083	 横浜市	 神奈川県立磯子工業高等学校 軽音楽部
6902	 横浜市	 神奈川県立横浜氷取沢高等学校 軽音楽部
6778	 横浜市	 横浜高等学校 音楽部（軽音楽）
6783	 横浜市	 横浜市立金沢高等学校 軽音楽部
6793	 横浜市	 横浜創学館高等学校 軽音楽部
6810	 横浜市	 関東学院六浦中学校・高等学校 軽音楽部
6802	 横浜市	 神奈川県立釜利谷高等学校 軽音楽部
6815	 横浜市	 神奈川県立金沢総合高等学校 軽音楽部
6826	 横浜市	 高木学園女子高等学校 軽音楽同好会
6811	 横浜市	 神奈川県立岸根高等学校 軽音楽部
4098	 横浜市	 神奈川県立港北高等学校 軽音楽部
6861	 横浜市	 清心女子高等学校 軽音楽部
6903	 横浜市	 武相高等学校 軽音楽部
6784	 横浜市	 横浜市立戸塚高等学校 軽音楽部
4146	 横浜市	 神奈川県立横浜桜陽高等学校 軽音楽部
6843	 横浜市	 神奈川県立上矢部高等学校 フォークソング部
6904	 横浜市	 神奈川県立舞岡高等学校 フォークソング部
6787	 横浜市	 横浜市立南高等学校 軽音楽部
6767	 横浜市	 神奈川県立永谷高等学校 軽音楽部
6794	 横浜市	 神奈川県立横浜南陵高等学校 軽音楽部
6796	 横浜市	 神奈川県立横浜立野高等学校 軽音楽部
6789	 横浜市	 横浜商科大学高等学校 軽音楽部
6795	 横浜市	 横浜富士見丘学園中等教育学校 軽音楽部
6761	 横浜市	 神奈川県立旭高等学校 軽音楽部
4094	 横浜市	 神奈川県立希望ヶ丘高等学校 軽音楽部
6860	 横浜市	 星槎高等学校 軽音楽部
6790	 横浜市	 横浜翠陵高等学校 軽音楽部
4129	 横浜市	 神奈川県立白山高等学校 ギター部
4095	 横浜市	 神奈川県立霧が丘高等学校 軽音楽部
4150	 横浜市	 横浜隼人高等学校 軽音楽部
6859	 横浜市	 神奈川県立瀬谷高等学校 フォークソング部
4115	 横浜市	 神奈川県立瀬谷西高等学校 軽音楽部
6829	 横浜市	 山手学院高等学校 軽音楽部
6775	 横浜市	 神奈川県立横浜栄高等学校 軽音楽部
4089	 横浜市	 神奈川県立金井高等学校 軽音楽部
6899	 横浜市	 神奈川県立柏陽高等学校 軽音楽部
4107	 横浜市	 秀英高等学校 軽音楽部
4147	 横浜市	 神奈川県立横浜修悠館高等学校
6798	 横浜市	 神奈川県立横浜緑園高等学校 軽音楽部

4110	 横浜市	 神奈川県立松陽高等学校 軽音楽部
9488	 横浜市	 桐蔭学園高等学校 軽音楽部
9453	 横浜市	 桐蔭学園中学校男子部 軽音楽部
4142	 横浜市	 神奈川県立元石川高等学校 軽音楽部
6831	 横浜市	 神奈川県立市ヶ尾高等学校 軽音楽部
6894	 横浜市	 神奈川県立田奈高等学校 軽音楽部
4106	 横浜市	 サレジオ学院中学校高等学校 軽音楽部
6765	 横浜市	 神奈川県立荏田高等学校 軽音楽部
6846	 横浜市	 神奈川県立新栄高等学校 バンド部
6874	 横浜市	 神奈川県立川和高等学校 軽音楽部
4122	 横浜市	 中央大学附属横浜中学校・高等学校 軽音楽部
6759	 愛甲郡	 神奈川県立愛川高等学校 軽音楽部
6762	 綾瀬市	 神奈川県立綾瀬高等学校 軽音楽部
6763	 綾瀬市	 神奈川県立綾瀬西高等学校 軽音楽部
6832	 伊勢原市	 自修館中等教育学校 軽音楽同好会
4081	 伊勢原市	 神奈川県立伊志田高等学校 軽音楽部
4082	 伊勢原市	 神奈川県立伊勢原高等学校 軽音楽部
6768	 横須賀市	 横須賀学院高等学校 軽音楽部
6771	 横須賀市	 横須賀市立横須賀総合高等学校 Play&Produce 部
4140	 横須賀市	 三浦学苑高等学校 軽音楽同好会
4108	 横須賀市	 湘南学院高等学校 ギター部
6769	 横須賀市	 神奈川県立横須賀工業高等学校 軽音楽部
6772	 横須賀市	 神奈川県立横須賀大津高等学校 現代音楽部
6773	 横須賀市	 神奈川県立横須賀明光高等学校 現代音楽部
6800	 横須賀市	 神奈川県立海洋科学高等学校 音楽部
6883	 横須賀市	 神奈川県立大楠高等学校 軽音楽同好会
6888	 横須賀市	 神奈川県立津久井浜高等学校 ロック部
6889	 横須賀市	 神奈川県立追浜高等学校 フォークソング部
6801	 海老名市	 神奈川県立海老名高等学校 フォークソング部
4123	 海老名市	 神奈川県立中央農業高等学校 軽音楽部
4079	 海老名市	 神奈川県立有馬高等学校 軽音楽部
6766	 鎌倉市	 栄光学園高等学校 Rock Music 愛好会
6803	 鎌倉市	 鎌倉学園高等学校 フォークソング同好会
6804	 鎌倉市	 神奈川県立鎌倉高等学校 日歌会
6833	 鎌倉市	 神奈川県立七里ガ浜高等学校 軽音楽部
6849	 鎌倉市	 神奈川県立深沢高等学校 軽音部
4086	 鎌倉市	 神奈川県立大船高等学校 軽音楽部
6862	 鎌倉市	 清泉女学院中学高等学校 軽音楽部
6807	 茅ヶ崎市	 神奈川県立茅ヶ崎高等学校 軽音楽部
4120	 茅ヶ崎市	 神奈川県立茅ヶ崎西浜高等学校 軽音楽同好会
4121	 茅ヶ崎市	 神奈川県立茅ヶ崎北陵高等学校 軽音楽部
6893	 茅ヶ崎市	 神奈川県立鶴嶺高等学校 軽音楽部
6821	 厚木市	 厚木中央高等学校 軽音楽部
4076	 厚木市	 神奈川県立厚木高等学校 軽音楽部
6819	 厚木市	 神奈川県立厚木商業高等学校 軽音楽部
6820	 厚木市	 神奈川県立厚木清南高等学校 軽音楽部
4077	 厚木市	 神奈川県立厚木西高等学校 軽音楽部
4078	 厚木市	 神奈川県立厚木東高等学校 軽音楽部
6822	 厚木市	 神奈川県立厚木北高等学校 軽音楽部
6808	 高座郡	 神奈川県立寒川高等学校 軽音楽部
6827	 座間市	 神奈川県立座間高等学校 軽音楽部
4105	 座間市	 神奈川県立座間総合高等学校 軽音楽部
4100	 座間市	 神奈川県立相模向陽館高等学校 軽音楽部
6909	 三浦市	 三浦初声高等学校 軽音楽部
6828	 三浦市	 神奈川県立三浦臨海高等学校 総合音楽部
6760	 小田原市	 旭丘高等学校 軽音楽部
6836	 小田原市	 神奈川県立小田原高等学校 軽音楽部
6837	 小田原市	 神奈川県立小田原城北工業高等学校（定時制） 軽音楽部
4087	 小田原市	 神奈川県立小田原東高等学校 軽音楽部
4114	 小田原市	 神奈川県立西湘高等学校 電気音楽部
6880	 小田原市	 相洋高等学校 軽音楽部
6855	 秦野市	 神奈川県立秦野高等学校 サウンド研究部
4131	 秦野市	 神奈川県立秦野曽屋高等学校 軽音楽部
6856	 秦野市	 神奈川県立秦野総合高等学校 軽音楽部
6857	 逗子市	 神奈川県立逗子高等学校 フォークソング部
6858	 逗子市	 神奈川県立逗葉高等学校 軽音楽部
4113	 逗子市	 逗子開成中学校・高等学校 軽音楽部
6756	 川崎市	 カリタス女子中学高等学校 軽音楽部
6814	 川崎市	 桐光学園高等学校 ギター部
6823	 川崎市	 神奈川県立向の岡工業高等学校 軽音楽部
6834	 川崎市	 神奈川県立住吉高等学校 軽音楽部
6847	 川崎市	 神奈川県立新城高等学校 軽音楽部
4112	 川崎市	 神奈川県立菅高等学校 軽音楽部
6863	 川崎市	 神奈川県立生田高等学校 軽音楽部
4080	 川崎市	 神奈川県立生田東高等学校 軽音楽部
6869	 川崎市	 神奈川県立川崎工科高等学校 軽音楽部
4092	 川崎市	 神奈川県立川崎高等学校 軽音楽部
4093	 川崎市	 神奈川県立川崎北高等学校 軽音楽部
4119	 川崎市	 神奈川県立多摩高等学校 軽音楽部
4117	 川崎市	 神奈川県立大師高等学校 軽音楽部
4144	 川崎市	 神奈川県立百合丘高等学校 軽音楽部
6913	 川崎市	 神奈川県立麻生高等学校 軽音楽部
6914	 川崎市	 神奈川県立麻生総合高等学校 軽音楽部
6870	 川崎市	 川崎市立橘高等学校 軽音楽部
4084	 川崎市	 川崎市立幸高等学校 軽音楽部
6871	 川崎市	 川崎市立高津高等学校 軽音楽部
6872	 川崎市	 川崎市立川崎高等学校（定時制） 音楽部
6873	 川崎市	 川崎市立川崎総合科学高等学校 軽音楽部
4116	 川崎市	 洗足学園中学高等学校 軽音楽部
4128	 川崎市	 日本女子大学附属中学校・高等学校 軽音楽部
4139	 川崎市	 法政大学第二高等学校 音楽部
4099	 相模原市	 光明学園相模原高等学校 音楽部
4130	 相模原市	 神奈川県立橋本高等学校 軽音楽部
4091	 相模原市	 神奈川県立上溝高等学校 軽音楽部
6842	 相模原市	 神奈川県立上溝南高等学校 軽音楽部
4090	 相模原市	 神奈川県立上鶴間高等学校 軽音楽部
4111	 相模原市	 神奈川県立城山高等学校 軽音楽部
6853	 相模原市	 神奈川県立神奈川総合産業高等学校 軽音楽部
4102	 相模原市	 神奈川県立相模原高等学校 軽音楽部
4104	 相模原市	 神奈川県立相模原総合高等学校 軽音楽部
4143	 相模原市	 神奈川県立相模原弥栄高等学校 軽音楽部
6879	 相模原市	 神奈川県立相模田名高等学校 軽音楽部
4074	 相模原市	 神奈川県立麻溝台高等学校 軽音楽部
4101	 相模原市	 相模女子大学高等部 軽音楽部
6895	 相模原市	 東海大学付属相模高等学校 軽音楽部
6812	 足柄上郡	 神奈川県立吉田島総合高等学校 軽音楽部
6830	 足柄上郡	 神奈川県立山北高等学校 軽音楽部
6881	 足柄上郡	 神奈川県立大井高等学校 音楽部
4118	 足柄上郡	 立花学園高等学校 軽音楽部
6884	 大和市	 神奈川県立大和高等学校 軽音楽部
6885	 大和市	 神奈川県立大和西高等学校 軽音楽部
6886	 大和市	 神奈川県立大和東高等学校 ポピュラーソング部
6887	 大和市	 神奈川県立大和南高等学校 軽音楽部
4088	 大和市	 柏木学園高等学校 軽音楽部
4085	 中郡	 神奈川県立大磯高等学校 軽音楽同好会
4127	 中郡	 神奈川県立二宮高等学校 軽音楽部
4097	 藤沢市	 慶応義塾湘南藤沢高等部 軽音楽部
4096	 藤沢市	 鵠沼高等学校 軽音楽部
4109	 藤沢市	 湘南学園中学校高等学校 新軽音楽部
6838	 藤沢市	 湘南工科大学附属高等学校 フォークソング部
6841	 藤沢市	 湘南白百合学園中学校・高等学校 軽音楽部
6839	 藤沢市	 神奈川県立湘南高等学校 音楽研究部
1326	 藤沢市	 神奈川県立藤沢工科高等学校 軽音楽部
4136	 藤沢市	 神奈川県立藤沢清流高等学校 軽音楽部
4138	 藤沢市	 神奈川県立藤沢西高等学校 音楽部
4137	 藤沢市	 神奈川県立藤沢総合高等学校 軽音楽部
6866	 藤沢市	 聖園女学院高等学校 軽音楽部
4135	 藤沢市	 藤沢翔陵高等学校 器楽部
6896	 藤沢市	 藤嶺学園藤沢高等学校 軽音楽部
4126	 藤沢市	 日本大学藤沢高等学校 器楽部
4075	 南足柄市	 神奈川県立足柄高等学校 軽音楽部
4132	 平塚市	 神奈川県立平塚工科高等学校 音楽部
6906	 平塚市	 神奈川県立平塚江南高等学校 軽音楽部
4133	 平塚市	 神奈川県立平塚商業高等学校 軽音楽部
4134	 平塚市	 神奈川県立平塚湘風高等学校 軽音楽部
6908	 平塚市	 神奈川県立平塚農業高等学校 軽音楽部
■埼玉県 ----------------------------------------------------------------	

4232	 さいたま市	 さいたま市立浦和高等学校 音楽部
4231	 さいたま市	 さいたま市立大宮北高等学校 軽音楽同好会
6659	 さいたま市	 浦和ルーテル学院高等学校 音楽部
6660	 さいたま市	 浦和学院高等学校 軽音楽部
4241	 さいたま市	 浦和明の星女子高等学校 軽音楽部
4238	 さいたま市	 浦和麗明高等学校 軽音楽部
6668	 さいたま市	 開智高等学校 ギター部
4158	 さいたま市	 埼玉県立いずみ高等学校 軽音楽部
4161	 さいたま市	 埼玉県立浦和工業高等学校 軽音楽部
4163	 さいたま市	 埼玉県立浦和高等学校 軽音楽同好会
4166	 さいたま市	 埼玉県立浦和商業高等学校 ギター部
4165	 さいたま市	 埼玉県立浦和西高等学校 MA 部
4164	 さいたま市	 埼玉県立浦和第一女子高等学校 フォークソング同好会
4160	 さいたま市	 埼玉県立浦和北高等学校 軽音楽部
4167	 さいたま市	 埼玉県立岩槻高等学校 軽音楽部
4168	 さいたま市	 埼玉県立岩槻商業高等学校 軽音楽部
4169	 さいたま市	 埼玉県立岩槻北陵高等学校 軽音楽部
4162	 さいたま市	 埼玉県立常盤高等学校 軽音楽部
4154	 さいたま市	 埼玉県立大宮工業高等学校 軽音楽愛好会
4155	 さいたま市	 埼玉県立大宮高等学校 フォーク部
4156	 さいたま市	 埼玉県立大宮商業高等学校 軽音楽部
6724	 さいたま市	 埼玉県立大宮中央高等学校 単位制定時制 音楽部
4157	 さいたま市	 埼玉県立大宮東高等学校 軽音楽部
6725	 さいたま市	 埼玉県立大宮南高等学校 音楽部
4153	 さいたま市	 埼玉県立大宮武蔵野高等学校 軽音楽部
4159	 さいたま市	 埼玉県立与野高等学校 軽音楽部
4237	 さいたま市	 淑徳与野高等学校 軽音楽部
4236	 さいたま市	 大宮開成高等学校 軽音楽部
4188	 ふじみ野市	 埼玉県立ふじみ野高等学校 軽音楽部
4206	 羽生市	 埼玉県立羽生高等学校 軽音楽同好会
4240	 越谷市	 叡明高等学校 ロックバンド愛好会
4207	 越谷市	 埼玉県立越ヶ谷高等学校 軽音楽部
4209	 越谷市	 埼玉県立越谷西高等学校 軽音楽部
4210	 越谷市	 埼玉県立越谷東高等学校 軽音楽部
4211	 越谷市	 埼玉県立越谷南高等学校 ギター部
4208	 越谷市	 埼玉県立越谷北高等学校 ギター部
4259	 越谷市	 獨協埼玉高等学校 軽音楽同好会
4177	 桶川市	 埼玉県立桶川西高等学校 音楽部
4258	 加須市	 花咲徳栄高等学校 ギター部
4204	 加須市	 埼玉県立不動岡高等学校 軽音楽同好会
4217	 吉川市	 埼玉県立吉川美南高等学校 軽音楽部
4220	 久喜市	 埼玉県立久喜工業高等学校 軽音楽部
4221	 久喜市	 埼玉県立鷲宮高等学校 軽音楽部
6676	 狭山市	 埼玉県立狭山工業高等学校 音楽部
4191	 狭山市	 埼玉県立狭山緑陽高等学校 軽音楽部
4249	 狭山市	 秋草学園高等学校 ロック部
4250	 狭山市	 西武学園文理高等学校 フォークソング部
4199	 熊谷市	 埼玉県立熊谷女子高等学校 フォークソング愛好会
4198	 熊谷市	 埼玉県立熊谷商業高等学校 軽音楽部
4200	 熊谷市	 埼玉県立熊谷西高等学校 軽音楽部
4175	 戸田市	 埼玉県立戸田翔陽高等学校 軽音楽部
4179	 鴻巣市	 埼玉県立鴻巣高等学校 軽音楽部
4180	 鴻巣市	 埼玉県立鴻巣女子高等学校 ギター部
6685	 坂戸市	 埼玉県立坂戸西高等学校 ギター部
4248	 坂戸市	 山村国際高等学校 軽音楽部
4152	 坂戸市	 筑波大学附属坂戸高等学校 アンサンブル部
4215	 三郷市	 埼玉県立三郷高等学校 軽音楽部
4216	 三郷市	 埼玉県立三郷北高等学校 軽音楽部
4243	 志木市	 慶応義塾志木高等学校 英語部軽音パート
6683	 志木市	 細田学園高等学校 軽音楽部
4219	 春日部市	 埼玉県立春日部工業高等学校 軽音楽部
4218	 春日部市	 埼玉県立春日部高等学校 軽音楽部
6695	 春日部市	 埼玉県立春日部東高等学校 ギター部
4260	 春日部市	 春日部共栄高等学校 軽音楽部
4190	 所沢市	 埼玉県立所沢高等学校 フォーク部
4176	 上尾市	 埼玉県立上尾高等学校 フォークソング研究同好会
4183	 新座市	 埼玉県立新座高等学校 軽音楽部
4244	 新座市	 西武台高等学校 軽音楽部
4245	 新座市	 立教新座高等学校 ジャズ研究会
9482	 新座市	 立教新座高等学校 音楽部
4201	 深谷市	 埼玉県立深谷高等学校 フォーク部
4202	 深谷市	 埼玉県立深谷商業高等学校 軽音楽部
4203	 深谷市	 埼玉県立深谷第一高等学校 軽音楽部
4257	 深谷市	 正智深谷高等学校 軽音楽部
4185	 川越市	 埼玉県立川越工業高等学校 現代ギター部
4184	 川越市	 埼玉県立川越高等学校 軽音楽部
4186	 川越市	 埼玉県立川越女子高等学校 フォーク部
6715	 川越市	 埼玉県立川越西高等学校 ギター部
4187	 川越市	 埼玉県立川越南高等学校 ギター部
4247	 川越市	 山村学園高等学校 軽音楽部
4246	 川越市	 城北埼玉高等学校 軽音楽部
4235	 川越市	 川越市立川越高等学校 軽音楽部
4172	 川口市	 埼玉県立川口工業高等学校 軽音楽同好会
4170	 川口市	 埼玉県立川口高等学校 フォークソング同好会
4173	 川口市	 埼玉県立川口青陵高等学校 軽音楽部
4171	 川口市	 埼玉県立川口北高等学校 軽音楽同好会
4212	 草加市	 埼玉県立草加東高等学校 軽音楽部
4213	 草加市	 埼玉県立草加南高等学校 軽音楽部
4181	 朝霞市	 埼玉県立朝霞高等学校 ギター部
9481	 朝霞市	 埼玉県立朝霞高等学校 ジャズバンド部
4182	 朝霞市	 埼玉県立朝霞西高等学校 ギター部
4195	 東松山市	 埼玉県立松山高等学校 軽音楽部
4194	 日高市	 埼玉県立日高高等学校 軽音楽部
4224	 入間郡	 埼玉県立越生高等学校 軽音楽部
4263	 入間郡	 埼玉平成高等学校 軽音楽部
6711	 入間郡	 清和学園高等学校 軽音楽部
4262	 入間郡	 武蔵越生高等学校 軽音楽部
4192	 入間市	 埼玉県立豊岡高等学校 軽音楽部
4251	 入間市	 東野高等学校 軽音楽部
9498	 入間市	 日々輝学園高等学校 東京校 軽音楽部
4214	 八潮市	 埼玉県立八潮高等学校 軽音楽部
4193	 飯能市	 埼玉県立飯能南高等学校 軽音楽部
4253	 飯能市	 自由の森学園高等学校 軽音部
6712	 飯能市	 聖望学園高等学校 軽音楽同好会
4254	 飯能市	 大川学園高等学校 軽音楽部
4225	 比企郡	 埼玉県立小川高等学校 軽音楽同好会
4226	 比企郡	 埼玉県立鳩山高等学校 軽音楽部
6726	 比企郡	 大妻嵐山中学校・高等学校 ギター部
4230	 北葛飾郡	 埼玉県立松伏高等学校 軽音楽同好会
4228	 北葛飾郡	 埼玉県立杉戸高等学校 軽音楽部
4229	 北葛飾郡	 埼玉県立杉戸農業高等学校 音楽部
4264	 北葛飾郡	 昌平学園昌平高等学校 軽音楽部
4261	 北足立郡	 国際学院高等学校 軽音楽部
4178	 北本市	 埼玉県立北本高等学校 軽音楽部
4196	 本庄市	 埼玉県立本庄高等学校 軽音楽部
4256	 本庄市	 早稲田大学本庄高等学院 軽音楽部
4255	 本庄市	 本庄東高等学校 軽音楽部
4222	 蓮田市	 埼玉県立蓮田松韻高等学校 軽音楽部
4174	 蕨市	 埼玉県立蕨高等学校 軽音楽部
4242	 蕨市	 武南高等学校 ポピュラーソング部
■千葉県 ----------------------------------------------------------------	
5156	 旭市	 千葉県立東総工業高等学校 音楽部
5160	 印旛郡	 東京学館高等学校 軽音楽部
5162	 浦安市	 千葉県立浦安南高等学校 軽音楽部
5163	 浦安市	 東海大学付属浦安高等学校 軽音楽部
5168	 我孫子市	 我孫子二階堂高等学校 軽音楽部
5166	 我孫子市	 千葉県立我孫子高等学校 軽音楽同好会
5167	 我孫子市	 千葉県立我孫子東高等学校 軽音楽部
5169	 我孫子市	 中央学院高等学校 軽音部
5170	 鎌ヶ谷市	 千葉県立鎌ケ谷高等学校 軽音楽部
5171	 鎌ヶ谷市	 千葉県立鎌ケ谷西高等学校 軽音楽部
5176	 館山市	 千葉県安房西高等学校 軽音楽部
5178	 君津市	 千葉県立君津高等学校 ギター部
5180	 君津市	 翔凜高等学校 軽音楽部
5182	 香取郡	 わせがく高等学校 軽音楽部
5183	 香取市	 千葉県立佐原高等学校 軽音楽部
5184	 香取市	 千葉県立佐原白楊高等学校 フォークソング部

5186	 香取市	 千葉萌陽高等学校 シンセサイザーオーケストラ部
5187	 佐倉市	 千葉県立佐倉高等学校 軽音楽部
5188	 佐倉市	 千葉県立佐倉東高等学校 ギター部
5193	 山武市	 千葉県立成東高等学校 フォークソング同好会
5198	 四街道市	 千葉敬愛高等学校 軽音楽部
5196	 四街道市	 千葉県立四街道北高等学校 軽音楽同好会
5201	 市原市	 千葉県立京葉高等学校 軽音楽同好会
5202	 市原市	 千葉県立市原高等学校 音楽部
5204	 市原市	 千葉県立鶴舞桜が丘高等学校 音楽部
5216	 市川市	 国府台女子学院高等部 軽音楽部、ギター部
5221	 市川市	 市川高等学校 軽音楽部
5218	 市川市	 昭和学院中学校高等学校 軽音楽部
5208	 市川市	 千葉県立行徳高等学校 音楽部
5207	 市川市	 千葉県立市川工業高等学校 軽音楽部
5211	 市川市	 千葉県立市川東高等学校 軽音楽部
5220	 市川市	 千葉商科大学付属高等学校 音楽部
5215	 市川市	 日出学園中学校・高等学校 軽音楽部
5219	 市川市	 和洋国府台女子中学校高等学校 軽音楽部
5224	 習志野市	 習志野市立習志野高等学校 軽音楽部
5235	 松戸市	 光英 VERITAS 高等学校 軽音楽同好会
5234	 松戸市	 松戸市立松戸高等学校 軽音楽部
5228	 松戸市	 千葉県立松戸国際高等学校 軽音楽部
5230	 松戸市	 千葉県立松戸南高等学校 ロック部
5229	 松戸市	 千葉県立松戸六実高等学校 軽音楽部
5236	 松戸市	 専修大学松戸高等学校 フォークソング同好会
5237	 成田市	 千葉県立下総高等学校 軽音楽部
5238	 成田市	 千葉県立成田国際高等学校 ギター部、軽音楽同好会
5240	 成田市	 千葉県立成田西陵高等学校 軽音楽部
5239	 成田市	 千葉県立成田北高等学校 軽音楽同好会
5247	 千葉市	 敬愛学園高等学校 軽音楽部
5270	 千葉市	 渋谷教育学園幕張高等学校 ギター部
5271	 千葉市	 昭和学院秀英高等学校 軽音楽部
5261	 千葉市	 植草学園大学附属高等学校 ギター部
5248	 千葉市	 千葉経済大学附属高等学校 軽音楽部
5267	 千葉市	 千葉県立検見川高等学校 音楽部
5256	 千葉市	 千葉県立生浜高等学校 音楽部
5253	 千葉市	 千葉県立千城台高等学校 ギター同好会
5257	 千葉市	 千葉県立千葉工業高等学校 軽音楽部
5259	 千葉市	 千葉県立千葉中学校・高等学校 フォークソング部
5245	 千葉市	 千葉県立千葉東高等学校 フォークソング同好会
5258	 千葉市	 千葉県立千葉南高等学校 音楽同好会
5251	 千葉市	 千葉県立泉高等学校 軽音楽部
5272	 千葉市	 千葉県立土気高等学校 ギター部
5268	 千葉市	 千葉県立幕張総合高等学校 アコースティックギター同好会
5246	 千葉市	 千葉市立千葉高等学校 軽音楽部
5262	 千葉市	 千葉聖心高等学校 軽音楽部
5263	 千葉市	 千葉明徳高等学校 軽音楽部
5280	 船橋市	 千葉県立船橋古和釜高等学校 軽音楽部
5273	 船橋市	 千葉県立船橋高等学校 アコースティックギター部
5274	 船橋市	 千葉県立船橋芝山高等学校 音楽同好会
5281	 船橋市	 千葉県立船橋東高等学校 フォークロック部
5275	 船橋市	 千葉県立船橋二和高等学校 軽音楽部
5282	 船橋市	 千葉県立薬園台高等学校 軽音楽同好会
5283	 船橋市	 船橋市立船橋高等学校 軽音楽部
5285	 船橋市	 東京学館船橋高等学校 軽音楽部
5286	 船橋市	 東葉高等学校 軽音楽部
5290	 匝瑳市	 敬愛大学八日市場高等学校 軽音楽部
5289	 匝瑳市	 千葉県立匝瑳高等学校 ギター部
5296	 長生郡	 千葉県立一宮商業高等学校 軽音楽同好会
5299	 東金市	 千葉学芸高等学校 軽音楽部
9533	 柏市	 わせがく高等学校 柏キャンパス 軽音楽部
5311	 柏市	 芝浦工業大学柏中学高等学校 軽音楽部
5308	 柏市	 千葉県立東葛飾高等学校 軽音楽部
5306	 柏市	 千葉県立柏の葉高等学校 ギター部
5301	 柏市	 千葉県立柏高等学校 軽音楽部
5303	 柏市	 千葉県立柏陵高等学校 軽音楽部
5312	 柏市	 二松學舍大学附属柏中学校・高等学校 軽音楽部
5309	 柏市	 柏市立柏高等学校 軽音楽部
5316	 八街市	 千葉県立八街高等学校 軽音楽部
5317	 八街市	 千葉黎明高等学校 軽音楽部
5321	 八千代市	 千葉英和高等学校 軽音楽部
5318	 八千代市	 千葉県立八千代高等学校 ギター部
5319	 八千代市	 千葉県立八千代西高等学校 軽音楽部
5320	 八千代市	 千葉県立八千代東高等学校 フォークソング部
5327	 茂原市	 千葉県立長生高等学校 フォークソング研究同好会
5328	 茂原市	 千葉県立茂原高等学校 軽音楽同好会
5329	 茂原市	 千葉県立茂原樟陽高等学校 軽音楽同好会
5330	 茂原市	 茂原北陵高等学校 軽音楽サークル
5335	 木更津市	 暁星国際高等学校 音楽部
5331	 木更津市	 千葉県立木更津高等学校 軽音楽愛好会
5332	 木更津市	 千葉県立木更津東高等学校 軽音楽部
5336	 木更津市	 拓殖大学紅陵高等学校 軽音楽部
9532	 木更津市	 木更津工業高等専門学校 軽音部
5333	 木更津市	 木更津総合高等学校 軽音楽同好会
5340	 野田市	 あずさ第一高等学校 軽音楽部
5337	 野田市	 千葉県立関宿高等学校 軽音楽同好会
5338	 野田市	 千葉県立清水高等学校 軽音楽部
5339	 野田市	 千葉県立野田中央高等学校 軽音楽部
5344	 流山市	 千葉県立流山おおたかの森高等学校 軽音楽部
5345	 流山市	 千葉県立流山南高等学校 軽音楽部
5343	 流山市	 千葉県立流山北高等学校 軽音部
■茨城県 ----------------------------------------------------------------	
5346	 かすみがうら市	 つくば国際大学東風高等学校 軽音楽同好会
5351	 つくば市	 茨城県立茎崎高等学校 軽音楽部
5349	 つくば市	 茨城県立竹園高等学校 軽音楽同好会
5358	 ひたちなか市	 茨城県立海洋高等学校 軽音楽部
5359	 ひたちなか市	 茨城県立勝田工業高等学校 軽音楽部
9508	 ひたちなか市	 茨城工業高等専門学校 軽音楽同好会
5361	 稲敷郡	 霞ヶ浦高等学校 軽音楽部
5364	 下妻市	 茨城県立下妻第一高等学校 軽音楽部
5366	 笠間市	 茨城県立笠間高等学校 軽音楽部
5370	 牛久市	 茨城県立牛久高等学校 軽音楽部
5373	 牛久市	 東洋大学附属牛久高等学校 軽音楽研究部
5379	 古河市	 茨城県立古河第三高等学校 音楽部
5384	 古河市	 茨城県立古河第二高等学校 軽音楽部
5378	 古河市	 茨城県立古河中等教育学校 軽音同好会
5383	 古河市	 茨城県立三和高等学校 軽音楽部
5389	 高萩市	 茨城県立高萩清松高等学校 軽音楽同好会
5395	 桜川市	 岩瀬日本大学高等学校 軽音楽愛好会
5396	 鹿嶋市	 茨城県立鹿島高等学校 軽音楽部
5399	 鹿嶋市	 鹿島学園高等学校 軽音楽部
5400	 取手市	 茨城県立取手第一高等学校 軽音楽部
5404	 取手市	 茨城県立藤代高等学校 軽音楽部
5402	 取手市	 茨城県立藤代紫水高等学校 軽音楽部
5406	 取手市	 聖徳大学附属取手聖徳女子高等学校 フォークソング部
5407	 守谷市	 茨城県立守谷高等学校 軽音楽同好会
5408	 小美玉市	 茨城県立中央高等学校 軽音楽同好会
5409	 常総市	 茨城県立水海道第一高等学校 軽音楽同好会
5410	 常総市	 茨城県立水海道第二高等学校 軽音楽同好会
5413	 常陸太田市	 茨城県立太田第二高等学校 軽音楽部
5427	 水戸市	 茨城県立水戸商業高等学校 軽音楽部
5420	 水戸市	 茨城県立水戸第一高等学校 軽音楽同好会
5426	 水戸市	 茨城県立水戸第三高等学校 軽音楽部
5423	 水戸市	 茨城県立水戸第二高等学校 軽音楽同好会
5425	 水戸市	 茨城県立水戸南高等学校 軽音楽部
9531	 水戸市	 茨城県立盲学校 軽音楽部
5421	 水戸市	 茨城県立緑岡高等学校 軽音楽部
5429	 水戸市	 茨城高等学校 フォーク部
5431	 水戸市	 水戸啓明高等学校 軽音楽同好会
5435	 水戸市	 水戸平成学園高等学校 軽音楽クラブ
5438	 石岡市	 茨城県立石岡第二高等学校 軽音楽部
5453	 土浦市	 つくば国際大学高等学校 軽音楽部
5446	 土浦市	 茨城県立土浦第一高等学校 軽音楽同好会
5447	 土浦市	 茨城県立土浦第三高等学校 音楽部
5452	 土浦市	 常総学院高等学校 軽音楽部
5454	 土浦市	 土浦日本大学高等学校 音楽部
5451	 土浦市	 土浦日本大学中等教育学校 バンド部
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5456	 東茨城郡	 茨城県立大洗高等学校 軽音楽同好会
5459	 那珂市	 茨城県立水戸農業高等学校 軽音楽部
5466	 日立市	 茨城キリスト教学園高等学校 軽音楽部
5464	 日立市	 茨城県立日立商業高等学校 軽音楽演劇同好会
5460	 日立市	 茨城県立日立第一高等学校 軽音楽部
5463	 日立市	 茨城県立日立第二高等学校 軽音楽部
5468	 日立市	 明秀学園日立高等学校 フォークソング同好会
5470	 鉾田市	 茨城県立鉾田第二高等学校 音楽部
5474	 龍ヶ崎市	 愛国学園大学附属龍ヶ崎高等学校 軽音楽部
5475	 龍ヶ崎市	 茨城県立竜ヶ崎第一高等学校 軽音楽部
5473	 龍ヶ崎市	 茨城県立竜ヶ崎第二高等学校 軽音楽部
5476	 龍ヶ崎市	 茨城県立竜ヶ崎南高等学校 軽音楽部
■栃木県 ----------------------------------------------------------------	
5491	 宇都宮市	 宇都宮短期大学附属高等学校 軽音楽部
5482	 宇都宮市	 栃木県立宇都宮女子高等学校 軽音楽部
5484	 宇都宮市	 栃木県立宇都宮南高等学校 軽音楽同好会
5487	 宇都宮市	 栃木県立宇都宮白楊高等学校 軽音楽部
5492	 宇都宮市	 日々輝学園高等学校 軽音楽同好会
5498	 佐野市	 栃木県立佐野高等学校 軽音楽部
5506	 鹿沼市	 栃木県立鹿沼南高等学校 軽音楽同好会
9507	 小山市	 小山工業高等専門学校 軽音楽部
5509	 小山市	 栃木県立小山城南高等学校 軽音楽部
5508	 小山市	 栃木県立小山北桜高等学校 軽音楽部
5524	 足利市	 足利短期大学附属高等学校 軽音楽部
5517	 足利市	 栃木県立足利高等学校 軽音同好会
5519	 足利市	 栃木県立足利南高等学校 フォーク部
5523	 足利市	 白鴎大学足利高等学校 Music Art Club
5527	 大田原市	 栃木県立大田原女子高等学校 フォークソング部
5532	 栃木市	 栃木県立学悠館高等学校 軽音楽部
5529	 栃木市	 栃木県立栃木工業高等学校 ギター部
5533	 栃木市	 栃木県立栃木女子高等学校 軽音楽部
5540	 那須塩原市	 栃木県立那須清峰高等学校 軽音楽同好会
5547	 日光市	 栃木県立今市工業高等学校 軽音楽同好会
5546	 日光市	 栃木県立今市高等学校 ギター部
■群馬県 ----------------------------------------------------------------	
5557	 安中市	 新島学園高等学校 軽音楽部
5562	 伊勢崎市	 群馬県立伊勢崎興陽高等学校 軽音楽部
5558	 伊勢崎市	 群馬県立伊勢崎高等学校 音楽部
5560	 伊勢崎市	 群馬県立伊勢崎清明高等学校 軽音楽部
5565	 甘楽郡	 群馬県立下仁田高等学校 軽音楽愛好会
5570	 桐生市	 群馬県立桐生清桜高等学校 軽音楽部
5577	 吾妻郡	 群馬県立吾妻中央高等学校 音楽部
5579	 吾妻郡	 群馬県立長野原高等学校 軽音楽サークル
5583	 高崎市	 群馬県立高崎工業高等学校 軽音楽部
5584	 高崎市	 群馬県立榛名高等学校 軽音楽部
5591	 高崎市	 高崎健康福祉大学高崎高等学校 軽音楽部
5590	 高崎市	 高崎市立高崎経済大学附属高等学校 軽音楽部
5592	 高崎市	 高崎商科大学附属高等学校 軽音楽部
5597	 佐波郡	 群馬県立玉村高等学校 軽音楽部
5599	 渋川市	 群馬県立渋川工業高等学校 軽音楽部
5602	 沼田市	 群馬県立沼田高等学校 軽音楽部
5604	 沼田市	 群馬県立沼田女子高等学校 軽音楽部、ギター部
5616	 前橋市	 共愛学園高等学校 F&R 部
5614	 前橋市	 群馬県立前橋清陵高等学校 定時制夜間部
5617	 前橋市	 前橋育英高等学校 軽音楽部
5624	 太田市	 群馬県立新田暁高等学校 軽音楽部
5623	 太田市	 群馬県立太田東高等学校 軽音楽部
5626	 太田市	 常磐高等学校 軽音楽部
5628	 藤岡市	 群馬県立藤岡中央高等学校 軽音楽部
5631	 富岡市	 群馬県立富岡高等学校 軽音楽部
5634	 邑楽郡	 群馬県立板倉高等学校 軽音楽部
■新潟県 ----------------------------------------------------------------	
6925	 加茂市	 加茂暁星高等学校 軽音楽同好会
6945	 佐渡市	 新潟県立佐渡高等学校 音楽部
6946	 佐渡市	 新潟県立佐渡総合高等学校 音楽部
6950	 三条市	 新潟県立三条東高等学校 軽音楽同好会
6955	 三島郡	 新潟県立出雲崎高等学校 器楽部
6951	 糸魚川市	 新潟県立糸魚川高等学校 軽音楽部
6952	 糸魚川市	 新潟県立糸魚川白嶺高等学校 軽音楽部
6954	 十日町市	 新潟県立十日町総合高等学校 音楽部
6959	 十日町市	 新潟県立松代高等学校 軽音楽同好会
6932	 上越市	 関根学園高等学校 軽音楽同好会
6939	 上越市	 高田高等学校 軽音楽同好会
6960	 上越市	 上越高等学校 軽音楽部
6941	 上越市	 新潟県立高田南城高等学校 軽音楽同好会
6943	 上越市	 新潟県立高田北城高等学校 軽音楽部
6961	 上越市	 新潟県立上越総合技術高等学校 軽音楽同好会
6930	 新潟市	 新潟県立巻高等学校 ギター部
6965	 新潟市	 新潟県立新潟工業高等学校 音楽部
6974	 新潟市	 新潟県立新潟西高等学校 軽音楽同好会
6977	 新潟市	 新潟県立新潟中央高等学校 ギター部
6982	 新潟市	 新潟県立新津工業高等学校 器楽部
7024	 新潟市	 新潟県立豊栄高等学校 ギター部
6970	 新潟市	 新潟市立明鏡高等学校 音楽部
6973	 新潟市	 新潟清心女子高等学校 軽音部
7025	 新潟市	 北越高等学校 軽音楽同好会
6988	 新発田市	 新潟県立新発田南高等学校 ギター同好会
6987	 新発田市	 新発田中央高等学校 軽音楽同好会
6938	 村上市	 新潟県立荒川高等学校 軽音楽部
6998	 村上市	 新潟県立村上桜ヶ丘高等学校 軽音楽部
7004	 長岡市	 新潟県立長岡高等学校 軽音楽部
7006	 長岡市	 新潟県立長岡大手高等学校 軽音同好会
9505	 長岡市	 長岡工業高等専門学校 軽音楽部
7022	 南魚沼市	 新潟県立八海高等学校 軽音楽同好会
7017	 柏崎市	 新潟県立柏崎高等学校 フォークロック同好会
7019	 柏崎市	 新潟県立柏崎総合高等学校 軽音楽同好会
6962	 妙高市	 新潟県立新井高等学校 ニューミュージック部
■富山県 ----------------------------------------------------------------	
7048	 魚津市	 富山県立新川みどり野高等学校 軽音楽部
7039	 高岡市	 高岡第一高等学校 軽音楽部
7041	 高岡市	 高岡龍谷高等学校 軽音楽同好会
7036	 高岡市	 富山県立高岡高等学校 軽音楽部
7040	 高岡市	 富山県立高岡南高等学校 軽音楽部
9514	 射水市	 富山高等専門学校 射水キャンパス
7042	 富山市	 高朋高等学校 軽音楽部
7066	 富山市	 富山県立富山工業高等学校 軽音楽部
9513	 富山市	 富山高等専門学校 本郷キャンパス 軽音楽部
■石川県 ----------------------------------------------------------------	
7084	 羽咋市	 石川県立羽咋高等学校 軽音楽部
7123	 河北郡	 石川県立津幡高等学校 軽音楽部
7127	 河北郡	 石川県立内灘高等学校 軽音楽部
9515	 河北郡	 石川工業高等専門学校 軽音楽同好会
7088	 金沢市	 金沢学院大学附属高等学校 軽音楽部
7095	 金沢市	 石川県立金沢西高等学校 軽音楽同好会
7136	 金沢市	 遊学館高等学校 軽音楽同好会
7125	 七尾市	 石川県立田鶴浜高等学校 軽音楽部
7116	 小松市	 石川県立小松北高等学校 軽音楽部
■福井県 ----------------------------------------------------------------	
7149	 小浜市	 福井県立若狭高等学校 軽音楽部
7157	 大野市	 福井県立大野高等学校 音楽愛好会
7155	 福井市	 仁愛女子高等学校 軽音楽部
7171	 福井市	 福井工業大学附属福井高等学校 芸能部
7175	 福井市	 北陸学園北陸高等学校 アコースティック同好会
■山梨県 ----------------------------------------------------------------	
7182	 甲府市	 甲斐清和高等学校 ギター部
7183	 甲府市	 山梨県立甲府工業高等学校 ギター部
7186	 甲府市	 山梨県立甲府城西高等学校 軽音楽同好会
7188	 甲府市	 山梨県立甲府第一高等学校 フォークロック部
7189	 甲府市	 山梨県立甲府東高等学校 軽音楽部
7190	 甲府市	 山梨県立甲府南高等学校 軽音楽部
7209	 上野原市	 日本大学明誠高等学校 音楽部
7205	 大月市	 山梨県立都留高等学校 軽音楽部
7204	 笛吹市	 山梨県立笛吹高等学校 フォークソング部
7179	 南アルプス市	 山梨県立巨摩高等学校 軽音楽同好会
7199	 南巨摩郡	 身延山高等学校 軽音楽同好会
7211	 韮崎市	 山梨県立韮崎高等学校 ギター部
7176	 富士吉田市	 山梨県立ひばりが丘高等学校 軽音楽部

7217	 北杜市	 山梨県立北杜高等学校 軽音楽部
7203	 北杜市	 帝京第三高等学校 軽音同好会
7218	 北杜市	 北杜市立甲陵高等学校 ギター同好会
■長野県 ----------------------------------------------------------------	
7297	 安曇野市	 長野県南安曇農業高等学校 軽音楽部
7306	 安曇野市	 長野県穂高商業高等学校 軽音楽部
7307	 安曇野市	 長野県豊科高等学校 LMC 部
7312	 安曇野市	 長野県明科高等学校 軽音楽部
7234	 伊那市	 長野県伊那北高等学校 軽音楽部
7235	 伊那市	 長野県伊那弥生ヶ丘高等学校 軽音楽部
7251	 伊那市	 長野県高遠高等学校 軽音楽部
7237	 塩尻市	 長野県塩尻志学館高等学校 軽音楽部
7295	 塩尻市	 長野県田川高等学校 ギター部
7239	 岡谷市	 長野県岡谷東高等学校 軽音楽部
7231	 下伊那郡	 長野県阿智高等学校 軽音楽部
7232	 下伊那郡	 長野県阿南高等学校 軽音楽部
7246	 茅野市	 長野県茅野高等学校 軽音楽部
7323	 茅野市	 東海大学付属諏訪高等学校 音楽部
7248	 駒ヶ根市	 長野県駒ヶ根工業高等学校 軽音楽同好会
7278	 駒ヶ根市	 長野県赤穂高等学校 軽音楽部
7236	 佐久市	 佐久平総合技術高等学校 軽音楽部
5639	 佐久市	 長野県岩村田高等学校 軽音楽部
7314	 佐久市	 長野県野沢南高等学校 軽音楽部
7315	 佐久市	 長野県野沢北高等学校 軽音楽班
7256	 小諸市	 長野県小諸高等学校 軽音楽部
7257	 小諸市	 長野県小諸商業高等学校 軽音楽部
7224	 松本市	 松商学園高等学校 軽音楽同好会
7229	 松本市	 松本国際高等学校 軽音楽部
7228	 松本市	 信濃むつみ高等学校 軽音楽部
7233	 松本市	 長野県梓川高等学校 軽音楽部
7260	 松本市	 長野県松本蟻ヶ崎高等学校 軽音楽部
7261	 松本市	 長野県松本県ヶ丘高等学校 軽音楽部
7262	 松本市	 長野県松本工業高等学校 軽音楽部
7263	 松本市	 長野県松本深志高等学校 ギター部
7264	 松本市	 長野県松本筑摩高等学校 音楽部
7265	 松本市	 長野県松本美須々ヶ丘高等学校 FMC 部
7266	 上伊那郡	 長野県上伊那農業高等学校 軽音楽同好会
7282	 上伊那郡	 長野県辰野高等学校 軽音楽部
7227	 上田市	 上田西高等学校 軽音楽部
7247	 上田市	 長野県丸子修学館高等学校 軽音楽部
7267	 上田市	 長野県上田高等学校 現代音楽班
7268	 上田市	 長野県上田千曲高等学校 軽音楽班
7269	 上田市	 長野県上田染谷丘高等学校 軽音・フォーク班
7270	 上田市	 長野県上田東高等学校 軽音楽班
7252	 埴科郡	 長野県坂城高等学校 軽音部
7245	 諏訪郡	 長野県下諏訪向陽高等学校 器楽部
7305	 諏訪郡	 長野県富士見高等学校 バンド部
7271	 諏訪市	 長野県諏訪実業高等学校 軽音楽部
7272	 諏訪市	 長野県諏訪清陵高等学校 フォークソング部
7273	 諏訪市	 長野県諏訪二葉高等学校 現代音楽部
7275	 須坂市	 長野県須坂高等学校 FMC 同好会
7274	 須坂市	 長野県須坂創成高等学校 軽音楽部
7241	 千曲市	 長野県屋代高等学校 軽音楽班
7242	 千曲市	 長野県屋代南高等学校 フォークソング部
7280	 大町市	 長野県大町岳陽高等学校 軽音楽部
7285	 中野市	 長野県中野立志館高等学校 軽音楽部
7253	 長野市	 長野県篠ノ井高等学校 フォーク部
7254	 長野市	 長野県篠ノ井高等学校犀峡校 音楽部
7259	 長野市	 長野県松代高等学校 ミュージック部
7286	 長野市	 長野県長野吉田高等学校 軽音楽班
7287	 長野市	 長野県長野吉田高等学校戸隠分校 軽音部
7288	 長野市	 長野県長野工業高等学校 軽音楽班
7289	 長野市	 長野県長野高等学校 フォークソング班
7292	 長野市	 長野県長野西高等学校中条校 軽音楽同好会
7294	 長野市	 長野県長野南高等学校 軽音楽部
9506	 長野市	 長野工業高等専門学校 軽音楽部
7317	 長野市	 長野市立長野高等学校 軽音楽部
7318	 長野市	 長野俊英高等学校 軽音楽部
7319	 長野市	 長野女子高等学校 軽音楽部
7320	 長野市	 長野清泉女学院高等学校 フォークソング部
7296	 東御市	 長野県東御清翔高等学校 軽音楽部
7255	 南佐久郡	 長野県小海高等学校 軽音楽班
7300	 飯山市	 長野県飯山高等学校 軽音同好会
7301	 飯田市	 長野県飯田 OIDE 長姫高等学校 軽音楽部
7302	 飯田市	 長野県飯田高等学校 軽音楽部
7304	 飯田市	 長野県飯田風越高等学校 軽音楽部
7283	 北安曇郡	 長野県池田工業高等学校 軽音楽部
7298	 北安曇郡	 長野県白馬高等学校 軽音楽部
7249	 北佐久郡	 長野県軽井沢高等学校 軽音楽部
7279	 木曽郡	 長野県蘇南高等学校 軽音楽部
7313	 木曽郡	 長野県木曽青峰高等学校 軽音楽部
■岐阜県 ----------------------------------------------------------------	
7335	 可児市	 岐阜県立可児高等学校 軽音楽部
7327	 岐阜市	 ぎふ国際高等学校 音楽部
7366	 岐阜市	 済美高等学校 フォークソング部
7399	 高山市	 岐阜県立斐太高等学校 軽音楽部
7395	 土岐市	 岐阜県立東濃フロンティア高等学校 軽音楽部
9510	 本巣市	 岐阜工業高等専門学校 軽音楽同好会
■静岡県 ----------------------------------------------------------------	
7416	 伊豆の国市	 静岡県立伊豆中央高等学校 軽音楽部
7426	 掛川市	 静岡県立掛川工業高等学校 ギター部
7462	 菊川市	 常葉学園菊川高等学校 音楽部
7500	 御前崎市	 静岡県立池新田高等学校 音楽部
7438	 御殿場市	 御殿場西高等学校 軽音楽部
7439	 御殿場市	 静岡県立御殿場南高等学校 音楽部
7515	 三島市	 日本大学三島高等学校 軽音楽部
7424	 沼津市	 加藤学園高等学校 フォークソング部
7434	 沼津市	 桐陽高等学校 軽音楽部
9511	 沼津市	 沼津工業高等専門学校 軽音楽同好会
7456	 沼津市	 沼津中央高等学校 軽音楽部
7451	 沼津市	 静岡県立沼津工業高等学校 軽音部
7457	 沼津市	 静岡県立沼津東高等学校　ギターアンサンブル部
7411	 榛原郡	 キラリ高等学校 音楽部（軽音）
7469	 静岡市	 清水国際高等学校 軽音楽部
7487	 静岡市	 静岡県立静岡西高等学校 音楽部
7511	 藤枝市	 静岡県立藤枝東高等学校 ギター部
7410	 浜松市	 オイスカ高等学校 軽音楽部
9446	 浜松市	 クラーク記念国際高等学校 浜松キャンパス 軽音楽部
7473	 浜松市	 聖隷クリストファー高等学校 軽音楽部
7531	 浜松市	 静岡県立浜松工業高等学校 ギター部
7536	 浜松市	 静岡県立浜松城北工業高等学校 軽音楽部
7540	 浜松市	 静岡県立浜松南高等学校 音楽研究部
7542	 浜松市	 静岡県立浜松北高等学校 軽音楽部
7525	 浜松市	 浜松開誠館高等学校 軽音楽部
7527	 浜松市	 浜松学芸高等学校 ポピュラー音楽部
7534	 浜松市	 浜松修学舎中学校・高等学校 ギター部
7524	 浜松市	 浜松聖星高等学校 軽音楽同好会
9528	 富士宮市	 富士宮高等専修学校 軽音楽部
7431	 富士市	 静岡県立吉原工業高等学校 総合文化部（ギター部）
7550	 富士市	 静岡県立富士高等学校 音楽部
■愛知県 ----------------------------------------------------------------	
7569	 安城市	 安城学園高等学校 軽音楽部
7577	 一宮市	 愛知県立一宮興道高等学校 音楽部
7635	 一宮市	 修文学院高等学校 音楽部
7556	 稲沢市	 愛知啓成高等学校 軽音楽部
7593	 岡崎市	 愛知県立岡崎商業高等学校 音楽部
7597	 岡崎市	 愛知県立岡崎北高等学校 音楽部
7655	 岡崎市	 岡崎学園高等学校 軽音楽同好会
7594	 岡崎市	 岡崎城西高等学校
7605	 刈谷市	 愛知県立刈谷東高等学校（通信制） バンド部
7606	 刈谷市	 愛知県立刈谷北高等学校 ギター同好会
7607	 岩倉市	 愛知県立岩倉総合高等学校 フォーク部
7642	 春日井市	 中部大学春日丘高等学校 軽音楽部
7772	 小牧市	 誉高等学校 軽音楽部
7661	 瀬戸市	 愛知県立瀬戸工科高等学校 PSLMC
7658	 瀬戸市	 愛知県立瀬戸高等学校 フォークソング部
7659	 瀬戸市	 愛知県立瀬戸西高等学校 アコースティックギター部

7665	 瀬戸市	 聖カピタニオ女子高等学校 軽音楽部
7666	 瀬戸市	 聖霊中学校・高等学校 軽音楽部
7668	 西尾市	 愛知県立西尾高等学校 ギター部
7694	 知多郡	 愛知県立東浦高等学校 ギター部
7704	 知多郡	 愛知県立内海高等学校 音楽部
7710	 知多郡	 日本福祉大学付属高等学校 音楽部
7679	 知多市	 愛知県立知多翔洋高等学校 ギター部
7589	 東海市	 愛知県立横須賀高等学校 軽音楽同好会
7697	 東海市	 愛知県立東海樟風高等学校 フォークソング部
7685	 日進市	 中部大学第一高等学校 軽音楽部
7712	 半田市	 愛知県立半田工科高等学校 音楽部
7713	 半田市	 愛知県立半田高等学校 フォークソング部
7714	 半田市	 愛知県立半田商業高等学校 軽音楽部
7567	 尾張旭市	 愛知県立旭野高等学校 軽音楽部
7726	 豊橋市	 愛知県立豊橋工科高等学校 音楽部
7727	 豊橋市	 豊橋市立豊橋高等学校 音楽部
7730	 豊橋市	 豊橋中央高等学校 軽音楽部
9500	 豊田市	 ルネサンス豊田高等学校 軽音楽部
7735	 豊田市	 愛知県立豊田工科高等学校 音楽部
7736	 豊田市	 愛知県立豊田高等学校 ギター部
7737	 豊田市	 愛知県立豊田西高等学校 ギター部
7741	 豊田市	 愛知県立豊田北高等学校 軽音楽部
7693	 豊田市	 杜若高等学校 軽音楽部
9537	 豊田市	 豊田工業高等専門学校 軽音楽部
7663	 豊明市	 星城高等学校 軽音楽部
9525	 名古屋市	 KTC おおぞら高等学院 名古屋キャンパス
9530	 名古屋市	 クラーク記念国際高等学校 名古屋キャンパス 軽音同好会
9447	 名古屋市	 愛知芸術高等専修学校 ミュージックコース
7563	 名古屋市	 愛知県立愛知商業高等学校 音楽部
7566	 名古屋市	 愛知県立旭丘高等学校 軽音楽部
7575	 名古屋市	 愛知県立惟信高等学校 軽音楽部
7647	 名古屋市	 愛知県立昭和高等学校 軽音楽部
7648	 名古屋市	 愛知県立松蔭高等学校 音楽部
7656	 名古屋市	 愛知県立瑞陵高等学校 軽音楽部
7683	 名古屋市	 愛知県立中川商業高等学校 フォークソング部
7684	 名古屋市	 愛知県立中村高等学校 音楽部
7763	 名古屋市	 愛知県立名古屋西高等学校 Ｊ＆Ｆ部
7766	 名古屋市	 愛知県立名古屋南高等学校 軽音楽部
7769	 名古屋市	 愛知県立明和高等学校 PM 部
7773	 名古屋市	 愛知県立緑丘高等学校 軽音楽部
7560	 名古屋市	 愛知産業大学工業高等学校 軽音楽部
7610	 名古屋市	 菊華高等学校 軽音楽部
9499	 名古屋市	 菊武ビジネス専門学校 高校課程 軽音楽部
7613	 名古屋市	 金城学院高等学校 軽音楽部
7614	 名古屋市	 啓明学館高等学校 軽音楽部
7632	 名古屋市	 至学館高等学校 軽音楽部
7657	 名古屋市	 椙山女学園高等学校 ギター部
9538	 名古屋市	 星槎国際高等学校 名古屋学習センター 軽音同好会
7674	 名古屋市	 大同大学大同高等学校 軽音楽部
7682	 名古屋市	 中京大学附属中京高等学校 バンド研究部
7695	 名古屋市	 東海学園高等学校 軽音楽同好会
7696	 名古屋市	 東海中学校・高等学校 軽音楽同好会
7700	 名古屋市	 東邦高等学校 軽音楽部
7703	 名古屋市	 同朋高等学校 フォークソング部
7705	 名古屋市	 南山中学校・高等学校女子部 ギター部
7744	 名古屋市	 名古屋経済大学高蔵高等学校 軽音楽部
5640	 名古屋市	 名古屋経済大学市邨高等学校 軽音楽部
7747	 名古屋市	 名古屋国際中学校・高等学校 軽音楽部
7749	 名古屋市	 名古屋市立向陽高等学校 フォークソング部
7750	 名古屋市	 名古屋市立工業高等学校 ギター同好会
7751	 名古屋市	 名古屋市立工芸高等学校 軽音楽同好会
7752	 名古屋市	 名古屋市立桜台高等学校 軽音部
7754	 名古屋市	 名古屋市立若宮商業高等学校 ギター部
7756	 名古屋市	 名古屋市立中央高等学校 音楽部
7759	 名古屋市	 名古屋市立名古屋商業高等学校 軽音楽部
7760	 名古屋市	 名古屋市立名東高等学校 軽音楽部
7761	 名古屋市	 名古屋市立緑高等学校 軽音楽部
7762	 名古屋市	 名古屋女子大学高等学校 軽音楽部
7564	 弥富市	 愛知黎明高等学校 軽音楽部
■三重県 ----------------------------------------------------------------	
7774	 伊賀市	 三重県立あけぼの学園高等学校 軽音楽部
7788	 伊勢市	 三重県立宇治山田商業高等学校 軽音楽部
7792	 亀山市	 三重県立亀山高等学校 軽音楽部
7797	 桑名市	 三重県立桑名高等学校 軽音楽同好会
7798	 桑名市	 三重県立桑名西高等学校 音楽部
7800	 三重郡	 三重県立菰野高等学校 軽音楽部
7804	 四日市市	 三重県立四日市工業高等学校 軽音楽部
7807	 四日市市	 三重県立四日市商業高等学校 軽音楽部
7841	 四日市市	 三重県立北星高等学校 バンド部
7823	 四日市市	 大橋学園高等学校 軽音楽部
7814	 松阪市	 松阪高等学校 ギター同好会
9522	 津市	 一志学園高校 軽音楽部
7826	 津市	 三重県立津工業高等学校 軽音楽部
7827	 津市	 三重県立津高等学校 軽音楽部
7829	 津市	 三重県立津西高等学校 オリジナルソング部
7831	 津市	 三重県立津東高等学校 ロッキン部
7834	 津市	 青山高等学校 けいおんサークル
7833	 度会郡	 三重県立南伊勢高等学校南勢校舎 軽音楽部
7840	 尾鷲市	 三重県立尾鷲高等学校 軽音楽部
7817	 鈴鹿市	 三重県立神戸高等学校 吹奏楽部軽音楽班
7819	 鈴鹿市	 三重県立石薬師高等学校 音楽部
7837	 鈴鹿市	 三重県立白子高等学校 軽音楽部
7839	 鈴鹿市	 三重県立飯野高等学校 軽音楽部
9512	 鈴鹿市	 鈴鹿工業高等専門学校 アコースティックギター部
■滋賀県 ----------------------------------------------------------------	
7851	 愛知郡	 滋賀県立愛知高等学校 軽音楽部
7898	 近江八幡市	 滋賀県立八幡工業高等学校 軽音楽同好会
7852	 草津市	 綾羽高等学校 軽音楽部
7884	 草津市	 滋賀県立草津東高等学校 軽音楽部
7865	 大津市	 幸福の科学学園関西高等学校 軽音楽同好会
7880	 大津市	 滋賀県立石山高等学校 軽音楽部
7882	 大津市	 滋賀県立膳所高等学校 軽音楽部
7885	 大津市	 滋賀県立大津高等学校 軽音楽部
7887	 大津市	 滋賀県立大津清陵高等学校 通信部 軽音楽部
7888	 大津市	 滋賀県立大津清陵高等学校馬場分校 軽音楽愛好会
7893	 大津市	 滋賀県立東大津高等学校 音楽部
7872	 大津市	 滋賀短期大学附属高等学校 軽音楽部
7901	 大津市	 比叡山高等学校 軽音楽部
7890	 長浜市	 滋賀県立長浜農業高等学校 軽音楽部
7897	 東近江市	 滋賀県立八日市南高等学校 音楽同好会
7859	 彦根市	 近江高等学校 軽音同好会
7902	 彦根市	 滋賀県立彦根工業高等学校 軽音楽部
7906	 彦根市	 滋賀県立彦根翔西館高等学校 軽音楽部
7909	 野洲市	 滋賀県立野洲高等学校 軽音同好会
■京都府 ----------------------------------------------------------------
5642	 綾部市	 京都府立綾部高等学校 軽音楽同好会
5643	 宇治市	 京都府立城南菱創高等学校 フォークソング部
5645	 宇治市	 京都府立莵道高等学校 フォークソング部
5647	 宇治市	 京都翔英高等学校 軽音楽部
5648	 亀岡市	 京都府立亀岡高等学校 軽音楽部
5656	 京丹後市	 京都府立丹後緑風高等学校 久美浜学舎 軽音楽部
5654	 京丹後市	 京都府立峰山高等学校 軽音楽部
5657	 京田辺市	 京都府立田辺高等学校 軽音楽部
5673	 京都市	 ノートルダム女学院中学高等学校 軽音楽部
5664	 京都市	 花園高等学校 軽音楽部
5696	 京都市	 華頂女子高等学校 軽音楽部
5708	 京都市	 京都橘高等学校 軽音楽部
5701	 京都市	 京都教育大学附属高等学校 軽音楽同好会
5665	 京都市	 京都光華高等学校 軽音楽部
5693	 京都市	 京都国際高等学校 軽音楽部
5667	 京都市	 京都産業大学附属高等学校 軽音楽部
5711	 京都市	 京都市立紫野高等学校 軽音楽部
5687	 京都市	 京都市立西京高等学校 軽音楽部
5689	 京都市	 京都市立銅駝美術工芸高等学校 フォークソング部
5686	 京都市	 京都市立堀川高等学校 軽音楽部
5694	 京都市	 京都女子高等学校 軽音楽部
5671	 京都市	 京都精華学園高等学校 軽音楽部

5707	 京都市	 京都聖母学院中学校・高等学校 軽音楽部
5677	 京都市	 京都府立鴨沂高等学校 軽音楽部
5681	 京都市	 京都府立桂高等学校 フォークソング部
5660	 京都市	 京都府立嵯峨野高等学校 軽音楽部
5710	 京都市	 京都府立山城高等学校 軽音楽部
5685	 京都市	 京都府立朱雀高等学校 軽音楽部
9526	 京都市	 京都府立清明高等学校 軽音楽部
5702	 京都市	 京都府立東稜高等学校 フォークソング部
5704	 京都市	 京都府立桃山高等学校 軽音楽部
5703	 京都市	 京都府立洛水高等学校 軽音楽部
5682	 京都市	 京都府立洛西高等学校 軽音楽部
5675	 京都市	 京都府立洛東高等学校 フォークソング研究部
5669	 京都市	 京都府立洛北高等学校 音楽研究部
5672	 京都市	 京都文教高等学校 軽音楽部
5695	 京都市	 大谷高等学校 軽音楽部
5670	 京都市	 同志社高等学校 軽音楽部
5678	 京都市	 同志社女子高等学校 軽音楽部
5679	 京都市	 平安女学院中学校・高等学校 軽音楽部
5712	 京都市	 洛星高等学校 軽音楽同好会
5691	 京都市	 洛陽総合高等学校 軽音楽部
5713	 向日市	 京都府立向陽高等学校 フォークソング部
5716	 城陽市	 京都府立城陽高等学校 軽音楽部
5718	 相楽郡	 京都廣学館高等学校 通信課程ギター同好会
5709	 長岡京市	 立命館中学校・高等学校 軽音楽同好会
9503	 舞鶴市	 舞鶴工業高等専門学校 軽音楽部
5728	 福知山市	 京都府立福知山高等学校 音楽部
■大阪府 ----------------------------------------------------------------	
8040	 大阪市	 大阪市立桜宮高等学校 音楽部
4272	 大阪市	 大阪市立都島工業高等学校 軽音楽部
8047	 大阪市	 大阪市立都島工業高等学校 定時制課程 軽音楽部
8048	 大阪市	 大阪市立東高等学校 フォークソング部
8011	 大阪市	 大阪府立西野田工科高等学校 軽音楽部
7986	 大阪市	 昇陽高等学校 軽音楽部
8039	 大阪市	 大阪市立咲くやこの花高等学校 軽音楽部
7979	 大阪市	 大阪府立市岡高等学校 NMC（軽音楽）部
8044	 大阪市	 大阪市立泉尾工業高等学校 軽音楽部
8019	 大阪市	 大阪府立泉尾高等学校 軽音楽部
7943	 大阪市	 興國高等学校 軽音楽部
7976	 大阪市	 四天王寺高等学校 軽音楽部
8003	 大阪市	 清風高等学校 軽音楽部
4276	 大阪市	 大阪市立大阪ビジネスフロンティア高等学校 軽音楽部
7959	 大阪市	 大阪府立高津高等学校 軽音楽部
8002	 大阪市	 大阪府立清水谷高等学校 ギター部
8135	 大阪市	 大阪府立夕陽丘高等学校 YMW 部
8061	 大阪市	 大阪夕陽丘学園高等学校 軽音楽部
7963	 大阪市	 大阪府立今宮高等学校 軽音エレキ部
7955	 大阪市	 好文学園女子高等学校 軽音楽部
8052	 大阪市	 大阪市立淀商業高等学校 軽音楽部
7936	 大阪市	 関西大学北陽高等学校 フォークソング部
8034	 大阪市	 大阪高等学校 フォークソング部
8057	 大阪市	 大阪成蹊女子高等学校 軽音楽部
4286	 大阪市	 大阪府立柴島高等学校 軽音楽部
8120	 大阪市	 大阪府立北淀高等学校 フォークソング部
7915	 大阪市	 プール学院高等学校 フォークソング部
8041	 大阪市	 大阪市立生野工業高等学校 軽音楽部
7985	 大阪市	 大阪府立勝山高等学校 軽音楽部
8091	 大阪市	 大阪府立桃谷高等学校 CS I・II 部 軽音楽部
8062	 大阪市	 大阪偕星学園高等学校 軽音楽部
7993	 大阪市	 常翔学園高等学校 軽音楽部
7920	 大阪市	 大阪府立旭高等学校 音楽部
8136	 大阪市	 大阪府立淀川工科高等学校 軽音楽部
8036	 大阪市	 大阪産業大学附属中学校・高等学校 軽音楽部
8056	 大阪市	 大阪信愛学院高等学校 軽音楽部
7998	 大阪市	 大阪府立成城高等学校 軽音楽部
7913	 大阪市	 あべの翔学高等学校 軽音楽部
8037	 大阪市	 大阪市立工芸高等学校 音楽部
7918	 大阪市	 大阪府立阿倍野高等学校 軽音エレキ部
7981	 大阪市	 大阪府立住吉高等学校 軽音楽部
8080	 大阪市	 大阪府立天王寺高等学校 軽音楽部
8066	 大阪市	 大谷中学校・高等学校 フォークソング部
4282	 大阪市	 桃山学院高等学校 軽音楽部
8130	 大阪市	 明浄学院高等学校 軽音楽部
7951	 大阪市	 建国高等学校 軽音楽部
4289	 大阪市	 大阪府教育センター附属高等学校 軽音楽部
7965	 大阪市	 大阪府立阪南高等学校 軽音楽部
8078	 大阪市	 帝塚山学院中学校高等学校 軽音楽部
8140	 大阪市	 浪速高等学校 軽音楽部
7992	 大阪市	 城南学園高等学校 軽音楽部
7962	 大阪市	 大阪府立今宮工科高等学校 軽音楽部
8010	 大阪市	 大阪府立西成高等学校 軽音楽部
4298	 大阪市	 英真学園高等学校 軽音楽部
8049	 大阪市	 大阪市立東淀工業高等学校 軽音楽部
8090	 大阪市	 大阪府立東淀川高等学校 軽音楽部
8119	 大阪市	 大阪府立北野高等学校 ジャズ・フォークソング部
4284	 大阪市	 大阪市立鶴見商業高等学校 軽音楽部
8051	 大阪市	 大阪市立汎愛高等学校 音楽部
7922	 大阪市	 大阪府立茨田高等学校 軽音楽部
4292	 大阪市	 大阪市立住吉商業高等学校 フォークソング部
4273	 大阪市	 大阪府立港南造形高等学校 軽音楽部
9535	 大阪市	 関西情報工学院専門学校 高等課程 軽音楽部
8069	 大阪市	 大阪府立長吉高等学校 軽音楽部
8084	 大阪市	 大阪府立東住吉高等学校 軽音楽部
8112	 大阪市	 大阪府立平野高等学校 軽音楽部
8079	 大阪市	 天王寺学館高等学校 軽音楽部
8085	 大阪市	 東住吉総合高等学校 ギター部
7949	 大阪市	 金蘭会高等学校 フォークソング部
8043	 大阪市	 大阪市立扇町総合高等学校 軽音楽部
7990	 大阪市	 城星学園中学校・高等学校 ウインド・ポップスミュージッククラブ
8022	 大阪市	 相愛高等学校 音楽部
8046	 大阪市	 大阪市立中央高等学校 軽音楽部
8053	 大阪市	 大阪女学院高等学校 軽音楽部
8063	 大阪市	 大阪府立大手前高等学校 軽音楽部
7954	 茨木市	 向陽台高等学校 軽音楽部
4299	 茨木市	 大阪府立茨木工科高等学校 軽音楽部
9444	 茨木市	 大阪府立茨木工科高等学校 定時制 軽音楽部
7923	 茨木市	 大阪府立茨木高等学校 軽音楽部
7924	 茨木市	 大阪府立茨木西高等学校 軽音楽部
7983	 茨木市	 大阪府立春日丘高等学校 軽音楽部
8110	 茨木市	 大阪府立福井高等学校 軽音楽部
8117	 茨木市	 大阪府立北摂つばさ高等学校 軽音楽部
8074	 茨木市	 追手門学院高等学校 軽音楽部
4266	 羽曳野市	 大阪府立懐風館高等学校 軽音楽部
8031	 河内長野市	 大阪暁光高等学校 軽音楽部
8072	 河内長野市	 大阪府立長野高等学校 フォークソング部
7931	 貝塚市	 大阪府立貝塚高等学校 軽音楽部
4287	 貝塚市	 大阪府立貝塚南高等学校 軽音楽部
7940	 岸和田市	 岸和田市立産業高等学校 軽音楽部
7944	 岸和田市	 近畿大学泉州高等学校 軽音楽部
4291	 岸和田市	 大阪府立岸和田高等学校 軽音楽部
7941	 岸和田市	 大阪府立久米田高等学校 軽音楽部
4290	 岸和田市	 大阪府立和泉高等学校 軽音楽部
7953	 交野市	 大阪府立交野高等学校 軽音楽部
7925	 高石市	 羽衣学園高等学校 フォークソング部
8004	 高石市	 清風南海高等学校 軽音楽部
7958	 高石市	 大阪府立高石高等学校 フォークソング部
7919	 高槻市	 阿武野高等学校 軽音楽部
7946	 高槻市	 金光大阪高等学校 アコースティックギター同好会
7960	 高槻市	 高槻高等学校 軽音楽部
7929	 高槻市	 大阪府立芥川高等学校 軽音ロック部
7961	 高槻市	 大阪府立高槻北高等学校 軽音楽部
7972	 高槻市	 大阪府立三島高等学校 軽音楽部
8024	 高槻市	 大阪府立大冠高等学校 軽音楽部
8076	 高槻市	 大阪府立槻の木高等学校 軽音楽部
8018	 阪南市	 大阪府立泉鳥取高等学校 軽音楽部
7952	 堺市	 賢明学院中学高等学校 軽音楽部
4277	 堺市	 香ヶ丘リベルテ高等学校 軽音楽部
4275	 堺市	 堺市立堺高等学校 軽音楽部
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8055	 堺市	 大阪商業大学堺高等学校 軽音楽部
7966	 堺市	 大阪府立堺工科高等学校 軽音楽部
4283	 堺市	 大阪府立堺上高等学校 軽音楽部
7967	 堺市	 大阪府立堺西高等学校 軽音楽部
7968	 堺市	 大阪府立堺東高等学校 軽音楽部
7999	 堺市	 大阪府立成美高等学校 軽音楽部
8020	 堺市	 大阪府立泉北高等学校 軽音楽部
8081	 堺市	 大阪府立登美丘高等学校 フォークソング部
8089	 堺市	 大阪府立東百舌鳥高等学校 軽音楽部
8097	 堺市	 大阪府立農芸高等学校 音楽部
8105	 堺市	 大阪府立美原高等学校 軽音楽部
8111	 堺市	 大阪府立福泉高等学校 軽音楽部
8115	 堺市	 大阪府立鳳高等学校 フォークソング部
4270	 堺市	 東大谷高等学校 軽音楽部
4301	 堺市	 大阪府立泉陽高等学校 PMC
4300	 堺市	 初芝立命館高等学校 新音楽研究部
4265	 堺市	 大阪府立金岡高等学校 軽音楽部
8082	 三島郡	 大阪府立島本高等学校 軽音楽部
7978	 四條畷市	 大阪府立四條畷高等学校 軽音楽部
4294	 守口市	 大阪国際高等学校 軽音楽部
4271	 守口市	 大阪電気通信大学高等学校 軽音楽部
7921	 守口市	 大阪府立芦間高等学校 軽音楽部
4297	 守口市	 大阪府立守口東高等学校 軽音楽部
4279	 松原市	 阪南大学高等学校 軽音楽部
7987	 松原市	 大阪府立松原高等学校 軽音楽部
8006	 松原市	 大阪府立生野高等学校 軽音楽部
8067	 松原市	 大阪府立大塚高等学校 軽音楽部
8059	 寝屋川市	 香里ヌヴェール学院中学校・高等学校 軽音楽部
8009	 寝屋川市	 大阪府立西寝屋川高等学校 フォークソング部
8116	 寝屋川市	 大阪府立北かわち皐が丘高等学校 軽音楽部
8094	 寝屋川市	 同志社香里高等学校 軽音楽部
8025	 吹田市	 大阪学院大学高等学校 軽音楽部
7973	 吹田市	 大阪府立山田高等学校 軽音楽部
7996	 吹田市	 大阪府立吹田高等学校 軽音楽部
7997	 吹田市	 大阪府立吹田東高等学校 軽音楽部
8014	 吹田市	 大阪府立千里高等学校 フォークソング部
8118	 吹田市	 大阪府立北千里高等学校 軽音楽部
8000	 摂津市	 星翔高等学校 音楽部
8033	 摂津市	 大阪薫英女学院高等学校 軽音楽部
8013	 摂津市	 大阪府立摂津高等学校 フォークギター部
4268	 泉佐野市	 大阪府立佐野工科高等学校 K 音部
7964	 泉佐野市	 大阪府立佐野高等学校 軽音楽部
8017	 泉大津市	 大阪府立泉大津高等学校 器楽部
4267	 泉南郡	 大阪体育大学浪商高等学校 軽音楽部
8129	 泉南郡	 大阪府立岬高等学校 軽音楽部
7917	 泉南市	 大阪府立りんくう翔南高等学校 軽音楽部
7942	 大阪狭山市	 大阪府立狭山高等学校 軽音楽部
7977	 大東市	 四條畷学園高等学校 歌声部
8134	 大東市	 大阪府立野崎高等学校 フォークソング部
8139	 大東市	 緑風冠高等学校 軽音楽部
7982	 池田市	 渋谷高等学校 アコースティック音楽同好会
7926	 池田市	 大阪府立園芸高等学校 軽音楽部
8068	 池田市	 大阪府立池田高等学校 軽音楽部
7988	 東大阪市	 アナン学園高等学校 軽音楽部
7945	 東大阪市	 近畿大学附属高等学校 軽音楽部
4269	 東大阪市	 樟蔭高等学校 軽音楽部
7916	 東大阪市	 大阪府立みどり清朋高等学校 軽音楽部
7928	 東大阪市	 大阪府立花園高等学校 フォークソング部
7991	 東大阪市	 大阪府立城東工科高等学校 総合音楽部
8107	 東大阪市	 大阪府立布施工科高等学校 軽音楽部
8108	 東大阪市	 大阪府立布施高等学校 軽音楽部
8109	 東大阪市	 大阪府立布施北高等学校 軽音楽部
5737	 東大阪市	 大阪府立枚岡樟風高等学校 軽音楽部
8086	 東大阪市	 東大阪市立日新高等学校 軽音楽部
8087	 東大阪市	 東大阪大学敬愛高等学校 軽音楽部
4280	 藤井寺市	 大阪女子短期大学高等学校 軽音楽部
8092	 藤井寺市	 大阪府立藤井寺工科高等学校 軽音楽部
8093	 藤井寺市	 大阪府立藤井寺高等学校 現代音楽研究部
4296	 南河内郡	 上宮太子高等学校 軽音楽部
7938	 柏原市	 関西福祉科学大学高等学校 ギター部
8088	 柏原市	 東大阪大学柏原高等学校 ギター部
7974	 八尾市	 大阪府立山本高等学校 軽音楽部
8102	 八尾市	 大阪府立八尾高等学校 軽音楽部
8103	 八尾市	 大阪府立八尾翠翔高等学校 軽音楽部
8104	 八尾市	 大阪府立八尾北高等学校 軽音楽部
7911	 富田林市	 PL 学園高等学校 軽音楽部
7927	 富田林市	 大阪府立河南高等学校 軽音楽部
4288	 富田林市	 大阪府立金剛高等学校 軽音楽部
8106	 富田林市	 大阪府立富田林高等学校 軽音楽部
7970	 豊中市	 大阪府立桜塚高等学校 軽音楽部
8015	 豊中市	 大阪府立千里青雲高等学校 軽音楽部
4295	 豊中市	 大阪府立刀根山高等学校 軽音楽部
8113	 豊中市	 大阪府立豊中高等学校 軽音楽部
8114	 豊中市	 大阪府立豊島高等学校 軽音楽部
8098	 豊中市	 梅花高等学校 フォークソング部
8096	 豊能郡	 大阪府立能勢高等学校 軽音楽部
4293	 枚方市	 常翔啓光学園高等学校 軽音楽部
8038	 枚方市	 大阪市立高等学校 軽音楽同好会
7957	 枚方市	 大阪府立香里丘高等学校 軽音楽部
8070	 枚方市	 大阪府立長尾高等学校 軽音楽部
8121	 枚方市	 大阪府立牧野高等学校 軽音楽部
8123	 枚方市	 大阪府立枚方高等学校 フォークギター部
8008	 箕面市	 アサンプション国際中学校高等学校 軽音楽部
8126	 箕面市	 大阪府立箕面高等学校 民謡研究部
8125	 箕面市	 箕面学園高等学校 軽音楽部
8128	 箕面市	 箕面東高等学校 軽音楽部
8132	 門真市	 大阪府立門真なみはや高等学校 ロック研究部
8133	 門真市	 大阪府立門真西高等学校 軽音楽部
7994	 和泉市	 大阪府立信太高等学校 軽音楽部
8099	 和泉市	 大阪府立伯太高等学校 軽音楽部
4281	 和泉市	 大阪府立和泉工業・総合高等学校 軽音楽部
■兵庫県 ----------------------------------------------------------------	
5740	 たつの市	 兵庫県立龍野北高等学校 軽音楽同好会
9452	 芦屋市	 甲南高等学校 ブラスアンサンブル部
5745	 芦屋市	 甲南高等学校 器楽部
5742	 芦屋市	 兵庫県立芦屋高等学校 ギター研究部
5748	 伊丹市	 伊丹市立伊丹高等学校 ギター部
5749	 伊丹市	 兵庫県立伊丹高等学校 フォークソング部
5753	 加古川市	 兵庫県立加古川東高等学校 ギターフォーク同好会
5755	 加古川市	 兵庫県立加古川南高等学校 音楽部
5757	 加古川市	 兵庫県立東播工業高等学校 軽音楽部
5761	 加東市	 兵庫県立社高等学校 音楽部
5764	 高砂市	 兵庫県立高砂高等学校 音楽部
5772	 三田市	 三田学園高等学校 軽音楽部
5776	 三木市	 兵庫県立三木高等学校 軽音楽部
5777	 三木市	 兵庫県立三木東高等学校 アコースティックギター部
5774	 三木市	 兵庫県立三木北高等学校 音楽部
5779	 宍粟市	 兵庫県立山崎高等学校 ギター同好会
5780	 宍粟市	 兵庫県立千種高等学校 カルチャー部
5788	 小野市	 兵庫県立小野工業高等学校 ギター部
5787	 小野市	 兵庫県立小野高等学校 ギター部
5794	 神戸市	 啓明学院高等学校 軽音楽部
5838	 神戸市	 松蔭高等学校 BAND 部
5844	 神戸市	 神戸学院大学附属高等学校 軽音楽部
5849	 神戸市	 神戸弘陵学園高等学校 軽音楽部
5802	 神戸市	 神戸国際大学附属高等学校 軽音楽部
5840	 神戸市	 神戸市立神港橘高等学校 顧問楽部
5811	 神戸市	 神戸市立摩耶兵庫高等学校 音楽部
5827	 神戸市	 神戸常盤女子高等学校 ギター部
5814	 神戸市	 神戸第一高等学校 軽音楽部
5824	 神戸市	 神戸野田高等学校 軽音楽部
5815	 神戸市	 神戸龍谷高等学校 軽音楽部
5793	 神戸市	 須磨学園高等学校 軽音楽部
5796	 神戸市	 滝川高等学校 軽音楽部
5805	 神戸市	 兵庫県立伊川谷高等学校 軽音楽同好会
5845	 神戸市	 兵庫県立神戸甲北高等学校 軽音楽部
5801	 神戸市	 兵庫県立神戸商業高等学校 音楽部

5848	 神戸市	 兵庫県立神戸北高等学校 軽音楽部
5847	 神戸市	 兵庫県立神戸鈴蘭台高等学校 ギター部
5792	 神戸市	 兵庫県立須磨友が丘高等学校 ギター同好会
5829	 神戸市	 兵庫県立東灘高等学校 軽音楽部
5799	 神戸市	 兵庫県立舞子高等学校 軽音楽部
5841	 神戸市	 兵庫県立兵庫工業高等学校 軽音楽部
5818	 神戸市	 兵庫県立兵庫高等学校 ギターアンサンブル部
5819	 神戸市	 兵庫県立夢野台高等学校 ギター部
5852	 神崎郡市	 市川高等学校 ギター同好会
5869	 西宮市	 神戸女学院高等学部 軽音楽部
5862	 西宮市	 仁川学院高等学校 軽音楽部
5856	 西宮市	 西宮市立西宮東高等学校 軽音楽部
5858	 西宮市	 兵庫県立西宮甲山高等学校 軽音楽部
5854	 西宮市	 兵庫県立鳴尾高等学校 軽音楽部
5872	 西脇市	 兵庫県立西脇高等学校 ギター部
5878	 川西市	 兵庫県立川西緑台高等学校 軽音楽部
5881	 川辺郡	 兵庫県立猪名川高等学校 軽音楽同好会
5883	 相生市	 兵庫県立相生産業高等学校 軽音楽部
5884	 多可郡	 兵庫県立多可高等学校 軽音楽同好会
5887	 丹波市	 兵庫県立柏原高等学校 ギター部
5888	 淡路市	 兵庫県立淡路高等学校 ギター部
5892	 朝来市	 生野学園高等学校 バンド部
5738	 南あわじ市	 兵庫県立淡路三原高等学校 音楽部
5904	 尼崎市	 園田学園高等学校 フォークソング部
5895	 尼崎市	 尼崎市立尼崎双星高等学校 アコースティックギター部
5905	 尼崎市	 百合学院高等学校 フォークソング部
5901	 尼崎市	 兵庫県立神崎工業高等学校 軽音楽部
5897	 尼崎市	 兵庫県立尼崎工業高等学校 軽音楽部
5899	 尼崎市	 兵庫県立尼崎高等学校 軽音楽部
5894	 尼崎市	 兵庫県立尼崎西高等学校 軽音楽部
4274	 尼崎市	 兵庫県立武庫荘総合高等学校 軽音楽部
5908	 美方郡	 兵庫県立香住高等学校 フォークソング同好会
5924	 姫路市	 淳心学院高等学校 軽音楽部
5922	 姫路市	 東洋大学附属姫路高等学校 コーラス部
5918	 姫路市	 姫路市立琴丘高等学校 フォークソング部
5931	 姫路市	 姫路市立飾磨高等学校 フォークソング部
5917	 姫路市	 姫路市立姫路高等学校 フォークソング部
5930	 姫路市	 兵庫県立飾磨工業高等学校 ギター部
5912	 姫路市	 兵庫県立姫路工業高等学校 軽音楽部
5932	 姫路市	 兵庫県立姫路南高等学校 軽音楽部
5911	 姫路市	 兵庫県立姫路別所高等学校 フォークソング部
5921	 姫路市	 兵庫県立姫路北高等学校 軽音楽部
5937	 宝塚市	 兵庫県立宝塚東高等学校 軽音楽部
5949	 明石市	 兵庫県立明石城西高等学校 音楽部
9517	 明石市	 明石工業高等専門学校 音楽部
■奈良県 ----------------------------------------------------------------	
5965	 橿原市	 聖心学園中等教育学校 軽音楽部
5963	 橿原市	 奈良県立橿原高等学校 Sound Art Society
5962	 橿原市	 奈良県立畝傍高等学校 フォークソング部
5968	 吉野郡	 奈良県立十津川高等学校 音楽部
5967	 吉野郡	 奈良県立大淀高等学校 軽音楽部
5969	 五條市	 奈良県立五條高等学校 軽音楽部
5973	 御所市	 奈良県立御所実業高等学校 音楽部
5979	 桜井市	 関西中央高等学校 軽音楽部
5977	 桜井市	 奈良県立桜井高等学校 ギター部
5987	 大和郡山市	 奈良学園中学校・高等学校 軽音楽部
5985	 大和郡山市	 奈良県立郡山高等学校 軽音楽同好会
9497	 大和郡山市	 奈良工業高等専門学校 軽音楽部
5994	 天理市	 天理高等学校 第一部 フォークソング同好会
5991	 天理市	 奈良県立添上高等学校 音楽部
6005	 奈良市	 育英西高等学校 音楽部
6007	 奈良市	 東大寺学園高等学校 音楽部
6008	 奈良市	 奈良育英高等学校 軽音楽部
6002	 奈良市	 奈良県立山辺高等学校 軽音楽同好会
6000	 奈良市	 奈良県立大学附属高等学校 軽音楽部
6010	 奈良市	 奈良女子高等学校 軽音楽サークル
5996	 奈良市	 奈良女子大学附属中等教育学校 軽音楽部
6009	 奈良市	 奈良大学附属高等学校 軽音楽部
■和歌山県 ----------------------------------------------------------------	
8162	 伊都郡	 高野山高等学校 軽音楽・ダンス部
8148	 伊都郡	 和歌山県立笠田高等学校 ギター部
8160	 海草郡	 慶風高等学校 軽音楽部
8144	 海草郡	 和歌山県立海南高等学校大成校舎 軽音楽部
8146	 海南市	 海南市立海南下津高等学校 軽音楽同好会
8143	 海南市	 和歌山県立海南高等学校 軽音楽部
8178	 紀の川市	 和歌山県立粉河高等学校 軽音部
8154	 橋本市	 和歌山県立橋本高等学校 ギター部
8176	 御坊市	 和歌山県立日高高等学校 フォークソング部
8173	 田辺市	 和歌山県立南紀高等学校 バンド部
8175	 田辺市	 和歌山県立南部高等学校龍神分校 音楽愛好会
8180	 有田郡	 和歌山県立有田中央高等学校 軽音楽同好会
8167	 和歌山市	 和歌山県立星林高等学校 軽音楽部
8182	 和歌山市	 和歌山県立和歌山工業高等学校 軽音楽部
8183	 和歌山市	 和歌山県立和歌山高等学校 総合音楽部 軽音楽班
8188	 和歌山市	 和歌山県立和歌山東高等学校 軽音同好会
8184	 和歌山市	 和歌山市立和歌山高等学校 軽音楽部
8186	 和歌山市	 和歌山信愛中学校・高等学校 軽音楽部
■鳥取県 ----------------------------------------------------------------	
8194	 鳥取市	 青翔開智中学校 軽音楽部
9518	 米子市	 米子工業高等専門学校 軽音楽同好会
■島根県 ----------------------------------------------------------------	
8266	 益田市	 明誠高等学校 軽音楽部
8254	 江津市	 石見智翠館高等学校 軽音楽部
8233	 江津市	 島根県立江津工業高等学校 音楽部
8232	 鹿足郡	 島根県立吉賀高等学校 音楽部
8241	 出雲市	 出雲西高等学校 軽音楽同好会
8247	 松江市	 松江西高等学校 軽音楽同好会
8252	 松江市	 松徳学院中学校高等学校 ロックバンド部
8249	 松江市	 島根県立松江南高等学校 フォークソング同好会
■岡山県 ----------------------------------------------------------------	
8275	 岡山市	 岡山学芸館高等学校 軽音同好会
8285	 岡山市	 岡山県立岡山操山高等学校 音楽部
8289	 岡山市	 岡山県立岡山朝日高等学校 音楽部
8291	 岡山市	 岡山県立岡山南高等学校 軽音楽同好会
8293	 岡山市	 岡山県立岡山芳泉高等学校 軽音楽部
8326	 岡山市	 岡山県立西大寺高等学校 フォークソング同好会
8283	 岡山市	 岡山商科大学附属高等学校 軽音楽部
8316	 岡山市	 山陽女子中学校・高等学校 軽音愛好会
8317	 岡山市	 就実高等学校 ギター・マンドリン部
8324	 岡山市	 瀬戸南高等学校 ギター同好会
8328	 岡山市	 創志学園高等学校 軽音同好会
8355	 岡山市	 明誠学院高等学校 軽音楽部
8307	 玉野市	 岡山県立玉野高等学校 軽音楽部
8309	 玉野市	 玉野市立玉野備南高等学校 軽音楽部
8277	 高梁市	 岡山県高梁日新高等学校 軽音楽部サークル
8270	 浅口市	 おかやま山陽高等学校 ギター部
8310	 浅口市	 金光学園中学・高等学校 軽音楽部
8304	 倉敷市	 岡山県立玉島高等学校 軽音楽部
8337	 倉敷市	 岡山県立倉敷商業高等学校 フォークソング同好会
8340	 倉敷市	 岡山県立倉敷中央高等学校 軽音楽同好会
8325	 倉敷市	 清心中学校・清心女子高等学校 軽音楽部
8331	 倉敷市	 倉敷高等学校 軽音楽部
8333	 倉敷市	 倉敷市立工業高等学校 ミュージック部
8335	 倉敷市	 倉敷市立精思高等学校 軽音楽部
8278	 津山市	 岡山県作陽高等学校 軽音楽部
8359	 美作市	 岡山県立林野高等学校 軽音楽同好会
■広島県 ----------------------------------------------------------------	
8379	 安芸郡	 広島県立海田高等学校 軽音楽部
8408	 安芸郡	 広島国際学院高等学校 軽音楽部
8381	 安芸高田市	 広島県立吉田高等学校 軽音楽部
8397	 安芸高田市	 広島県立向原高等学校 音楽部
8396	 呉市	 呉青山中学校・高等学校 音楽部
8372	 呉市	 広島県立音戸高等学校 軽音楽同好会
8392	 呉市	 広島県立呉三津田高等学校 フォークソング部
8394	 呉市	 広島県立呉商業高等学校 軽音楽部
8398	 呉市	 広島県立広高等学校 軽音楽部
8361	 広島市	 AICJ 中学校・高等学校 軽音楽部

9271	 広島市	 クラーク記念国際高等学校 広島キャンパス 軽音部
8367	 広島市	 広島県立安古市高等学校 軽音楽部
8375	 広島市	 広島県立可部高等学校 軽音楽部
8380	 広島市	 広島県立祇園北高等学校 軽音楽部
8388	 広島市	 広島県立五日市高等学校 軽音楽部
8402	 広島市	 広島県立広島皆実高等学校 軽音楽部
8404	 広島市	 広島県立広島観音高等学校 軽音楽同好会
8406	 広島市	 広島県立広島工業高等学校 軽音楽部
8409	 広島市	 広島県立広島国泰寺高等学校 軽音楽部
8421	 広島市	 広島県立広島商業高等学校 軽音楽部
8429	 広島市	 広島県立高陽高等学校 ギター部
8430	 広島市	 広島県立高陽東高等学校 軽音楽部
8413	 広島市	 広島市立基町高等学校 フォークソング部
8416	 広島市	 広島市立舟入高等学校 軽音楽部
6016	 広島市	 広島大学附属高等学校 軽音楽班
8428	 広島市	 広陵学園 広陵高等学校 フォークソング部
8437	 広島市	 山陽高等学校 軽音楽部
8440	 広島市	 修道中学校・修道高等学校 音楽班
8448	 広島市	 進徳女子高等学校 軽音楽部
8449	 広島市	 崇徳中学校・高等学校 軽音楽部
8471	 広島市	 比治山女子中学・高等学校 フォーク部
8457	 江田島市	 広島県立大柿高等学校 音楽部
8470	 三原市	 如水館高等学校 軽音楽部
8435	 三次市	 広島県立三次高等学校 音楽部
8373	 山県郡	 広島県立加計高等学校 軽音楽部
8374	 山県郡	 広島県立加計高等学校芸北分校 バンド同好会
8455	 山県郡	 広島県立千代田高等学校 軽音楽部
8423	 山県郡	 広島新庄高等学校 音楽部
8462	 竹原市	 広島県立忠海高等学校 軽音楽部
8376	 東広島市	 広島県立河内高等学校 軽音楽部
8377	 東広島市	 広島県立賀茂高等学校 軽音楽部
8488	 東広島市	 広島県立豊田高等学校 軽音楽部
8382	 廿日市市	 広島県立宮島工業高等学校 軽音楽部
8432	 廿日市市	 広島県立佐伯高等学校 音楽部
8467	 廿日市市	 広島県立廿日市高等学校 ギター部
8468	 廿日市市	 広島県立廿日市西高等学校 軽音楽同好会
8438	 廿日市市	 山陽女学園中等部・高等部 軽音楽部
9270	 尾道市	 広島県立因島高等学校 軽音楽部
8475	 尾道市	 広島県立尾道北高等学校 音楽部
8473	 尾道市	 尾道中学校・高等学校 軽音楽部
9534	 尾道市	 尾道南高等学校 MUSIC 同好会
8445	 府中市	 広島県立上下高等学校 軽音楽同好会
8476	 府中市	 広島県立府中高等学校 フォーク部
8371	 福山市	 英数学館高等学校 軽音楽部
8387	 福山市	 広島県立戸手高等学校 軽音楽部
8443	 福山市	 広島県立松永高等学校 音楽研究部
8447	 福山市	 広島県立神辺高等学校 軽音楽部
8479	 福山市	 広島県立福山葦陽高等学校 アコースティックギター部
8424	 福山市	 広島大学附属福山中・高等学校 軽音楽部
8458	 豊田郡	 広島県立大崎海星高等学校 音楽部
■山口県 ----------------------------------------------------------------	
8520	 宇部市	 慶進中学校・高等学校 軽音楽同好会
8494	 宇部市	 山口県立宇部高等学校 器楽部
8498	 宇部市	 山口県立宇部中央高等学校 軽音楽同好会
8500	 下関市	 下関国際高等学校 軽音楽部
8558	 下関市	 梅光学院中学校・高等学校 軽音楽部
8529	 山口市	 山口県立山口高等学校 ギター部
8491	 山陽小野田市	 サビエル高等学校 軽音楽部
9502	 周南市	 晃英館中学校 軽音楽部
8552	 周南市	 山口県立徳山高等学校 軽音楽部
8559	 萩市	 萩光塩学院高等学校 軽音楽部
8538	 美祢市	 成進高等学校 軽音同好会
■徳島県 ----------------------------------------------------------------	
8579	 徳島市	 香蘭高等学校 音楽部
8587	 徳島市	 徳島県立城東高等学校 軽音楽部
8600	 徳島市	 徳島文理中学校・高等学校 音楽同好会
■香川県 ----------------------------------------------------------------	
8614	 さぬき市	 寒川高等学校 軽音楽部
8615	 観音寺市	 香川県立観音寺第一高等学校 ギター同好会
8622	 丸亀市	 香川県藤井高等学校 軽音楽部
8618	 丸亀市	 香川県立丸亀城西高等学校 軽音楽同好会
8626	 高松市	 香川県立高松工芸高等学校 軽音楽部
8630	 高松市	 香川県立高松西高等学校 軽音楽同好会
8634	 高松市	 香川県立高松南高等学校 軽音楽部
9520	 高松市	 香川高等専門学校 高松キャンパス 軽音楽部
8631	 高松市	 高松第一高等学校 フォーク部
9521	 三豊市	 香川高等専門学校 詫間キャンパス 軽音楽部
8645	 小豆郡	 香川県立小豆島中央高等学校 ギター部
8646	 善通寺市	 尽誠学園高等学校 軽音楽同好会
■愛媛県 ----------------------------------------------------------------	
8690	 松山市	 愛媛県立松山東高等学校 ギター研究部
8685	 松山市	 松山城南高等学校 軽音楽部
8703	 松山市	 聖カタリナ学園高等学校 軽音楽同好会
■高知県 ----------------------------------------------------------------	
8731	 安芸市	 高知県立安芸中・高等学校 ギター部
6017	 吾川郡	 高知県立伊野商業高等学校 軽音楽部
8745	 吾川郡	 高知追手前高等学校 吾北分校 軽音楽部
8733	 高岡郡	 高知県立窪川高等学校 軽音楽部
8737	 高知市	 高知県立高知丸の内高等学校 フォークソング部
8738	 高知市	 高知県立高知工業高等学校 音楽部
8741	 高知市	 高知県立高知国際高等学校 ギター部
8740	 高知市	 高知県立高知小津高等学校 フォークソング部
8744	 高知市	 高知県立高知追手前高等学校 軽音楽部
8758	 高知市	 高知県立春野高等学校 音楽同好会
8739	 高知市	 高知市立高知商業高等学校 軽音楽同好会
8742	 高知市	 高知中央高等学校 軽音楽部
8743	 高知市	 高知中学校・高等学校 軽音楽同好会
8747	 高知市	 高知東高等学校 ギター部
8764	 高知市	 太平洋学園高等学校 軽音楽部
8769	 高知市	 土佐塾高等学校 軽音楽部
8770	 高知市	 土佐女子高等学校 フォークソング部
8771	 高知市	 土佐中学校・高等学校 軽音楽部
8754	 室戸市	 高知県立室戸高等学校 音楽部
8761	 須崎市	 高知県立須崎高等学校 軽音楽部
8734	 土佐市	 高知県立高岡高等学校 軽音楽同好会
8763	 南国市	 清和女子中高等学校 軽音楽部
■福岡県 ----------------------------------------------------------------	
6021	 遠賀郡	 福岡県立遠賀高等学校 軽音楽同好会
6022	 嘉穂郡	 福岡県立嘉穂総合高等学校 軽音楽同好会
6036	 久留米市	 久留米学園高等学校 軽音楽部
6030	 久留米市	 久留米市立南筑高等学校 軽音楽部
6029	 久留米市	 福岡県立久留米筑水高等学校 軽音楽部
6037	 宮若市	 福岡県立鞍手竜徳高等学校 軽音楽部
6041	 古賀市	 福岡県公立古賀竟成館高等学校 軽音楽部
6050	 小郡市	 福岡県立三井高等学校 軽音楽部
6053	 糟屋郡	 福岡県立宇美商業高等学校 軽音楽部
6057	 太宰府市	 筑陽学園高等学校 ギター同好会
6065	 大牟田市	 大牟田高等学校 軽音楽愛好会
6063	 大牟田市	 福岡県立ありあけ新世高等学校 軽音楽同好会
6067	 大野城市	 福岡県立筑紫中央高等学校 軽音楽同好会
6077	 中間市	 希望が丘高等学校 軽音楽同好会
6076	 中間市	 福岡県立中間高等学校 軽音楽部
6088	 田川市	 福岡県立田川科学技術高等学校 軽音部
6089	 田川市	 福智高等学校 軽音楽部
6093	 八女市	 西日本短期大学附属高等学校 軽音楽同好会
6092	 八女市	 福岡県立八女農業高等学校 総合音楽部
6098	 飯塚市	 近畿大学附属福岡高等学校 軽音楽愛好会
6124	 福岡市	 九州産業大学付属九州高等学校 コーラス・ギター愛好会
9524	 福岡市	 星槎国際高等学校 軽音楽部
6137	 福岡市	 精華女子高等学校 軽音楽部
6101	 福岡市	 中村学園女子高等学校 軽音楽同好会
6102	 福岡市	 福岡県立玄洋高等学校 軽音楽同好会
6120	 福岡市	 福岡県立香椎高等学校 フォーク同好会
6099	 福岡市	 福岡県立城南高等学校 音楽部
6127	 福岡市	 福岡県立筑紫丘高等学校 ギターアンサンブル部
6103	 福岡市	 福岡県立筑前高等学校 軽音楽部
6136	 福岡市	 福岡県立博多青松高等学校通信制 軽音楽部

6111	 福岡市	 福岡県立福岡講倫館高等学校 軽音楽同好会
6100	 福岡市	 福岡市立博多工業高等学校 軽音楽部
6104	 福岡市	 福岡市立福岡女子高等学校 軽音部
6129	 福岡市	 福岡市立福翔高等学校 ギター部
6130	 福岡市	 福岡女学院高等学校 軽音楽同好会
9448	 福岡市	 北海道芸術高等学校 福岡サテライトキャンパス 軽音楽部
6122	 福岡市	 立花高等学校 軽音楽同好会
6141	 福津市	 福岡県立水産高等学校 軽音楽同好会
6173	 北九州市	 仰星学園高等学校 軽音楽部
6175	 北九州市	 九州国際大学付属高等学校 軽音楽部
6150	 北九州市	 高稜高等学校 軽音楽部
6171	 北九州市	 自由ヶ丘高等学校 軽音楽同好会
6155	 北九州市	 常磐高等学校 軽音楽部
6162	 北九州市	 真颯館高等学校 軽音楽部
6160	 北九州市	 東筑紫学園高等学校 ギター部
6159	 北九州市	 美萩野女子高等学校 軽音楽部
6153	 北九州市	 福岡県立小倉東高等学校 音楽部
6168	 北九州市	 福岡県立八幡工業高等学校 ギター部
6174	 北九州市	 福岡県立八幡高等学校 フォーク同好会
6165	 北九州市	 福岡県立八幡南高等学校 軽音楽部
6166	 北九州市	 福岡県立北筑高等学校 ギター部
6178	 北九州市	 豊国学園高等学校 軽音楽部
6147	 北九州市	 明治学園中学高等学校 器楽部
6183	 柳川市	 杉森高等学校 軽音楽部
■長崎県 ----------------------------------------------------------------	
8826	 長崎市	 活水高等学校 軽音楽同好会
8844	 長崎市	 純心中学校・純心女子高等学校 軽音楽同好会
8866	 長崎市	 長崎玉成高等学校 軽音楽部
8867	 長崎市	 長崎県立長崎工業高等学校 ギター部
8859	 諫早市	 創成館高等学校 音楽部
■熊本県 ----------------------------------------------------------------	
8909	 菊池市	 菊池女子高等学校 軽音楽同好会
8914	 玉名市	 熊本県立玉名工業高等学校 軽音楽同好会
8915	 玉名市	 熊本県立玉名高等学校 ギター部
8902	 熊本市	 ルーテル学院中学・高等学校 軽音楽部
8907	 熊本市	 開新高等学校 軽音楽部
8921	 熊本市	 熊本県立熊本高等学校 アコースティックギター同好会
8925	 熊本市	 熊本県立熊本商業高等学校 ギター部
8936	 熊本市	 熊本県立済々黌高等学校 軽音楽同好会
8977	 熊本市	 熊本県立湧心館高等学校 音楽部
8922	 熊本市	 熊本国府高等学校 軽音楽部
8928	 熊本市	 熊本中央高等学校 軽音楽部
8931	 熊本市	 慶誠高等学校 軽音楽部
8943	 熊本市	 尚絅中学・高等学校 軽音楽同好会
8933	 上益城郡	 熊本県立甲佐高等学校 音楽部
8965	 八代市	 熊本県立八代工業高等学校 軽音楽部
8940	 八代市	 秀岳館高等学校 軽音楽部
■大分県 ----------------------------------------------------------------	
9000	 大分市	 大分県立情報科学高等学校 音楽部
9004	 大分市	 大分国際情報高等学校 音楽研究同好会
9017	 竹田市	 竹田南高等学校 音楽同好会
9040	 別府市	 明豊中学・高等学校 軽音楽部
■宮崎県 ----------------------------------------------------------------	
9087	 えびの市	 日章学園九州国際高等学校 軽音楽部
9072	 延岡市	 延岡学園高等学校 軽音楽同好会
9045	 延岡市	 宮崎県立延岡工業高等学校 軽音楽同好会
9073	 延岡市	 聖心ウルスラ学園高等学校 軽音楽同好会
9051	 宮崎市	 宮崎学園中学校・高等学校 器楽同好会
9096	 宮崎市	 鵬翔中学校・高等学校 軽音楽部
9079	 都城市	 宮崎県立都城西高等学校 音楽部
9078	 都城市	 都城聖ドミニコ学園高等学校 音楽部
9094	 日向市	 宮崎県立富島高等学校 軽音楽部
9081	 北諸県郡	 都城東高等学校 軽音楽部
■鹿児島県 ----------------------------------------------------------------	
9117	 いちき串木野市	 鹿児島県立串木野高等学校 軽音楽同好会
9177	 阿久根市	 鹿児島県立鶴翔高等学校 軽音楽部
9193	 姶良市	 龍桜高等学校 軽音楽同好会
9168	 薩摩川内市	 鹿児島県立川内商工高等学校 軽音楽部
9126	 指宿市	 鹿児島県立山川高等学校 軽音楽部
9134	 鹿屋市	 鹿屋市立鹿屋女子高等学校 軽音楽部
9133	 鹿屋市	 鹿児島県立鹿屋高等学校 軽音楽部
9143	 鹿児島市	 鹿児島実業高等学校 軽音楽同好会
9147	 鹿児島市	 鹿児島情報高等学校 軽音楽部
9190	 出水市	 鹿児島県立野田女子高等学校 軽音楽部
9158	 出水市	 出水中央高等学校 軽音楽同好会
9153	 西之表市	 種子島高等学校 軽音楽部
9146	 日置市	 鹿児島城西高等学校 軽音楽部
9149	 霧島市	 鹿児島第一高等学校 軽音楽部
■沖縄県 ----------------------------------------------------------------	
9213	 うるま市	 沖縄県立具志川高等学校 軽音部
9214	 うるま市	 沖縄県立具志川商業高等学校 軽音楽部
9225	 うるま市	 沖縄県立前原高等学校 軽音楽部
9228	 うるま市	 沖縄県立中部農林高等学校 軽音楽部
9258	 うるま市	 沖縄県立与勝緑が丘中学校・与勝高等学校 軽音部
9197	 浦添市	 浦添高等学校 現代音楽部
9196	 浦添市	 沖縄県立浦添工業高等学校 軽音楽部
9230	 浦添市	 沖縄県立那覇工業高等学校 軽音楽部
9259	 浦添市	 沖縄県立陽明高等学校 軽音楽部
9220	 浦添市	 昭和薬科大学附属中学校・高等学校 軽音部
9194	 沖縄市	 沖縄県立コザ高等学校 軽音楽部
9211	 沖縄市	 沖縄県立球陽高等学校 軽音楽部
9244	 沖縄市	 沖縄県立美来工科高等学校 軽音楽部
9246	 沖縄市	 沖縄県立美里高等学校 軽音楽部
9222	 沖縄市	 星槎国際高等学校沖縄学習センター 軽音楽部
9199	 宜野湾市	 沖縄カトリック中学高等学校 軽音部
9206	 宜野湾市	 沖縄県立宜野湾高等学校 軽音楽部
9227	 宜野湾市	 沖縄県立中部商業高等学校 軽音同好会
9247	 宜野湾市	 沖縄県立普天間高等学校 軽音楽部
9208	 宮古島市	 沖縄県立宮古工業高等学校 音楽部
9209	 宮古島市	 沖縄県立宮古高等学校 軽音楽部
9210	 宮古島市	 沖縄県立宮古総合実業高等学校 軽音楽部
9205	 国頭郡	 沖縄県立宜野座高等学校 軽音楽同好会
9248	 国頭郡	 沖縄県立辺土名高等学校 軽音楽部
9251	 国頭郡	 沖縄県立北山高等学校 軽音楽部
9202	 糸満市	 沖縄県立沖縄水産高等学校 軽音楽部
9216	 糸満市	 沖縄県立糸満高等学校 軽音楽同好会
9241	 石垣市	 沖縄県立八重山高等学校 軽音楽部
9242	 石垣市	 沖縄県立八重山商工高等学校 軽音楽同好会
9243	 石垣市	 沖縄県立八重山農林高等学校 軽音楽部
9223	 中頭郡	 沖縄県立西原高等学校 軽音楽部
9229	 中頭郡	 沖縄県立読谷高等学校 軽音楽部
9252	 中頭郡	 沖縄県立北谷高等学校 現代音楽部
9253	 中頭郡	 沖縄県立北中城高等学校 軽音楽部
9204	 島尻郡	 沖縄県立開邦高等学校 軽音楽部
9207	 島尻郡	 沖縄県立久米島高等学校 軽音楽部
9215	 島尻郡	 沖縄県立向陽高等学校 軽音楽部
9226	 島尻郡	 沖縄県立知念高等学校 軽音楽同好会
9236	 島尻郡	 沖縄県立南部商業高等学校 軽音楽部
9238	 島尻郡	 沖縄県立南風原高等学校 軽音楽部
9217	 那覇市	 沖縄県立首里高等学校 軽音楽部
9218	 那覇市	 沖縄県立首里東高等学校 軽音楽部
9219	 那覇市	 沖縄県立小禄高等学校 軽音楽部
9221	 那覇市	 沖縄県立真和志高等学校 軽音楽部
9231	 那覇市	 沖縄県立那覇高等学校 軽音楽部
9232	 那覇市	 沖縄県立那覇国際高等学校 軽音部
9233	 那覇市	 沖縄県立那覇商業高等学校 軽音部
9234	 那覇市	 沖縄県立那覇西高等学校 軽音部
9212	 那覇市	 興南高等学校 軽音楽部
9237	 豊見城市	 沖縄県立南部農林高等学校 軽音部
9249	 豊見城市	 沖縄県立豊見城高等学校 軽音楽部
9250	 豊見城市	 沖縄県立豊見城南高等学校 軽音楽部
9254	 名護市	 沖縄県立北部農林高等学校 軽音同好会
9256	 名護市	 沖縄県立名護高等学校 軽音楽部
9257	 名護市	 名護商工高等学校 軽音楽部
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レポート
-----------
近畿北陸地方

第 4 回 高等学校軽音楽コンテスト近畿北陸大会第 4 回 高等学校軽音楽コンテスト近畿北陸大会

2022 年 7 月 31 日（日）　舞鶴市総合文化会館（大ホール）2022 年 7 月 31 日（日）　舞鶴市総合文化会館（大ホール）

　2019 年に舞鶴市（京都府）との共催でスター

トした「高等学校軽音楽コンテスト近畿北陸大

会」。4 年目の開催となる今夏も京都府をはじめ、

大阪府、兵庫県、奈良県、和歌山県、滋賀県、福

井県、富山県の 8 府県から予選を通過した 20

バンドが出場しました。新型コロナウイルス感

染症への警戒が叫ばれる中、定期的な換気や飛

沫防止対策等を万全に実施。見学の部員や保護

者、舞鶴市民の方々など、たくさんの観客の前

で日頃の練習の成果を存分に発揮しました。

　開会に先立ち、主催者を代表して当協会の三

谷理事長が登壇。「音楽は本来、優劣を付けるも

のではありませんが、部活動としてコミュニケー

ション、チームワーク、クリエイティビティー

を学び、大会を目指して頑張ってきたことは社

会に出た時に、きっと皆さんの役に立つことで

しょう」と、大会の趣旨や意義を述べました。

　続いて、前回に引き続き、舞鶴市の多々見良

三市長からも歓迎の挨拶があり、「この度は近畿

北陸地方の各府県から、ようこそ舞鶴にお越し

くださいました。舞鶴では、平成 30 年に市内

の関係団体が『舞鶴ミュージックコミッション』

を立ち上げ、音楽を通じた街の賑わいの創出や、

新たな地域文化の創造といった、音楽を大切に

した街づくりをしています。本日は日頃の練習

の成果を遺憾なく発揮され、本大会が実りある

ものになることを期待しています。頑張ってく

ださい」と、大会の発展と出場者の健闘を祈り

ました。

　近畿北陸大会をはじめ、中部大会や関東大会な

ど、こういったブロック大会は普段交流がない

学校の演奏を聴いたり、都府県の特色の違いを

感じることができます。出場した生徒たちは他

校の演奏や審査員からのアドバイスに真剣に耳

を傾けていました。演奏後の講評では「メンバー

全員が 1 つになろうとしているのが感じられた」

「もっと 4 分音符のビートをみんなで共有できて

いたら、さらに良かった」「一体感のある演奏だっ

た」「後半のキメが合っていなかったのが、少し

残念だったので、最後まで気を抜かないように

…」といったアンサンブルに対する評価やアド

バイスが多く聞かれました。また、今夏の大会

ではオリジナル曲でのエントリーが増えたこと

も印象的でした。審査員からは歌詞やパートご

とのアレンジに関するアドバイスもありました

が、やはりポイントになったのは「全体を考え

た音色作りや世界観の共有」についてでした。

　全バンドの演奏終了後、審査協議の時間を挟ん

で、表彰式へと移行。各賞を受賞したバンドや

個人に表彰状や記念のトロフィー、メダルなど

が授与され、今夏の大会は無事に終了しました。

令和 4 年度令和 4 年度

主　催　　特定非営利活動法人全国学校軽音楽部協会
　　　　　公益財団法人かけはし芸術文化振興財団
共　催　　舞鶴市
協　力　　舞鶴ミュージックコミッション
特別協賛　大阪音楽大学
後　援　　京都府・舞鶴市教育委員会・兵庫県教育委員会・奈良県教育委員会・滋賀県教育委員会・和歌山県教育委員会
　　　　　富山県教育委員会・福井県教育委員会

参加：京都府立嵯峨野高等学校・京都府立峰山高等学校・大谷高等学校・大阪府立四條畷高等学校・大阪府立大阪ビジネスフロン
ティア高等学校・大阪府立鶴見商業高等学校・兵庫県立三木高等学校・兵庫県立小野高等学校・兵庫県立西脇高等学校・兵庫県立
姫路別所高等学校・兵庫県立兵庫高等学校・奈良育英高等学校・和歌山県立和歌山高等学校・滋賀県立草津東高等学校・滋賀県立
大津高等学校・福井県立若狭高等学校・高岡第一高等学校

【大会結果】	 グランプリ　　　大阪府立大阪ビジネスフロンティア高等学校／月給開拓団
	 準グランプリ　　和歌山県立和歌山高等学校／紀伊小倉
	 第３位　　　　　滋賀県立草津東高等学校／ Plüme
	 舞鶴市長賞　　　滋賀県立草津東高等学校／たまてばこ
	 奨励賞　　　　　兵庫県立兵庫高等学校／調査兵団
	 奨励賞　　　　　奈良育英高等学校／ Ms. Swallowtail
	 奨励賞　　　　　京都府立嵯峨野高等学校／ kinari



D
iG

iR
E

C
O

.J
R

 55
｜
O
C
T・
2022

11

バンド名：月給開拓団
学校名　：大阪府立大阪ビジネスフロンティア高等学校 軽音楽部
曲　名　：NIPPON ／椎名林檎

バンド名：Plüme（プリュム）

学校名　：滋賀県立草津東高等学校 軽音楽部
曲　名　：一番星（オリジナル曲）

バンド名：紀伊小倉
学校名　：和歌山県立和歌山高等学校 総合音楽部
曲　名　：dolphin ／木村カエラ

自己紹介　私たちは部内のオーディションで選ばれた、精鋭です。合格す
るには、楽器のスキルだけでなく、本校の代表として、ビジネスのスキル
にも長けた者が選ばれています。誰よりも高い給料をもらいつつ、最高の
音楽をし続ける社会人を目指しバンド名が決められました。いい仕事、い
い音楽、やりまっせ！

自己紹介　草津東高校 3 年生ガールズバンド Plüme です！去年の 8 月
から組んでいて、大きく羽ばたいて飛べるようにとフランス語で羽という
意味の Plüme をバンド名にしました。みんなの個性がちょうど合わさっ
て、誰か 1 人でも欠けたらバンドが成立しません！本当に大好きで大切
な仲間です！

自己紹介　紀伊小倉というバンド名は、和歌山高校総合音楽部を代表して
出演するバンドにつける名前です。メンバーはオーディションで選びまし
た。明るく、ふざける時もありますが、やる時はやってくれる、頼りにな
る 8 人です。

楽曲紹介　冒頭、フレー！とパワフルな歌詞と応援のリズムで始まります。
心を燃やし大きな壁に立ち向かう人を力強く応援する曲です。私たちの演
奏も、今まで我慢を強いられ熱い思いが募り、コロナが開ける今、夢や誰
かのために頑張る方々を応援します。フレー！フレー！ NIPPON ！

楽曲紹介　「一番星」は自分たちを含め、頑張ってる人への応援ソングです。
私たちが大会で負けた時に感じた悔しさや、それでも頑張ることの大切さ、
みんなと過ごすこの貴重な " 今 " を曲にしたい！と話し合い、作りました！
今を全力で生きることの大切さがこの曲を通して伝われば嬉しいです。

楽曲紹介　顧問、部員共に思い入れのある曲で、バンド全員が 1 つになっ
て音楽を届けたい、聴いてくれる人たちの心に突き刺さるような演奏をし
たいと考えています。ライブ後、ぜひ木村カエラさんの原曲も聴いて欲し
いです。

抱負　私たちは去年もこの大会に出ていて、3 位と 4 位という悔しい結
果で終わってしまいました。今回はそんな悔しい気持ちとコロナ禍で暗く
なっている気持ちを晴らすために、私たちらしい明るい演奏で優勝できる
よう、全力で演奏します！

抱負　私たちは今回が最後のステージになります ！ このステージに立たせて
いただけることを、顧問の先生、家族、部活の仲間、バンドメンバー、スタッ
フの方々すべての方に感謝して自分たちの音楽を全力で楽しみたいと思い
ます ！ みんなで今まで積み上げてきたものを見せられるように頑張ります ！  

抱負　クラブ立て直しの途中だった私たちにとって、昨年のこの大会は大
きな変化のきっかけとなりました。あれから 1 年、まだまだクラブとし
ては未熟ではありますが、今の自分たちの演奏を精一杯、皆さんに届けた
いです。

演奏映像を公開！
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第 11 回 愛知県高等学校軽音楽大会第 11 回 愛知県高等学校軽音楽大会

2022 年 8 月 3 日（水）　名古屋文理大学文化フォーラム（中ホール）2022 年 8 月 3 日（水）　名古屋文理大学文化フォーラム（中ホール）

　依然として新型コロナウイルス感染症が猛威

を振るう中、今年も愛知県高等学校軽音楽連盟

とのダブル主催で夏の大会を開催。検温や定期

的な換気をはじめ、マスクの着用やマイクカバー

としてウインドスクリーン（風防）をボーカリ

ストに配布するなどの対策を行い、各校から選

出された 24 バンドが日頃の練習の成果を発揮

しました。

　定刻になり、主催者を代表して、当協会の三

谷理事長が登壇。「『愛知県内の高校軽音楽部の

目標になるような大会を作りませんか？』とい

うことで旗揚げし、多くの先生方や関係者の方々

のご協力をいただきながら、11 回目の開催を

迎えることができました。この場を借りて、御

礼を申し上げます。さて、軽音楽部は高校の部

活動の 1 つであり、バンド活動や楽器の演奏を

通して、コミュニケーションとチームワークと

クリエイティビティーを養うことができる素晴

らしい部活動です。今日はコンテストですので、

これまでの練習の成果を存分に発揮して欲しい

と思いますが、一方で、今日の大会の結果がす

べてではありません。皆さんが『これまでどん

な活動をしてきたのか？』ということの方が大

切です。ぜひ今日の大会を契機に明日以降も頑

張って欲しいと思います」と述べました。

　次に、愛知県高等学校軽音楽連盟より委員長

の中村弘之先生が登壇され、「昨年の 4 月 1 日

に愛知県高等学校軽音楽連盟が立ち上がりまし

た。今日に至るまでに、32 校／約 1,800 名

の高等学校（生徒）が当連盟に加盟しています。

どのバンドも熱い想いをステージで発揮してく

れると思いますので、皆さんで温かい拍手を送

り、お互いにその努力を讃え、皆で良い大会に

したいと思います」と述べられました。

　審査員が紹介されると、早速、1 バンド目の

演奏からスタート。演奏後には審査員から「リ

ズム感が良く、とても良いグルーヴが出ていま

した。特にドラムとベースのリズム隊が良かっ

たです」「せっかくギターが 2 人いるので、もう

少し 2 本の音色の違いを出せると良いと思いま

す。はっきりと両者の違いを出した方がサウン

ドに奥行きが出て、さらに空間が広がったバン

ド・サウンドになります」「演奏力が高く、安心

して聴くことができました。特に良かったのは、

しっかりと楽曲を理解し、それらが体に染み込

んでいる点です」といった講評やアドバイスが

伝えられ、演奏者をはじめ、他校の軽音楽部員

も耳を傾けました。

　出場バンドの演奏が終わり、審査協議の時間

を挟んで、結果発表／閉会式へと移行。審査員

やパート別のコメンテーターから大会全体の総

評と審査結果が伝えられ、今夏の愛知県大会は

閉幕しました。

レポート
-----------
愛知県令和 4 年度令和 4 年度

主　催　　特定非営利活動法人全国学校軽音楽部協会
　　　　　愛知県高等学校軽音楽連盟
特別協賛　専門学校名古屋ビジュアルアーツ
後　援　　愛知県・愛知県教育委員会・愛知県高等学校文化連盟・名古屋市教育委員会・稲沢市・稲沢市教育委員会
　　　　　一般財団法人稲沢市文化振興財団

参加：愛知県立旭丘高等学校・愛知県立旭野高等学校・愛知県立岩倉総合高等学校・愛知県立瑞陵高等学校・愛知県立瀬戸工科高
等学校・愛知県立半田高等学校・愛知県立豊橋工科高等学校・愛知県立豊田北高等学校・愛知県立明和高等学校・愛知産業大学工
業高等学校・安城学園高等学校・菊華高等学校・星城高等学校・大同大学大同高等学校・中京大学附属中京高等学校・中部大学春
日丘高等学校・東海学園高等学校・東邦高等学校・名古屋経済大学市邨高等学校・名古屋国際高等学校・名古屋市立工業高等学校・
名古屋市立名東高等学校・名古屋市立緑高等学校・ルネサンス豊田高等学校

【大会結果】　　グランプリ	 名古屋経済大学市邨高等学校／桜乙女
　　　　　　　準グランプリ	 愛知県立瑞陵高等学校／ Lattice Y
　　　　　　　第 3 位		  名古屋国際高等学校／ lynx
　　　　　　　稲沢市長賞	 東海学園高等学校／コセイツヨメ
　　　　　　　奨励賞		  中京大学附属中京高等学校／せろとにん
　　　　　　　奨励賞		  名古屋市立名東高等学校／あるまじく
　　　　　　　奨励賞		  愛知県立岩倉総合高等学校／ The Chill City Club
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バンド名：桜乙女（サオトメ）

学校名　：名古屋経済大学市邨高等学校 軽音楽部
曲　名　：朝焼け（オリジナル曲）

バンド名：lynx（リンクス）

学校名　：名古屋国際中学校・高等学校 軽音楽部
曲　名　：いつか ／ Saucy Dog

バンド名：Lattice Y（ラティス ワイ）

学校名　：愛知県立瑞陵高等学校 軽音楽部
曲　名　：Cry Baby ／ Official 髭男 dism

部活動紹介　私たち市邨高校軽音楽部は､ 3 年生 7 人､ 2 年生 6 人､ 1

年生 15 人､ 中学生 1 人の計 29 人で活動しています。普段は十分すぎ

る機材に恵まれた練習環境の中、基礎基本や挨拶礼儀を大切に練習してい

ます。スケール練習やリズムトレーニング､ 挨拶練習などの全体練習を毎

日時間をかけて行い､ コピー曲の練習も数多くこなし､ 最終的には心に響

くオリジナル曲を作り上げることを 1 番の目標とし､ 日々練習を重ねて

います。

部活動紹介　瑞陵高校軽音楽部は 1 年生、2 年生共に 5 バンドずつ活動

しています。前年度はコロナの影響もあって動けない時期もありましたが、

今年は紆余曲折ありながらも盛んに活動できております。また、今年から

この部活では練習の枠が余った場合、シャッフルバンドの練習が可能にな

りました。そのため、主体的にシャッフルバンドを掛け持つ生徒が増えて、

以前より積極的な活動が見られるので、昨年度よりも部活が前進している

と感じます。

部活動紹介　私たち名古屋国際中学校・高等学校は、中高一貫校であると

いう特色を生かし、学年も性別もバラバラのメンバーでバンドを組んでい

ます。普段関わる機会の少ない学年や男女の壁を越えて、アドバイスをし

合ったり、助け合ったりしています。6 学年在籍しているからこそ、様々

な感性と考え方に感化されながら、高め合うことができ、先輩から後輩へ、

後輩から先輩へ演奏技術だけでなく部活を通して多くのことを学び、吸収

し、力にしています！

バンド紹介　この曲は毎日のように目にする戦争のニュースに心を痛め、

遠く離れていても同じ空で繋がっている ｢あなた｣ を思い、メンバー全員

でアレンジをしました。聴いた人の心に響くように思いを込めて演奏し、

会場に市邨サウンドをお届けします。

バンド紹介　今回演奏する Cry Baby はいろんな意味でハードな曲です。

しかし、しっかりと演奏し切れば、かなり迫力のあるものになります。

Lattice Y が持つ底力とバランス感覚を生かして、この暴れ馬を乗りこな

したいです。

バンド紹介　私たちは、この大会のために組みました。高 3 にとっては

最後の、高 2 にとっては 1 年間の成長を図る大切な大会です。今の自分

たちのベストなパフォーマンスをして、最後の思い出を残せたらいいなと

思います。カッコいい演奏をします！

演奏映像を公開！
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第 6 回 高等学校軽音楽コンテスト中部大会第 6 回 高等学校軽音楽コンテスト中部大会

2022 年 8 月 4 日（木）　名古屋文理大学文化フォーラム（中ホール）2022 年 8 月 4 日（木）　名古屋文理大学文化フォーラム（中ホール）

　新型コロナウイルス感染症への対策を行いな

がら、今夏も高等学校軽音楽コンテスト中部大

会を愛知県稲沢市の名古屋文理大学文化フォー

ラムの中ホールで開催しました。定刻となり、

開会式では主催者を代表して当協会の三谷理事

長が登壇。「東海や中部、北陸地方の高校軽音楽

部の目標になるようなコンテストを作ろう！と

いうことで始めた高等学校軽音楽コンテスト中

部大会も、今年で 6 回目の開催を迎えることが

できました。顧問の先生方や関係者の方々のご

尽力をいただき、開催できることに感謝を申し

上げます。今日はコンテストですので、日頃の

練習の成果を発揮する日です。ぜひ頑張ってい

ただきたいですし、各地の高校生バンドの演奏

を聴くことができる場ですので、『楽しかった！』

という感想だけでなく、いろいろな学校のバン

ドから学び、たくさんのことを吸収してもらい

たいと思います」と述べました。

　審査員が紹介されると、早速、1 バンド目の

愛知県立瑞陵高等学校の「Lattice Y」の演奏か

らスタート。演奏後は審査員から「とても素晴

らしい演奏で、練習を重ねてきた様子が伝わっ

てきました」という講評や、オリジナル曲を演

奏したバンドには「それぞれのパートが目立つ

部分が用意されており、アレンジも秀逸でした。

欲を言うと、1 曲を通して、ずっと全力投球と

いう感じなので、強弱を付けるようにしてみて

ください。歌詞を読むと、主人公の気持ちが揺

れたり、決意をするなど、そんな心情も演奏で

再現できると良いと思います」といったアドバ

イスが送られました。

　厳正な審査のもと、今夏の大会は愛知県立瑞

陵高等学校の「Lattice Y」がグランプリを受賞。

審査員長を務めた当協会の辻副理事長は総評で

「出場バンドの総合的なレベルが上がっており、

今日の大会に向けて、皆さんが必死に練習してき

た様子や想いは、どのバンドも同じでした。ただ、

全体的なレベルは上がっているのですが、『あの

バンドが絶対に 1 位！』という感じはしません

でした。どのバンドも『何か 1 つが足りない…』

という印象があり、例えば、演奏技術は高いけ

れど、全員でまとまっていく！というアンサン

ブルの面が足りなかったり、オリジナル曲の完

成度は高いけれど、音色へのこだわりが感じら

れなかったり、演奏は文句なしだけれど、観客

を魅了するという『パフォーマンス』がもう一

歩だったり…という感じでした。今日は、いろ

いろなバンドの演奏を聴いたと思うので、自分

たちのことを激励しつつ、他校の良いところを

取り入れて、明日からの活動に励んでください」

と述べ、大会を締めくくりました。

レポート
-----------
中部地方令和 4 年度令和 4 年度

主　催　　特定非営利活動法人全国学校軽音楽部協会
　　　　　公益財団法人かけはし芸術文化振興財団
特別協賛　専門学校名古屋ビジュアルアーツ
後　援　　文化庁・愛知県・愛知県高等学校文化連盟・愛知県教育委員会・岐阜県教育委員会・静岡県教育委員会
　　　　　山梨県教育委員会・長野県教育委員会・石川県教育委員会・富山県教育委員会・名古屋市教育委員会・稲沢市
　　　　　稲沢市教育委員会・一般財団法人稲沢市文化振興財団

参加：愛知県立旭丘高等学校・愛知県立岩倉総合高等学校・愛知県立瑞陵高等学校・愛知県立明和高等学校・東海学園高等学校・
名古屋経済大学市邨高等学校・名古屋市立緑高等学校・岐阜県立斐太高等学校・山梨県立笛吹高等学校・日本大学明誠高等学校・
浜松学芸高等学校・浜松聖星高等学校・遊学館高等学校・長野県飯田高等学校・高岡第一高等学校・富山県立富山工業高等学校

【大会結果】	 グランプリ		  愛知県立瑞陵高等学校／ Lattice Y
	 準グランプリ	 名古屋経済大学市邨高等学校／桜乙女
	 第 3 位		  愛知県立明和高等学校／素音数分解
	 稲沢市長賞		  愛知県立旭丘高等学校／ Cracked Biscuits
	 奨励賞		  岐阜県立斐太高等学校／アイルサーモンズ
	 奨励賞		  浜松学芸高等学校／ Someiro Days
	 奨励賞		  愛知県立岩倉総合高等学校／ The Chill City Club
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バンド名：Lattice Y（ラティス ワイ）

学校名　：愛知県立瑞陵高等学校 軽音楽部
曲　名　：FIRE GROUND ／ Official 髭男 dism

バンド名：素音数分解
学校名　：愛知県立明和高等学校 Popular Music 部
曲　名　：ハッピーウェディング前ソング／ヤバイ T シャツ屋さん

バンド名：桜乙女（サオトメ）

学校名　：名古屋経済大学市邨高等学校 軽音楽部
曲　名　：Fight song !!︎（オリジナル曲）

部活動紹介　瑞陵高校軽音楽部は 1 年生、2 年生共に 5 バンドずつ活動

しています。前年度はコロナの影響もあって動けない時期もありましたが、

今年は紆余曲折ありながらも盛んに活動できております。また、今年から

この部活動では練習の枠が余った場合、シャッフルバンドの練習が可能に

なりました。そのため、主体的にシャッフルバンドを掛け持つ生徒が増え

て、以前より積極的な活動が見られるので、昨年度よりも部活が前進して

いると感じます。

部活動紹介　私たち市邨高校軽音楽部は､ 3 年生 7 人､ 2 年生 6 人、1

年生 15 人、中学生 1 人の計 29 人で活動しています。普段は、十分す

ぎる機材に恵まれた練習環境の中、基礎基本や挨拶礼儀を大切に練習して

います。スケール練習やリズムトレーニング､ 挨拶練習などの全体練習を

毎日時間をかけて行い､ コピー曲の練習も数多くこなし､ 最終的には心に

響くオリジナル曲を作り上げることを 1 番の目標とし､ 日々練習を重ね

ています。

部活動紹介　明和高校 PM 部は部員 50 人で、とにかく自由な部活です。

活動開始時のバンド決めで各々の希望を取り、似たような目的、意欲を持っ

た生徒でバンドを組み、活動しています。「メンバーでの合奏を純粋に楽し

むバンド」や「地域などのライブに積極的に出ていくバンド」など、様々です。

そのため、全員が自分の目標に向かって真っ直ぐに活動できていて、活気

に溢れていると感じられます。また、年に数回、定期ライブや文化祭など

での校内発表があり、人気が高く、学校内の生徒も多く来てくれています。

バンド紹介　Lattice Y の魅力は、挑戦を恐れないことと、それを乗り切

るための、個々の努力、一体感、そして土壇場での強さです。今回演奏す

る FIRE GROUND はそんな幾多の土壇場を共にした曲なので、とても愛

着があります。

バンド紹介　高校 3 年生 7 人で構成されたバンドです。この曲は頑張る

すべての人への応援ソングとしてメンバー全員でアレンジしました。聴い

た人が少しでも元気になり､ 笑顔でいられるようにという思いを込めて演

奏し､ 会場に市邨サウンドをお届けします。

バンド紹介　素音数分解は PM 部の 4 月のバンド決めで、「ライブなどに

意欲的に出て、活発に活動したい」ということを目標に集まったバンドで

す。演奏を聴く人も僕たちも全力で楽しめるよう、日々頑張っています。

演奏映像を公開！
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第 1 回 高等学校軽音楽コンテスト関東大会第 1 回 高等学校軽音楽コンテスト関東大会

2022 年 8 月 24 日（水）　国立オリンピック記念青少年総合センター（大ホール）2022 年 8 月 24 日（水）　国立オリンピック記念青少年総合センター（大ホール）

　入場時の検温や手指消毒の徹底、定期的な換

気やマスクの着用など、新型コロナウイルス感

染症への対策を万全に行いながら、関東地方で

の主催大会は初となる「第 1 回 高等学校軽音楽

コンテスト関東大会」を開催。東京都をはじめ、

神奈川県・千葉県・埼玉県・茨城県・群馬県・

栃木県・山梨県の 1 都 7 県から 24 校／ 25 バ

ンドが出場しました。

　記念すべき第 1 回大会の会場は東京都・代々木

にある、国立オリンピック記念青少年総合センター

の大ホール。新宿や渋谷へのアクセスが良いほか、

大小のホールだけでなく、体育館や研修室、宿泊

棟などもある公共施設です。今大会では新渡戸文

化高等学校の軽音楽部員の皆さんに司会や受付、

会場整理などをお手伝いいただきました。

　定刻となり、開会式では、当協会の三谷理事

長が登壇。「当協会では、全国の高等学校軽音楽

部に向けた無料情報誌『DiGiRECO.JR』の発行

や各種技術講習会、合同演奏会の他に「高等学

校軽音楽コンテスト」として、東海・中部地方

を対象に「中部大会」、近畿・北陸地方を対象に

「近畿北陸大会」など、府県を跨いだブロック大

会を開催してきましたが、この度、首都圏の 1

都 7 県を対象とした「関東大会」を開催する運

びとなりました。大会の開催においては、顧問

の先生方や関係者の方々からのご支援やご協力

を得ております。この場を借りて、御礼申し上

げます」と、開会の挨拶を述べました。

　次に、同じく主催者である、公益財団法人か

けはし芸術文化振興財団の山東昭子理事長が登

壇され、「今夏も新型コロナウイルス感染症の拡

大を受け、依然として厳しい状況が続いていま

すが、少しずつ平常を取り戻しているように感

じます。『with コロナ』『新しい生活様式』と言

われる様々な制限のある中で、皆さんはできる

ことを見つけながら、しっかりと練習を重ねて

こられました。さて、今日はコンテスト当日です。

今までの練習の成果を十分に発揮され、軽音楽

部で学んだことや培ったことを生かして、将来

の日本が益々文化的で豊かな国になるよう、文

化芸術をリードしていただけることを期待して

います。今日は頑張ってください」というメッ

セージを高校生に送られました。

　審査員が紹介されると、早速、1 バンド目の演

奏からスタート。演奏後には審査員から講評や今

後につながるアドバイスが伝えられ、出場者はも

ちろん、見学の軽音楽部員も耳を傾けました。

　全出場バンドの演奏が終わると、審査協議の

時間を挟んで、表彰式へと移行。審査員やコメ

ンテーターから大会全体の総評があり、第 1 回

の関東大会は幕を下ろしました。

令和 4 年度令和 4 年度

主　催　　特定非営利活動法人全国学校軽音楽部協会
　　　　　公益財団法人かけはし芸術文化振興財団
特別協賛　日本工学院専門学校

参加：駒澤大学高等学校・中央大学杉並高等学校・東京都立向丘高等学校・東京都立鷺宮高等学校・東京都立足立新田高等学校・
日本大学第二高等学校・神奈川県立厚木高等学校・神奈川県立市ケ尾高等学校・神奈川県立上鶴間高等学校・神奈川県立藤沢総合
高等学校・相模女子大学中学部 高等部・千葉英和高等学校・千葉県立東葛飾高等学校・東海大学付属浦安高等学校・埼玉県立松
伏高等学校・山村国際高等学校・本庄東高等学校・茨城県立竹園高等学校・茨城県立竜ヶ崎第一高等学校・共愛学園高等学校・群
馬県立伊勢崎興陽高等学校・栃木県立足利南高等学校・山梨県立笛吹高等学校・日本大学明誠高等学校

【大会結果】	 グランプリ		  東京都立鷺宮高等学校／ココラシカ
	 準グランプリ	 東海大学付属浦安高等学校／ SAYONAKA
	 第３位		  千葉県立東葛飾高等学校／シシク
	 奨励賞		  千葉英和高等学校／花緑青
	 奨励賞		  群馬県立伊勢崎興陽高等学校／ EMMA
	 奨励賞		  相模女子大学中学部・高等部／ Nuts

レポート
-----------
関東地方
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バンド名：ココラシカ
学校名　：東京都立鷺宮高等学校 軽音楽部
曲　名　：占い師（オリジナル曲）

バンド名：シシク
学校名　：千葉県立東葛飾高等学校 軽音楽部
曲　名　：残月（オリジナル曲）

バンド名：SAYONAKA（サヨナカ）

学校名　：東海大学付属浦安高等学校 軽音楽部
曲　名　：Mr. パロディー（オリジナル曲）

部活動紹介　部員数 100 人程の伝統ある軽音楽部。毎年素晴らしいバン

ドがたくさん生まれますが、そのジャンルは様々。顧問が口を出すのでは

なく、生徒が主体となって活動しているので、それぞれがやりたいことを

できていると思います。校内ライブや合同ライブも生徒が主体となって

行っているので、部員としての意識も高く、責任感を持って行動できてい

ます。

部活動紹介　今年で創部 13 年を迎え、総員 34 人で普段は他校さんとの

合同ライブや各種大会に出場するなどして活動しています！ 1 年生の夏

からオリジナル曲の制作に挑戦し、「Love&Peace 〜聴く人全てに感動

を〜」をモットーに日々練習しています！引退した先輩方が休みの時に教

えにきてくださったり、縦の繋がりの強さがある部活動です！

部活動紹介　東葛飾高等学校 軽音楽部は 3 年生 21 人、2 年生 22 人、

1 年生 20 人の計 63 人で活動をしています。1 年次の前半では、シャッ

フルバンドを編成することで、異なるメンバーと演奏しながら自分のやり

たい音楽を探すことができます。演奏する機会が多いことが魅力であり、

2 年次からは自校生徒を観客に呼んで校内ライブをしたり、他校さんをお

招きして合同でライブをしたりしています。大会にも精力的に取り組み、

公式戦において数々の成果を収めています。

バンド紹介　同じ軽音楽部、同い年で組んだギターレス 3 ピースバンド

です。それぞれが、士気が高く、同じ方向を向いて歩けるメンバーを求め

ており、やりたい音楽も合致したので、この 3 人で結成しました。

バンド紹介　2021 年の 3 月に結成し、聴いて楽しくキャッチーな曲が

特徴です！ SAYONAKA ならではのコーラスワークや、コード進行に注

目してお聴きください！

バンド紹介　結成から約１年半、普段は東京事変のコピーバンドとして活

動しています。オリジナル曲はギターの大久保が作曲を担当しており、今

回の曲「残月」は落ち着いたジャズの香り漂う曲調に、ノスタルジックな

詞を乗せた物語のような作品です。

９月末
公開予定！

９月末
公開予定！

９月末
公開予定！
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個人練習／バンド練習／ライブ練習個人練習／バンド練習／ライブ練習

効率的な練習方法効率的な練習方法

何事も「時短」が叫ばれる昨今、個人的なスキル・アップや短い

部活動での練習も、効率的、かつ効果的に行わなければなりません。

そのためにぜひ取り入れて欲しいのが、「練習の仕分け」です。

「練習」を個人のスキルを上げる「個人練習」、バンド演奏をまと

める「バンド練習」、そして、ライブ本番のための「ライブ練習」

とに分けて考えることで、「練習すること」の目的や目標がはっき

りして、格段に「時短」や「効率アップ」につながっていきます。

勉強と同様に、闇雲に続けていくよりも、的を絞った練習で、着

実なレベル・アップを目指しましょう！

パート別パート別「個人練習」の方法「個人練習」の方法

動画で学ぶ！動画で学ぶ！

ボーカル、ギター、ベース、ドラム、キーボー
ドのパートごとに「初級編」と「中級編」の動
画を軽音協の YouTube チャンネル「軽音ちゃ
んねる」で公開しています。自分のレベルに合
わせて、または自分のパート以外のページにも
目を通すなど、プレイヤーとしての上達に役立
ててください。QR コードをスマートフォンな
どで読み取ってご覧ください！
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　音楽に限らず、何かを習得しようと思った時に

は必ず「基礎」があります。初心者はもちろん、

経験者であってもいつでも基礎に立ち返って自分

を見つめ直すことが大切です。ただ単に楽曲のフ

レーズばかりを練習するのではなく、基礎練習を

しっかりと行うことによって、正確性や応用力が

身についていきます。

　しかし、基礎練習は地味で退屈な印象もあると

思います。基礎練習を楽しくできることも 1 つ

の才能かもしれません。短いルーティンを作って

毎日続ける、楽曲練習の前にはウォーミング・アッ

プをかねて必ず 5 分間基礎練習する、好きな音

楽をかけながら行うなど、続けられる方法を考え

てみましょう。

　個人練習には、フィジカル面（身体的）の鍛

錬が必要です。例えば、「こういう声を出す時は

こういう体の使い方をするよ」といったことを

脳に覚えさせ、体が自然に動くようになるまで

反復することが重要です。

　ボーカルの基礎練習は、「発声」「発音」がメ

インです。中でも最も大事なのは、「腹式呼吸」

のマスターと持続です。普段、私たちは胸式呼

吸で会話をしているのですが、歌う時には「腹

式呼吸」を行う必要があります。その方が肺へ

送る空気の量が圧倒的に多く、声帯がしっかり

と響いて芯のある声になるからです。逆に、腹

式呼吸がしっかりとできていないと、喉で無理

に歌ってしまい、声が枯れてしまったり炎症を

起こしてしまう危険性があります。

　ギターとベースは、左手の「運指練習」と右

手の「ピッキング（ベースでの指弾きも含む）」、

そして、そのタイミングやバランスを強化する

ことが大事な基礎練習です。それには、フレッ

トを定形の運指に従って押さえていく「メカニ

カル・トレーニング」が効果的です。1 フレッ

トずつ指を変えて弦を押さえて弾いてみましょ

う。ネックを握る時の構え方や弦を押さえる時の

指の角度、ピッキングの力加減や角度など、様々

なことに気をつけながら行うことで正確さが増

していきます。

　ベースはピックではなく指で弾く人も多いと

思います。ほとんどの場合、人差し指と中指を

使った「2 フィンガー奏法」だと思いますが、

右手の構え方や指を弦に当てる場所、どちらの

指から弾き始めるか…といったことを確認しな

がら行いましょう。

　ドラムは、スティックやペダルを使って演奏

するので、両手足を自由に動かせるようにする

ことが先決です。スティック・コントロールの

基礎練習には「アクセント移動」が効果的です。

16 分音符や 3 連符をそれぞれ順番にアクセン

トをずらしていき、強弱を意図的につけられる

ようにしましょう。また、ドラムの演奏はバス・

ドラムの正確さがカギです。ハイハットとスネ

アのパターンを変えずに、バス・ドラムのパター

ンだけを変える練習をしましょう。

　キーボードも、両手の分離が大きな課題です。

右手と左手が異なるリズムで指を動かして鍵盤

を押さえたり、弾き始める指を変えたりするこ

とで自由度が増していきます。白鍵、黒鍵を両

方使って様々に移動してみましょう。

　私たちが行っているポピュラー・ミュージック

も、クラシック音楽の理論を使っています。基

本となる和音やスケールについて勉強し、演奏

できるようになる必要があります。運指やフォー

ムを意識しながらスケールを弾いてみたり、ボー

カリストはピアノに合わせてスケールに沿った

ピッチ練習を繰り返しましょう。

　ギターやキーボードは、コード・ネームに対

応した押さえ方（手の形）を体に覚え込ませま

しょう。それぞれのコードの構成音を把握する

ことは、音楽をする上ですべてのパートが知っ

ておくべき項目です。また、コード・ネームを使っ

た譜面である程度やり取りができると、バンド

練習が格段に早くなります。

　さらには、楽器や機材に関する知識を身につ

けることも、音楽的に成長するためのポイント

です。楽器自体と、アンプやエフェクターといっ

た周辺機材は「音楽を奏でるための道具」です。

その仕組みや扱い方を理解しておくと、演奏で

の表現の幅が広がるだけではなく、突然のトラ

ブルにも対処できるようになります。

　既存の楽曲をコピーする場合、基本的にどの

パートであろうと細かいニュアンスや音色まで

しっかりと聴き込んでコピーしていきましょう。

「個人練習」でするべきこと「個人練習」でするべきこと
個人練習は大きく２つのカテゴリーに分けて考えられます。１つは歌うことや楽器演奏のスキル自体を向上させること。
そして、もう 1 つは取り組んでいる楽曲のフレーズの精度を上げることです。スキルの向上には当然ながら基礎練習が欠
かせませんが、基礎練習だけでは楽曲を演奏したり、歌ったりすることはできません。個人練習は自分のためでもあり、
バンドのためでもあります。目的に沿った練習をしましょう。

フィジカル面のスキル・アップ

アカデミック面のスキル・アップ

フレーズ練習のスキル・アップ

「基礎練習」
が基礎

◀︎フォームや弾き方など、
体の使い方が上達の秘訣
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　音楽の練習に欠かせないのが「メトロノー

ム」です。「テンポ・キープ」は、音楽をする

人全員が持っているべき大切なスキルです。

バンドのテンポを牛耳るドラマーはもちろん

ですが、他のパートもドラマーと同じくらい

テンポ・キープの練習をしましょう。基礎練

習であってもフレーズの練習であっても、個

人練習の時にこそ、必ずメトロノームを使っ

て練習するように心がけてください。

　メトロノームを使った練習は、ポピュラー・

ミュージックにとって大切な「ビート（拍）」

の感覚を身につけることにもつながります。

ビート感は、グルーヴのある演奏にはなくて

はならない要素です。

　また、メトロノームを使った「チェンジ・

アップ」練習をすることで、いろいろな音

価（音符休符の長さ）を正確に歌ったり演奏

できるようになります。より多くの楽曲やフ

レーズにチャレンジしていくために頑張りま

しょう。

　今までに、オリジナル曲を作ったことがな

いという人は、ぜひチャレンジしてみてくだ

さい。1 度でも何かを「0」から生み出した

こと、無から有を生んだことがあるかどうか

は、クリエイティビティーが必要なポピュ

ラー・ミュージックに関わる上でとても大切

なことです。

　少しハードルが高いように思えるかもしれ

ませんが、最初は音楽理論も文法も気にしな

いで自由に作って構いません。創作の作業を

することが最も大切なことです。また、歌詞

だけでもメロディーだけでもコード進行だけ

でも構いません。各パートの関係性や楽曲の

メカニズムを知ることで、作品を生み、まと

めていく難しさと楽しさが理解できると思い

ます。それらは、既存曲のコピーだけでは味

わえない、とても貴重な経験です。

　音楽になくてはならないのが「感情表現」

です。歌や演奏のフレーズが正確でも、感情

がこもっていなければ人を感動させることは

できません。それは、ボーカリストだけでは

なく、すべてのパートに共通することです。

そのためには、まず演者自身が感情豊かな人

間であることが大切です。喜怒哀楽いろいろ

な感情を持ち、様々なことに感動できる感性

を身につけていくことも、音楽スキルの向上

といえます。小説やマンガを読んだり映画や

アニメを見て感動し、道端の花や夕焼けを眺

めて心を動かされ、悲しい出来事に涙を流し、

何かに対して怒ったり悔しがったりする…。

日頃から「感受性」のアンテナを立てておき

ましょう。

　学校という環境では、様々な感情が芽生え、

「人間」として多くの成長が期待できます。

友人と遊びに行くことも誰かを好きになるこ

とも貴重な経験です。時には人間関係のトラ

ブルもあるかもしれませんが、自分の感情や

考え方と他人のそれとの違いから多様性を学

んだり、クラスメイトと友情を育むことも大

切です。当然ですが、バンドのメンバー間の

絆が深まれば、アンサンブルもまとまってい

きます。まずは、様々なことに興味を持つこ

とから始めましょう。

メトロノームを活用するメトロノームを活用する

オリジナル曲を作るオリジナル曲を作る

感情を豊かにする感情を豊かにする

歌詞の符割りや音程、フレットの位置、リズム・

パターンといった表面的なことだけではなく、

そのフレーズの「歌い方」までを再現するつも

りで取り組んでみてください。

　例えば、それはビブラートやアクセント、ス

タッカート、テヌート、クレッシェンドといっ

た音楽的な部分だけではありません。原曲の歌

い方や楽器演奏が持つ「クセ」や「なまり」の

ような独特なニュアンスまで真似るつもりで取

り組んでみてください。それらは、市販のバンド・

スコアには詳しく載っていない場合がほとんど

です。インターネットの動画などを参考にしな

がら、最終的には自分の耳で確認して、模索す

るようにしていきましょう。

　再現が難しかったりする場合、フレーズを簡

素化したり、音数を少なくしたりすることも大

事なフレーズ練習の一部です。初心者は先輩な

どに相談して、「上手はハショリ方」を学んでい

きましょう。

　また、楽曲のコピーでは「音色」も重要なポ

イントです。楽器そのものやアンプ、エフェク

ターなどによっても音色は変わりますが、口の

使い方、ピッキングや弾く弦の選択、スティッ

キング、鍵盤の押さえ方などによっても微妙に

サウンドは変化します。どうしたらこの音色に

なるのかと、サウンド・メイクにまで興味を持っ

て聴き込んでみてください。

　個人練習は「合奏のための準備」でもあります。

フレーズ練習はバンド練習に支障がないように、

基礎練習は焦らず地道に行いましょう。

▲スマートフォンやタブレットのアプリでも OK

▲「詩」ではなく「歌詞」を書いてみよう

▲季節ごとの自然を楽しんで、感受性を豊かにしよう
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　バンド演奏は「合奏」です。良い「合わせ」「奏

でる」演奏ができるようになるためには、メン

バー間でのコミュニケーションが必要不可欠で

す。バンド練習は、メンバー同士で音を出して

演奏や方向性を確認しあう、いわば「ミーティ

ング＝打ち合わせ」の場です。1 人でもできる「個

人練習」と、メンバーが集まらないとできない「バ

ンド練習」をしっかりと分けて考えながら取り

組むことが最も大切です。

　ポイントは、自分の演奏と他のパートとの演奏

が合っているのかをよく聴くことです。しかし、

それは自分のことに精一杯になっていると難し

くなります。個人練習をしっかりとして、バン

ド練習に臨みましょう。

　バンド練習の時には、練習してきた自分のフ

レーズが間違えずにできたかを確認するだけで

はなく、他のパートとズレがないかを確認する

ことが先決です。まだ音楽理論やコード・ネー

ム、スケールなどがよくわからないという人で

も、例えばギターとベースで押さえているフレッ

トの位置が合っているか、といったことは確認

できると思います。もちろん、耳でも確認しあっ

てください。

　また、リズムが変化する「シンコペーション」

のタイミングや、「キメ」「ユニゾン・フレーズ」

の完成度なども、きちんと合っているかをチェッ

クしましょう。ルーティーンのバッキングでは

ない「合わせるべきところ」がバッチリ合って

いると、どんどんバンドの一体感が感じられる

演奏になっていきます。

　バンド練習では、いつも楽曲を最初から通して

演奏するだけではなく、イントロだけとか、サ

ビ前のキメだけとか、合いづらい部分を何度も

繰り返すような練習をしましょう。テンポを落

として演奏してみるのもとても効果的です。さ

らに、音価やアクセントの位置、ニュアンスと

いったことまでも合わせられるように練習を重

ねていくと、合奏としてまとまって聴こえるよ

うになります。

　楽曲の「テンポ」を全員が把握しておくこと

は必須です。合奏を仕上げていくためには、い

つも同じテンポで練習する必要があります。オ

リジナル楽曲であれば早いうちに楽曲のテンポ

を決めておく（後に変更も可）ことも、リズム

のイメージ把握や個人練習のために重要です。

　バンド・メンバーは全員、楽曲レパートリー

すべてのテンポを把握しておきましょう。ドラ

マーがカウントして演奏を始める場合はもちろ

ん、ギターや歌などから始まる場合でも、練習

時には必ずメトロノームでテンポを確認するよ

うにしましょう。

　ドラムとベースは「リズム隊」と呼ばれますが、

バンドのグルーヴはドラムとベースだけで作る

ものではありません。メンバー全員が自分でリ

ズムを出し、テンポをキープすることが大切で

す。メンバー全員がどこかでリズムの共有を意

識しながら、その上に各パートのフレーズがあ

るのだと思ってください。

　バンド全体のリズムは、全員が同じタイミン

グで「足踏み」をしたり、スネア・ドラムで演

奏されている 2 拍目 4 拍目の「バック・ビート」

を意識して合わせるだけでもまとまっていきま

す。どちらも体全身で感じながら、他のメンバー

のリズムの取り方を見て演奏しましょう。

　また、小節の 1 拍目、特にセクションが変わ

る時の 1 拍目に全員のタイミングと気持ちが 1

つになるようにすることも大切です。なんとな

く自分勝手に演奏したり歌ったりするのではな

く、ドラムを中心にお互いをよく見て、聴いて、

合わせらるように練習していきましょう。

　自分の好みに作った音色は、バンド全員で合

わせた時にも必ず良い音色に聴こえるとは限り

ません。それは、他の楽器の音の帯域が干渉し

合うからです。バンド全体の音を聴いて、バラ

ンスの良い音作りになっているかをいつも確認

しましょう。特に、ギターやキーボードが複数

いる場合には注意が必要です。お互いに指摘し

「バンド練習」でするべきこと「バンド練習」でするべきこと
それぞれが練習してきた楽曲のフレーズを、実際に合わせてみる場が「バンド練習」です。しかし、最もありがちなことは、
バンド練習中に「個人練習」をしてしまうことです。せっかくメンバーが集まって一緒に音を出すのですから、みんなで

「ちゃんと合奏できているか」「向かっている方向は間違っていないか」「次の課題は何か」といったことを確認する時間に
することが大切です。

フレーズを合わせる

テンポやリズムを合わせる

サウンドを合わせる

バンド練習は
「ミーティング」

▲環境にもよりますが、バンド練習はできるだけ丸くなって、お互いの音がよく聴こえるようにセッティングしよう
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あって、音の帯域を考えた「抜けの良い」サウ

ンドを目指しましょう。

　全体の音量は、生楽器であるドラムの音量が

基準になりますが、なるべくボーカルやコーラ

スがよく聴こえるようにアンプの音量や機材の

セッティング位置を工夫してみてください。ま

た、ギター・ソロやキーボード・リフなどは、

聴こえやすくするために音色を変えたり音量を

上げたりする必要があるので、エフェクターを

使用したりボリュームの調整を考えましょう。

　音楽には「感情表現」が大事です。全員が同

じ感情で楽曲を演奏できているかも、バンド練

習のチェック項目の 1 つです。それにはまず、

全員が歌詞を細部まで理解し、共有している必

要があります。1 コーラス目の A メロは楽しい

のか切ないのか、どんな気持ちで演奏すれば良

いのか。また、そのシーンの時間帯は昼なのか

夜なのか、場所は部屋の中か街の中か、季節は

夏なのか冬なのか、主人公は男か女か、年齢は

…など、意外と話し合ってみないと共有できな

いことはたくさんあります。ボーカリストが中

心となって話し合いましょう。

　1 本の映画やミュージック・ビデオを撮るよ

うなつもりで、視覚的に場面を想像してみると

わかりやすいと思います。オリジナル曲ならな

おさらですが、コピー曲の場合でも自分たちで

自由にドラマを作りましょう。また、大きな会

場でライブをしていると想像して、セクション

ごと、シーンごとに照明がどう変化するかを考

えてみても良いでしょう。

　アンサンブルや音量バランスを客観的に確認

するために、必ず毎回演奏を録音して聴き返し

ましょう。自分たちの演奏を俯瞰でとらえ、第

三者の耳で聴いてみると、演奏中にはわからな

かったことが見えて、今後の課題がはっきりして

きます。聴き返す時に、自分のことだけをチェッ

クして終わらないことがポイントです。

感情を合わせる

必ず録音して聴き返す

▶︎バンド練習時は実際に
話し合うことも大事。しっ
かりと意見交換をしよう

　細かい部分を合わせる前に、楽曲の骨組み

となる部分の共有が大切です。メッセージを

しっかりと伝えるためには、楽曲の「キー

（調）」をボーカリストに合わせる必要があり

ます。オリジナル曲の場合は当然ですが、コ

ピー曲の場合でも、キーが合わない時は楽器

演奏の負担を考えながら「移調」しましょう。

　本番で楽譜を見ないことが前提のポピュ

ラー・ミュージックでは、音符を「再現する

もの」としてではなく、練習時の「共通の台本」

「ラフな設計図」として譜面は存在していま

す。楽曲の構成、コード進行、キメやブレイ

ク、シンコペーションなど、共有するべきも

のが書かれている台本があれば、バンド練習

がスムーズに進みます。ぜひ、自分たちで作っ

て活用してみてください。

　練習場に入って、セッティングが終わって

から「さぁ、何する？」というのでは、時間

がもったいないことはもちろん、みんなで演

奏できる内容も限られてしまいます。前もっ

て今日は何の練習をするのかを決めておくこ

とは、バンド練習の最も大切な準備です。ど

の楽曲を合わせるのか、どの部分を確認する

のか、どんなことを練習するのか…バンド練

習の最後に、次回の練習では何をするのかを

決めておくと良いでしょう。

　時には、「音色や音量バランスの確認をし

よう」「キーを変更してやってみよう」「コー

ラスの練習をしよう」「ライブ本番の予行演

習をしよう」といったことを前もって決めて

おくと、それぞれ事前に個人練習でやってく

るべきことが明確になります。

　また、練習場以外の場所や、音を出さなく

てもできることはたくさんあります。例えば、

前回のライブの反省会、歌詞の読み合わせ、

資料のコピーや配布、日程調整などは、休み

時間でも行えます。SNS のグループ・チャッ

トで意見やデータのやり取りをしておくこと

も有効です。みんなが集まって音を出せる時

間は限られているので、いろいろな策を考え

てみましょう。

楽曲の「骨組み」を整えて共有する楽曲の「骨組み」を整えて共有する

スケジューリングをきちんとするスケジューリングをきちんとする

▲大枠から決めていき、細かい部分を詰めていく

▲バンドも「集団行動」。スケジューリングが命
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　演奏を人前で披露することを、「演奏会」や「発

表会」といいます。ポピュラー・ミュージック

では「ライブ」と呼ぶこともあります。どちら

にしても、練習で積み上げてきた自分たちの演

奏を観客に披露する場所であることに変わりは

ありません。

　しかし、ライブがクラシックや吹奏楽の演奏会

と大きく違う点は、演奏をただ聴いてもらうだ

けではなく、「視覚的要素」も重要視されること

です。ロック・バンドのライブともなれば、照

明や映像を駆使してショー・アップされた舞台

の演出、ステージをところ狭しとかけまわって

観客を盛り上げるミュージシャン、時には紙吹

雪や花火などの特殊効果でサプライズ…と、ま

さにエンターテイメント・ショーです。軽音楽

部という部活動では、そこまで大掛かりな演出

が必ずしも必要なわけではありませんが、ライ

ブでは自分たちをどう見てもらうか、どう視覚

的に演出するか…といった部分も考えなければ

いけないことは同じです。

　ステージの上でかっこ良く見えるバンドとそう

ではないバンドの違いは、単に演奏の上手さだけ

ではありません。自分たちは「見られている」と

思っているか「見せている」と思っているか、と

いう意識の違いです。似たようでも、これは真逆

の考え方です。プロのアーティストではないし、

自分達の満足だけで良いのでは？　という意見も

あると思います。しかし、アマチュアであっても、

例え無料の発表会であっても、観客は貴重な時間

を使って会場へ足を運んでくれています。また、

大会であれば審査員がいます。自分たちのステー

ジを見て、演奏を聴いてくれている人がいること

を意識しなくて良い理由はどこにもありません。

　ライブは、自分たちが作り上げてきた音楽や

メッセージを伝えることが目標です。そして、そ

れをメンバーで話し合い、まとめていくことが

「ライブ練習」です。

　ステージの上で歌ったり演奏しながら動くこ

とを「ステージング」や「パフォーマンス」とい

います。しかし、他にも「ライブ・パフォーマンス」

「ステージ・パフォーマンス」「ライブ・ステージ

ング」といった似た表現をすることもあるので、

結局何のことなのかよくわからないという人も

多いのではないでしょうか。

　「ステージング」とは、本来演者の動きそのも

のを指す言葉ではなく、「ステージの演出」を意

味します。「パフォーマンス」は、「表現」「行動」

といった意味です。言い方を整えると、「どんな

ショーにするかのステージング（演出）を考え

て、それに合ったパフォーマンス（表現）をする」

ということになります。まずは、自分たちの演奏

を全体的にどんな風に見せたいのかをメンバー

間で十分に話し合い、演出の方向を決めていき

ましょう。

　バンド練習の際に、楽曲の喜怒哀楽や明暗、情

景、伝えたいメッセージなどが決まっているはず

です。それをどうステージで見せるか、どう演

出すれば観客に伝わるかを考えることが「ステー

ジング・プラン」です。そして、そのプランに

合わせてそれぞれがどう動けば良いのかといっ

た、ポージングやフォーメーションの「パフォー

マンス」を考えていきましょう。

　バンド練習は、自分たちの演奏を形にしてい

くという「内向き」な作業ですが、ライブ練習

はそれをどう披露するかといった「外向き」の

練習です。

　同じ料理でも、どんな皿に盛りつけるかで印象

はガラリと変わります。高級感を出すのか、飾ら

ない家庭的な雰囲気を出すのか…。そういった

演出を考えることが「世界観」の表現につなが

ります。それは音楽でも同じです。しかし、元

となる料理（楽曲）のイメージに合わない世界

観作りでは意味がありません。歌詞の内容や曲

調、バンドのキャラクターを考えて演奏を「装飾」

していきましょう。

　可能であれば、衣装を考えることも大きな世界

観作りの助けとなります。無理のない範囲で統

一感のある個性的な衣装のアイデアを、メンバー

間で話し合ってみてください。

「ライブ練習」でするべきこと「ライブ練習」でするべきこと
バンドでの演奏がまとまってきたら、いよいよライブです。ライブは、いわゆる「本番」であり、練習の成果を披露する
場です。ライブは軽音楽に限らず、音楽に取り組んでいる人たち全員の目標の１つですが、ポピュラー・ミュージック、
特にロックという音楽は他のジャンルと違って、エンターテインメントの要素が加味されます。良い本番を迎えるために
は「ライブのための練習」が不可欠です。

ステージングと
パフォーマンスを考える

ライブには
「観客」がいる

「世界観」を考える

▲なるべくライブ練習はステージと同じ立ち位置で行い、本番通りの動きも含めて、シミュレーションしよう
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　「MC」をする時間があるのであれば、事前

に誰が何を言うのかをしっかりと考えておきま

しょう。MC とは、本来「司会」のような意味で、

演奏前に主にボーカリストが曲紹介やバンド紹

介をしたりするトークのことです。バンドや楽

曲の世界観を伝えるためには大切なファクター

です。単なるおしゃべりではなく、「こういう気

持ちを込めて演奏します」といった前フリになっ

ていることが重要です。オリジナル曲であれば、

歌詞の内容やメッセージ、注目してほしい部分

などのフリがあるだけで、観客は楽曲や演奏の

世界に入っていくことができます。

　照明設備やスタッフがいるライブであれば、

全体的な色合いや楽曲の表現に合った照明効果

を考えてみましょう。

　ライブ・ステージのプランができたら、本番

を想定した「通し練習」を何度かやっておきま

しょう。MC も含め、セット・チェンジから演奏

終了後の片付けまでの一連の流れをそのまま通

して行うことがベストです。大会用の通し練習

であれば、時間も測っておきましょう。

　全員のセッティングが終わり、どんなタイミン

グで演奏を始めるのか、ギター・ソロではギタリ

ストがステージの前まで出るのか、エンディング

では何か決めポーズを作るのか…など、台本を書

くように行動を決めて、何度もシミュレーション

しておきましょう。動画を撮影して修正点を指摘

しあうと良いでしょう。また、素早いセット・チェ

ンジにはどんな準備が必要なのか、不意のトラブ

ルが起きそうな部分や無理な動きはないかなどを

チェックしておくと、当日慌てることなく余裕を

持った演奏をすることができます。

　自校開催のライブでなければ、使用機材や会

場の環境も違うでしょう。会場が広ければ、モ

ニター・スピーカーや DI（ダイレクト・ボックス）

を使用するので、普段使っていないと迷ってし

まうかもしれません。事前に確認して、経験の

ある先輩などによく話を聞いておくだけでも安

心できます。

全体の「流れ」を考える

　ライブでの演出やパフォーマンスは、一歩

間違えると演奏への大きな負担になり、本末

転倒な結果になってしまう恐れがあります。

ステージングは演奏中のすべての動きを決め

る必要はありません。

　楽曲のリズムやグルーヴを体で感じ、リズ

ムに乗った自然な動きはそれだけで立派なス

テージングとなります。スネア・ドラムのバッ

ク・ビートに乗るようにするだけでもOKです。

さらに、楽曲のダイナミクスに沿って体の動

きを変えることができれば効果的です。静か

な部分ではおとなしく、うるさくなれば派手

に、あるいは「ジャーン！」と全音符になれ

ば動きを止める…といったことを心がけるだ

けでも、バンドの一体感は出ます。

　さらに、シンコペーション、ブレイク、キ

メといった音楽的に「合わせるべき」ところを、

気持ちと共にアクションも合わせられるよう

になるとより見え方が良くなります。ポイン

トはバンドが 1 つになって「静」と「動」を

表現することです。

　本番のつもりでパフォーマンスしながら演

奏している動画を撮影して、客観的に見てみ

ましょう。効果的なのは、再生時に音を消し

てみることです。音がなく、「画」だけでも音

楽や感情が伝わってきたら合格です。また、

遊び半分で、録音した自分たちの演奏をスピー

カーから流しながら、自分たちはボリューム

をゼロにしてエア・ライブをしてみてくださ

い。フレーズのミスに気を取られることなく

動けるので、いかに普段見られていることや

パフォーマンスすることを忘れているのかを

自覚するでしょう。

　イントロが始まる前からエンディングの最

後に音が完全に消えるまで、細かいところま

で集中して演奏できているかを客観的に最終

チェックしましょう。

　人の話を聞いている時には、その人の顔や

目、口元などを見るものです。音楽をステー

ジで演奏するということは、伝えたいメッセー

ジを客席に発信する行為です。楽曲やバンド

からのメッセージは主にボーカリストの歌や

言葉によって発信されるので、歌詞に沿った

演奏とパフォーマンスが必要です。中でも、

最も大事にして欲しいのは、その言葉を発し

ている時の「表情」です。

　同じ「好き」という言葉でも、優しく笑っ

て言う時と悲しい顔で言う時では意味が変わ

ります。「目は口ほどに物を言う」といわれる

くらい、歌詞の言葉そのものよりも、その言

葉を発する時の表情が大事なのです。これは、

ボーカル以外のメンバーでも同じです。胸に

迫る切ない歌詞の部分で満面の笑顔で演奏し

ていたのでは、バンド全体で想いを伝えるこ

とはできません。

　また、手のアクションも大切です。身振り

手振りが加わると、人はその手の動きに注目

します。「手で語れる」くらいにこだわってみ

ましょう。楽器を演奏しながら歌う人は少し

難しいかもしれませんが、アレンジを少し変

えてでも手を使ったパフォーマンスをするこ

とは「動きのあるステージング」に有効です。

メンバーが一体となった「動き」の演出をするメンバーが一体となった「動き」の演出をする

「表情」や「視線」、「仕草」で表現「表情」や「視線」、「仕草」で表現

▲棒立ちにならないように動きの練習もしておこう

▲目線はしっかりと前を向けるように練習しよう
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　この楽曲は、2022 年 8 月公開のアニメ映画「ONE PEACE FILM 

RED」の劇中歌であり、圧倒的な歌唱力と表現力で人気の Ado が歌を

担当している。楽曲提供をしているのは、22 歳の現役大学生で作詞・

作曲、ミュージック・ビデオのデザインや映像のディレクションも行う

マルチ・アーティストの Vaundy だ。映画のメイン・キャラクターで

ある「ウタ」の怒り、葛藤、覚悟もこの楽曲にシンクロしており、Ado

の「刃のような力強い歌声」での表現が話題を集めている。

　この楽曲の音域は、最低音が A ♭ 3 で最高音が B4 と、音域自体は

約１オクターブ弱と広くはない。しかし、Ado は「がなり」「けだるさ」「突

き抜けた疾走感」「ふんわりとした優しさ」など、ロック、ポップ、クラシッ

クを織り混ぜたような歌唱法を巧みに切り替えながら、広い音域の楽曲

にも聴こえさせている。

　一聴すると、力強い狂気的な「怒り」を表現した発声が目立つように

感じるが、その裏に隠された、どの音程でも音質的に太い声を出せる基

礎的な発声力とリ

ズムの安定が、全

体的にメロディー

をしっかりと支え

て い る。 ま さ に、

基礎をよく固めて

不安定にならない

ようにすることを

意味する「深根固

柢」という四文字

熟語がぴったりの

ボーカルだ。

　最も印象に殘るサビ前などの「シャウト・ボーカル」は、大きく分け

ると、2 つの歌唱テクニックが発揮されている。1 つ目は「声の成分」

だ。人間の声には、1 つの音に様々な倍音が含まれ、同時に発声されて

いる。特に、Ado のシャウトには、歪んだ枯れた声、クリーンな地声、

オペラのようなロー・ボイスなど、様々な声の成分が一緒に鳴っている。

圧倒的な力強さを感じるのはそのためだ。

　2 つ目は、伴奏のリズムにしっかりと絡むグルーヴ感もあることだ。

リズムから暴走して単に叫んでいるわけでもなく、自然な流れですんな

り心地良く入ってくる。感情的に歌い上げる場所であるほど、冷静沈着

にリズムをしっかりとキープしているのだ。

　この楽曲では、歌詞をあえて口語調の発音とは違った響きで歌うこと

によって、感情表現と音のパンチ力を強調させている。

　例えば、2 コーラス目サビ直前の「♪焦っている」の「る」や、サビ

頭の「♪怒りよ」の「り」といった、「ラ行」を巻き舌の発声（タング・ロー

ル）で行うことで（譜例）、音楽的にも感情表現的にもメロディーにアタッ

ク感がついている。この歌にチャレンジする場合は、「ラ行」の歌詞に

濁点をつけたようなイメージで歌ってみると良いだろう。

深
しんこんこてい

根固柢なシャウト・ボーカル・・・・・・・・・・

感情表現とパンチ力を強調する発声・・・・・・・・

参考にするなら、この曲もオススメ！

ARCH ENEMY   　
The World Is Yours

椎名林檎  　
罪と罰

スウェーデン出身のメロディック・デス
メタル・バンド、アーチ・エネミーの
10th アルバム『Will To Power』収録。
アリッサ・ホワイト＝グラズ（Vo）のデス・
ボイスやシャウト・ボイスの迫力は世界
クラスの芸術作品だ。2017 年リリース。

1999 年にリリースされたシンガー・ソ
ング・ライター、椎名林檎の 6 枚目のシ
ングル曲で、2nd アルバム『勝訴ストリッ
プ』からの先行シングル。力強い巻き舌
で歌いこなす女性ロック・ボーカリスト
の代表的な楽曲として今も人気は根強い。

Ado
逆光

～刃のような力強い「ウタ」声～

ボーカル編
文・伊丹谷良介

▲シャウトも歌唱テクニックや表現方法の 1 つだ 譜例　サビの出だし。シャウトの部分を濁点をつけるイメージで巻き舌の「り」に
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The Police 　
Every Breath You Take

凛として時雨
24REVERSE

1980 年 代 前 後 に か け て 活 躍 し た
イ ギ リ ス の バ ン ド、 ザ・ ポ リ ス の
1983 年 に リ リ ー ス さ れ た ア ル バ ム

『SYNCHRONICITY』からの 1st シング
ル。3 ピース・バンドの特性をうまく生
かしたサウンド構築の仕方は秀逸。

ハイトーンの男女ツイン・ボーカル、切迫
感溢れる爆音サウンドと独特の詞世界が人
気のバンド、凛として時雨が 2008 年に
リリースした 1st シングル『Telecastic 
fake show』収録。空間系のエフェクトを
駆使したテレキャスター・サウンドが印象的。

Saucy Dog
シンデレラボーイ

～ 3 ピース・バンドの柔軟なギター・プレイ～

ギター編
文・岩尾 徹

参考にするなら、この曲もオススメ！

　Saucy Dog は、フロントマンの石原慎也（Vo,Gt）を中心とした、ポッ

プセンス溢れる 3 ピース・バンドだ。この楽曲は、2021 年にリリー

スされた 5 枚目のミニ・アルバム『レイジーサンデー』のリード・トラッ

クとして発表された楽曲で、石原が初めて女性目線で作詞を行った恋愛

ソングである。その繊細な歌詞に対して、ある時は「包み込む」ように、

ある時は「力強く」奏でるギターが歌に寄り添うことで、楽曲をよりド

ラマティックに仕上げている。

　イントロのアルペジオは、コードが変わっても和音の一番高い音であ

るトップ・ノートをなるべく固定することで、余計なコード感の変化を

抑えることができ、より広がりのある優しいサウンドになっている（譜

例）。そして、そのままの流れを保つことで、次にくる A メロは、全体

のサウンドにうまく溶け込み、歌詞に相まった穏やかなイメージを出す

ことができているのだ。繰り返しの A メロでは、同じようなアルペジ

オを弾いているのだが、ドラムが入ることでビート感がプラスされ、や

やリズミックになる B メロへうまくつなげている。

　2 コーラス目の A メロは、力強いサビと、その後にバンドが一体となっ

たビートを全面に出したつなぎのセクションによるドライブ感マックス

の状態から、再び A メロのイメージに合ったサウンドに戻さなければ

ならない。1 コーラス目の A メロのアルペジオだと、楽曲のテンショ

ンの落差加減が大きすぎて、流れを止めてしまう可能性がある。そこで、

2 コーラス目ではパワー・コードをミュートしながら 8 分音符で弾く

ことで、ビートも残しつつ淡々としたグルーヴを出している。そのおか

げで、楽曲のテンションの極端な変化を回避し、楽曲のスムーズな流れ

ができている。

　2 コーラス目の繰り返しの A メロは、1、３拍目に 8 分音符でコー

ドを力強く刻み、アクセントをつけることでリズムに一体感が出て、A

メロのイメージを残しつつも躍動感を生ませている。その結果、楽曲の

後半をより盛り上げる方向に持っていくことができているのだ。

　2 コーラス目の B メロの後にくる間奏は、ギター・ソロで盛り上げ

るといった一般的な手法ではなく、「カッティング・ソロ」とでもいう

ようなプレイをすることで、バンドの一体感を生んでいる。そのセクショ

ンの印象を 180 度変えてしまうような、勢いのあるアプローチだ。

　単調な印象になり

がちな曲調に、この

極端な変化が、ある

種の清涼感のような

効果を生み、その後

のサビからエンディ

ングまで、リスナー

を飽きさせずに引っ

張っていくことを可

能にしているのだ。

メロディーの流れによって変化するアプローチ・・・

楽曲の一部として計算された間奏・・・・・・・・・

譜例　下段のタブ譜のように 2 カポで弾くのがポイント ▲ 3 ピース・バンドはバンドの一体感を出すことが大事
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くるり
東京

Nirvana 　
Smells Like Teen Spirit 

日本を代表するオルタナティブ・ロック・
バンド、くるりの 1st シングル。ダイナ
ミクスの変化がわかりやすいアレンジに
なっている。A メロの歌のメロディーの
隙間に出てくる 9th の音使いも世界観が
あって効果的だ。1998 年リリース。

アメリカの世界的オルタナティブ／グラ
ンジ・バンド、ニルヴァーナが 1991 年
にリリースした代表曲。コード進行がほ
とんど同じなので、サウンド、音数、リ
ズムなどを歌詞や感情に合わせて変える
ことでダイナミクスをつけている。

羊文学 
光るとき

～音数をコントロールした巧みなベース・ライン～

ベース編
文・山田潤一

　「光るとき」は、2020 年にメジャー・デビューしたロック・バンド、

羊文学の楽曲で、アニメ「平家物語」のオープニング・テーマ曲にもなっ

ている。羊文学の音楽性は、非商業的でアンダー・グラウンドな精神を

持つ「オルタナティブ・ロック」と称されることもあり、普通のロック・

バンドとは一味違うサウンドが特徴的だ。この楽曲のベース・ラインは、

巧みに音数をコントロールするプレイが印象的だ。

　この楽曲は、サビ以外は基本的に 1 拍目の表、2 拍目裏、4 拍目表

にリズムのアクセントがついている。このアクセントに対して、ベース

は音数の抜き差しすることで抑揚をつけている。

　例えば、イントロでは 8 小節ごとにベース・フレーズの展開を変え

ている。初めの 8 小節はシンプルにアクセントに合わせてルート音を

弾いているのだが、後半の 8 小節では 16 分音符も交えた 8 ビート・

フレーズに変えることで疾走感を作り出している。そしてその後、A メ

ロに入ると 1 拍目の表、2 拍目裏しか音符を弾いていない。これにより、

イントロの勢いが抑

えられ、少し落ち着

いた印象になってい

る。また、4 拍目を

弾かないことでリズ

ムに安定感がなくな

り、どこか浮遊して

いるような印象に溢

れ、楽曲の世界観に

一気に引き込まれて

しまう。

　このように、音数の抜き差しによって抑揚が生まれ、楽曲の中での強

弱である「ダイナミクス」が作られている。もちろん、ベースだけでは

なく他の楽器のフレーズも大きく影響しているので、バンドで演奏する

時はメンバー間でしっかりと話し合っておくと良いだろう。

　この楽曲は、イントロ後半や B メロなどでフレーズが動く時に、9th

（ナインス）の音を使用してフレーズを構成している。9th とは、わか

りやすくいうと、スケールの 2 度の音と考えても良い。

　イントロでは、G △ 7 → Dadd9 とコードが展開しているのだが、

G △ 7 の時の 4 弦 5 フレットの A 音、Dadd9 の時の 3 弦 7 フレッ

トの E 音が 9th だ（譜例）。9th を使う場合、低い音域で使うとルー

ト音に近くなって、和音が濁って聴こえてしまうため、通常は高い音域

で使用することが多い。しかし、この楽曲ではあえて低い音域で使用す

ることで不安定感を作り出し、独特のサウンド感とマッチさせている。

　また、ポイントは短い音符で 9th を使用しいるところだ。一瞬だけ

9th の音を使い、すぐルート音などに戻ることで、低い音域でも和音

の響きを濁らせず、違和感なく使用できているのだ。同様に、B メロで

も 9th の音を使用しているのだが、やはり、ルートだけ弾いているセ

クションとは少し違った印象になっている。

音数の抜き差しで生まれるダイナミクス・・・・・・

不安定な音使い・・・・・・・・・・・・・・・・・

参考にするなら、この曲もオススメ！

▲音数によるダイナミクスの変化を感じてみよう 譜例　9th の音を使った時の響きは独特。H は「ハンマリング・オン」
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　ボーカル＆ギターのはっとりを中心に音楽大学内で結成され、今や日

本のポップス界を代表するバンドとなった、マカロニえんぴつ。「ブルー

ベリー・ナイツ」は、2019 年にリリースされたミニ・アルバム『LiKE』

に初収録され、後に 2nd アルバム『hope』にも収録された。楽曲は、

女性目線のストレートな失恋ソングに聴こえるが、失恋を引きずる切ない

姿が描かれている歌詞に対して、ピアノのリフやリズムは軽快だ。ドラム

はそれらを倍増させるように、優しくダンサブルなものになっている。

　リズミカルなピアノ・リフで始まるこの楽曲は、歌が入るまでは一見、

楽しいポップ・ソングにも聴こえてしまう。ドラムのフィル・インか

らギター、ベース、ドラムが加わると、ピアノが弾いていたリフにリ

ズム・ギターとベース、バス・ドラムがユニゾンする。イントロの後も、

このリフのまま A メロに続いていくのだが、ドラムのパターン的には

簡単そうでグルーヴをキープするのはなかなか難しい、上級パターン

だ（譜例）。

　2 小節で 1 パックとなるリフは、最後部にキメが入ったりすること

もあるが、ドラムの演奏で最も難易度が高いと思われるのは、そういっ

たキメよりも 2 小節目 1 拍目が休符になっていることだ。1 小節目 4

拍目の裏拍から 2 小節目の 1 拍目にかけて、しっかりと 8 分音符の長

さを感じることが大切だ。

　ドラムが抜ける B メロの後、他の楽器が 8 分音符の連打に変わる中、

ドラムは 4 分音符主体のフレーズになる。しかし、ハイハットは毎拍

の裏から次の表拍にかけたオープン／クローズになっている。大きな 4

分音符のアクセントに 8 分音符のグルーヴが加わり、サビらしいダン

サブルなアレンジになっている。

　しかも、よく聴くとベースやピアノの 8 分音符はスタッカート気味

に演奏されているため、音域が高くなったメロディーと共に切ない感情

が胸に迫ってくる。休符の多いリフのユニゾンとの対比、キーボード・

ソロでのシェイク・パターン、大サビでの頭打ち…といったパターンの

変化が、この楽曲の要になっている。

　オリジナル・メンバーだったドラマーの脱退からバンドの在り方を考

え直したというマカロニえんぴつだが、サポート・ドラマーでのレコー

ディングやライブを重ねるにつれ、逆にどんどん「バンドっぽく」なっ

ていることが面白い。

　彼らの楽曲には、ピッチの低い、重めなスネア・サウンドが多いが、

この楽曲も木胴のナ

チュラルな温かみの

あるサウンドが、切

ない歌詞の楽曲によ

く合っている。演奏

するのであれば、胴

の 深 さ が 6.5 イ ン

チのウッド・スネア

を使うと雰囲気が出

るだろう。

リフのユニゾンとサビの 8 分音符・・・・・・・・・

バンドに合うウッド・スネア・・・・・・・・・・・

Cheryl Lynn 　
Got to Be Real

クラムボン 
シカゴ

ロサンゼルス出身のシンガー、シェリル・
リンのデビュー曲で最大のヒット曲。2 小
節目の 1 拍目を抜いたユニゾン・リズム
の軽快なグルーヴとゴスペル上がりの歌
唱力が魅力。日本のアーティストにも多大
な影響を与えている。1978 年リリース。

音楽専門学校出身の 3 人組バンド、クラ
ムボンが 2000 年にリリースした 3rd シ
ングル。NHK ／ BS2 の音楽番組のエン
ディング・テーマでもあった。リズミッ
クなピアノのイントロにダンサブルなグ
ルーヴ、個性的なボーカルが心地良い。

マカロニえんぴつ
ブルーベリー・ナイツ

～切なさを倍増させるダンサブルなドラミング～

ドラム編
文・辻 伸介

参考にするなら、この曲もオススメ！

譜例　リフの基本パターン。ピアノやベースをよく聴きながら合わせよう
▲温かくふくよかなサウンドに乾いた鳴りが人気の
メイプル・シェルのウッド・スネア
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　等身大の歌詞や甘く優しさのあるハスキー・ボイスが特徴的で、10

代を中心に SNS のフォロワーが 130 万を超えるシンガー・ソング・

ライター、足立佳奈。デビュー 5 周年となる 2022 年に連続配信リ

リースの第 4 弾となった楽曲が「DATE」だ。甘酸っぱい青春を感じ

させる歌詞に、軽快なメロディーが背伸びした大人っぽさを演出してい

る。プロデュースは 2021 年にリリースされた楽曲「Film」「This is 

a Love Story」や、平井 大や FUKI なども手がけている EIGO による

もので、エレクトリック・ピアノ（以下、エレピ）のサウンドを中心と

したアレンジが、R&B の世界観をうまくまとめている。

　この楽曲でアレンジの要となっているのは、1950 年代から製造さ

れ、R&B の神様、レイ・チャールズをはじめとした世界中のミュージ

シャンたちに愛され使用されてきた、ウーリッツァーというメーカー

のエレピだ。このエレピは、鉄板をハンマーで叩いて発音してピック

アップ・マイクで音を増幅させる仕組みでできていて、他の鍵盤楽器

とは違う独特のサ

ウンドが特徴だ。

　この楽曲は、展開

はあるものの、基本

的に 4 小節の繰り

返しで構成されてい

て、イントロから独

奏で始まる特徴的な

エレピのリフが、楽

曲のイメージを印象

づけている。また、

間奏でのエレピ・ソロでは、後半の楽曲キーのスケールやコードを無視

する「スケール・アウト」したフレーズ（譜例）が、ジャジーかつブルージー

なものにまとめられている。ウーリッツァーの音色とフレーズが、楽曲

の持つ R&B の雰囲気をさらに高めていることもポイントだ。

　エレピ以外の鍵盤楽器の音色は、サビ前などに出てくるシンセサイ

ザーのフレーズや、サビで演奏されているアコースティック・ピアノ（以

下、ピアノ）の音色がある。アレンジ面から見て、サビの後半やエレピ・

ソロの後ろで演奏されているピアノの役割に注目してみたい。

　8 分音符で刻まれているピアノは、普通ピアノで演奏するバッキング

よりもかなり高いポジションで演奏されている。ウーリッツァーのエレ

ピは、音色の特徴として実音よりも高い印象を与えるため、この楽曲で

の歌のバッキングでは歌のメロディー帯域を邪魔することのないアレン

ジになっているのだ。サビで演奏されているピアノの音色は、さらに高

いポジションで弾くことで、全体のサウンドにさりげなくも良いバッキ

ングの効果が出ている。

　また、サビ前から入るシンセサイザーのフレーズは、「ここからサビ

が始まる！」といった予感をさせる効果があったり、サビのフレーズの

区切り目を分かりやすくする役割を果たしている。

ウーリッツァーの音色が心地良いリフ・・・・・・・

音域を分けることで整理されるバッキング・・・・・

Carpenters 　
Top Of The World

澤田かおり 　
Brave

リチャード（Pf）とカレン（Vo,Ds）に
よる兄妹で結成されたアメリカのグルー
プ、カーペンターズが 1972 年にリリー
スしたヒット曲。リチャードはこの楽曲の
他にもウーリッツァーのエレピを好んで弾
いていて、その音色を十分に堪能できる。

2015 年にメジャー・デビューした澤田
かおりの 1st アルバム『Songwriter』に
収録。軽快なウーリッツァーのエレピの音
色から始まるイントロが楽曲の爽快感を演
出し、1 コーラス後のベースとのユニゾン・
フレーズがソウル感を引き出している。

足立佳奈
DATE

～エレクトリック・ピアノのリフが光る～

キーボード編
文・鳥居克成

参考にするなら、この曲もオススメ！

▲ウーリッツァーのエレピの構造

譜例　楽曲キーのスケールにないフレーズでジャジー＆ブルージーに
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ー 楽器販売にまつわる仕事全般について教え

てください

澤田：軽音楽部に所属している皆さんをはじめ、

楽器店を利用したことがある方はご存じだと思

いますが、いわゆる「楽器屋さん」のお仕事

です。楽器メーカーや卸業者からオススメの

新商品や機材を仕入れて、販売をする…これ

は他のジャンルの販売店と大きな違いはありま

せん。正社員としてお店で働いている方もい

ますし、アルバイトとして働いている方もいま

す。ここも、他業種と変わらないと思います。

　仕事への就き方も、大学の新卒で就職した

方から専門学校で楽器について学んだ後に就

職する方まで、様々です。絶対に音楽専門学

校に入らないと就けない仕事ではありません。

ただし、楽器の大きな特徴として、家電製品

などとは異なり、壊れたり、調子が悪くなっ

ても修理やメンテナンスをして、長く使い続

けていくものです。皆さんもギターの弦が切

れたり、アンプやスピーカーから音が出なく

なっても、すぐに捨てて買い替える…という

ことはしませんよね。そのため、楽器を修理

するスキルを持っている店員さん（リペアマ

ン）も店内に多くいますし、必要とされる職

場になります。

　リペアや楽器製作のスキルを就職前に持て

る＝就職しやすくなる…という意味では、楽

器を触ることが好きな方や楽器店に興味があ

る方は音楽の専門学校…特に楽器を製作した

り、直すスキルを学べる専門学校に通う…と

いうことは大きなアドバンテージになります。

　また、現在国内に無数にある楽器の工房を

開いている方も、皆さん最初は楽器店や楽器

メーカーで腕を磨いた後に独立し、自分の工

房を持たれています。「自分のギターブランド

を作りたい！」という野望をお持ちの方も、

まずはそのための第一歩として、チャレンジ

してみてはいかがでしょうか。

　あとは、いわゆる「音楽教室」を一緒に運

営している楽器店もあります。もちろん習い

ごとの月謝も収入源の 1 つなのですが、そこ

に通う生徒さん向けに、まずは楽器を始める

にあたっての最初の 1 台を提案したり、演奏

スキルが上がるにつれて、より良いモデルを

販売したり…と、こういったところにも販売

のチャンスがあります。

ー 入学前に、ある程度の知識は必要ですか？　

高校時代にやっておいた方が良いことも教え

てください

澤田：将来的には楽器や機材の知識が必須に

なる仕事ではありますが、入学する前から詳

しい必要はありません。というのも、入学後

に授業で基礎からしっかりと学ぶので、ちゃ

んと学校に通学さえできれば、自然と知識や

スキルは身に付いてくるものだからです。

　ただし、これはどの仕事にも通じると思いま

すが、気になったことを自分で調べてみたり、

先生に質問をしたり、実践をしてみる…という

ことは非常に大切です。好奇心を持って自分

の実習や製作に取り組むことで、自身の見聞

の底上げになるのはもちろん、そこで得た知

識やスキルというのは将来、楽器店やメーカー

で働く際に必ず役に立つ時がやってきます。

ー この仕事の楽しいところを教えてください

澤田：「〇〇さんがオススメしてくれるなら、

間違いない！」と、いろいろなお客様に言っ

てもらえたり、楽器や機材に関するいろいろ

な相談を受けるような店員さんになれれば、

仕事がとても楽しくなると思います。楽器販

売は裏方の仕事ではありますが、ファンになっ

てくださるお客様が増えると、それが売上に

もつながる…という意味では、アーティスト

と少し似ている部分もあるかもしれません。

ー この仕事の大変なところを教えてください

澤田：楽器の中でも、特にエレキ・ギターや

エレキ・ベースには、その時々のトレンドが

あり、毎月いろいろなメーカーが新製品をど

んどん発売します。普段から自分でアンテナ

を張り続ける必要があるので、楽器が好きで

はない人にとっては「面倒くさいな…」と思

われてしまうかもしれません。

ー この仕事は、どんな人にオススメですか？

澤田：まずは「楽器が好きなこと」ですね。

そして、少しでも楽器を演奏したことがある

人にオススメです。楽器の演奏が上手かどう

かは、まったく関係ありません。自分の演奏

経験が接客に役立つ…ということも往々にし

てあります。趣味程度でも大丈夫なので、ぜ

ひ軽音楽部で手にした楽器は将来も演奏し続

けて欲しいと思います。

ー この仕事を続けるのに大切なことは何で

しょうか。3 つほど教えてください

澤田：繰り返しになりますが、1 つ目は「楽

器が好きなこと」です。むしろ、楽器が好きじゃ

ないとやっていられない仕事かもしれません。

　2 つ目は「好奇心を持つこと」。何事もそ

うですが、知識やスキルの源泉は「これって、

どうなのかな？」や「こうやったら、どうな

るのかな？」という好奇心です。

　3 つ目は「人と話すことが嫌ではないこと」

ですね。対面接客を伴う仕事なので、これは

必須だと思います。昨今はコロナ禍もあり、

Web での販売も増えてきていますが、それで

もお客様とはメールや電話などで直接やり取

りをする必要があります。とはいえ、このハー

ドルは普段から学校の友達や先生、保護者の

方と話せれば、十分に飛び越えられるくらい

のものです。「コミュ障だからなぁ…」などと

心配する必要はまったくありません！

音楽やエンターテインメントに関する職業や業界は多岐に渡りますが、一体どんな世界なのでしょうか。今回は楽器販売

にまつわる仕事について、専門学校 ESP エンタテインメント東京の澤田先生に伺いました。

好き！という好奇心が大切な仕事です

職業としての音楽／エンタメ業界 2022 業界インタビュー

楽器販売にまつわる仕事

▲オススメの楽器や機材を仕入れて、販売する仕事です ▲楽器の修理やメンテナンスのスキルも重宝します



入学事務局（本館）
〒169-0075  東京都新宿区高田馬場3-3-19
TEL:03-3368-6840／FAX:03-3368-6815

0120-37-6986
https://www.esp.ac.jp/tokyo/

LINE YouTubeTwitter

体験授業・学科共通説明会・コース別オンライン個別相談会

音楽・芸能・楽器の専門学校

音楽芸能スタッフ科
アーティストスタッフコース
▶マネージャー/レコード会社専攻
▶ファンクラブ/デザイン専攻

レコーディングコース
PA&レコーディングコース
PAコース
照明コース
ライブハウスコース
ローディーコース
舞台製作コース
企画制作コース
音楽スタッフ総合コース
▶プロダクション専攻
▶サウンドエンジニア専攻
▶照明／映像専攻

音楽アーティスト科
ヴォーカルコース
ダンスヴォーカルコース
シンガーソングライターコース
ギターヴォーカルコース
サウンドクリエイターコース
ギターコース
ベースコース
ドラムコース

声優養成コース
▶演技専攻 ▶アーティスト専攻

俳優養成コース

声優芸能科

ピアノ調律コース
ピアノ／管楽器コース

ピアノ調律科

管楽器リペアコース
管楽器／打楽器コース

管楽器リペア科

ギター製作コース［2年制］
ギター製作総合コース［3年制］
▶ギター製作専攻
▶ギターリペア専攻
▶アンプ・エフェクター専攻
▶ギターデザイン専攻

□ 楽器技術研究科

ギタークラフト科

やりたいこと
が見つかる！

OPEN CAMPUSOPEN CAMPUS
13 （日）月11   日 11（日）月  12   日9 （日）月10   日 29  月  日 1

26 （日）月 2  日 26 （日） 日 5 （日）月 3 月 3 日 

（日）

お申込み・体験授業の詳細はコチラ「平日学校見学会」・「オンライン学校説明会」等も開催中!
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ー レコーディングにまつわる仕事全般につい

て教えてください

荒井：簡単に紹介すると、音楽の分野であれ

ば、楽器を録音するのが主な仕事です。いろ

いろなジャンルの音楽があるのはもちろん、

録音する楽器の数や演奏者の人数などは楽曲

によって異なります。また、全般に録音する

行為を「レコーディング」と呼んでいるので、

例えば、落語の収録や国語の教科書の音声

CD の録音なども業務の 1 つに当たります。

　音楽の例に戻ると、バンドやアーティスト

からレコーディングの依頼をいただき、「こん

な感じのドラムのサウンドにしたい」「ギター

の音をこんな風に録りたい」といったリクエ

ストに応えたり、「そんな感じのイメージなら、

こんなサウンドはどう？」という提案をした

りするのが、レコーディング・エンジニアの

主な役割です。

　また、ライブを収録した CD や DVD の録

音は、すべてレコーディング・エンジニアが

担当しています。よくライブの録音は音響

（PA）さんがやっていると思われがちですが、

マイクや録音機材の選定や設置から本番の収

録や編集まで、すべてレコーディング・エン

ジニアの仕事です。

ー 入学前に、ある程度の知識は必要ですか？　

高校時代にやっておいた方が良いことも教え

てください

荒井：特にレコーディングに関する知識やス

キルは必要ありませんが、強いて言えば、い

ろいろな音楽用語が飛び交うことになるので、

それについて勉強したり、簡単に理解してお

くと良いかもしれません。

　また、いろいろな音楽…特に洋楽を高校時

代から聴いておくと良いと思います。理由は、

日本の音楽は洋楽を参考にしている部分が

多々あるからです。それに、「このギターのサ

ウンドはエリック・クラプトンみたいにして

欲しい」「ヴァン・ヘイレンみたいな歪んだ音

が良い」「クイーンのブライアン・メイ風のサ

ウンドにしたい」といったリクエストを受け

た際に、これらのギタリストのサウンドや特

徴を知らないと要望に応えることができない

ので、メジャーな洋楽曲は一通りのものを聴

いておくのがオススメです。

　それから、レコーディングではパソコンを

使用します。入学後でも構わないのですが、

もし高校生のうちからパソコンを触れる環境

にいるのであれば、キーボードを速く打てる

ようになっておくと良いですね。私の授業で

もパソコンの基礎知識に関する資料を配布し

ており、普段から「早くパソコン（キーボード）

の操作に慣れてね」と話しています。

ー この仕事の楽しいところを教えてください

荒井：これは、恐らくレコーディングの世界

をご存知ない方々には想像がつかないと思う

のですが、ある楽曲をレコーディングする場

合、担当するエンジニアはメロディーしか知

らないんです。歌詞はありません。その状態

からアレンジを施し、キーを決めて、ドラム

やベース、ギターといったベーシックな楽器

から録音します。ドラムやベースを録り終え

たら、「じゃあ、どんなギターを入れていく？」

「これは少し違うから、こんなのはどう？」「ソ

ロはどうする？　サックスでやってみない？」

といった試行錯誤をスタジオで実践してみる

んです。このように、レコーディングの現場

では、毎回違うことが行われます。我々のよ

うなエンジニアも「何かアイデアはありませ

んか？」「ここは、どう思います？」といった

意見や感想が求められるなど、いろいろなや

りとりや作業を通じて、1 つの楽曲が完成す

る過程に携われるのが楽しいところだと思い

ます。何もないところから創造物を作り上げ、

組み立てていくのが一番の醍醐味ですね。

ー この仕事の大変なところを教えてください

荒井：自分の名前が CD や DVD などの作品

にクレジットとして載ることでしょうか…。

エンジニアのアシスタント時代から載ること

が多いので、最初の頃はスタッフ欄のところ

に名前が載っていると嬉しく感じると思うの

ですが、やはり名前が載るというのは、その

作品に対する責任感を持たないといけません。

そこが大変に感じる部分であり、シビアな面

だと思います。

ー この仕事を続けるのに大切なことは何で

しょうか。3 つほど教えてください

荒井：一番は「コミュニケーション能力」だ

と思います。何を録音し、作品を仕上げるにも、

まずはアーティストと会話をし、相手の要望

を聞き出したり、完成図を共有しないといけ

ないので、意思疎通を図るコミュニケーショ

ン能力が大切です。

　2 つ目は「チャレンジ精神」です。どんな

ことにも興味を持ち、例えば、ドラムを録音

する場合、「いつもだったら、こうやるけれど、

こうしたらどうだろう？」という研究心や好

奇心旺盛な気持ちが不可欠だと思います。レ

コーディングの世界に「当たり前」はありま

せん。録音して、それが「良いね！」と評価

されれば良いので、どんなプロセスを踏んで

も構わないんです。それを自分で研究し、自

分なりの手法を見出せる人が、この仕事に向

いていると思います。

　3 つ目は「諦めない気持ち」が挙げられます。

チャレンジ精神にも通じますが、「今回はこう

なったけれど、次はこうしてみよう！」とい

う風に挑戦を続け、試行錯誤を繰り返しなが

ら、さらに良いものを求める姿勢が大切です。

音楽やエンターテインメントに関する職業や業界は多岐に渡りますが、一体どんな世界なのでしょうか。今回はレコーディン

グにまつわる仕事について、専門学校東京ビジュアルアーツ／音楽総合学科レコーディングコースの荒井先生に伺いました。

歌や楽器を録音し、作品にする仕事です

職業としての音楽／エンタメ業界 2022 業界インタビュー

レコーディングにまつわる仕事

▲スタジオにてベース・パートをレコーディング中 ▲ DAW ソフトを使用して、実習を行っています
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0120-64-6006

お問い合わせ

東京ビジュアルアーツ 入学相談室

Email：info@tva.ac.jp

設置学科：音楽総合学科／映像学科／マスコミ出版•芸能学科／写真学科／特殊メイク学科／パフォーミングアーツ学科／ダンス学科

音楽総合学科
第一線で活躍するプロが直接指導！
実践的カリキュラムで憧れの業界へ！
授業は実習をメインに、業界の第一線で
活躍するプロが少人数体制で直接指導。
徹底的に現場を意識した設備・環境の中
で学びながら、2 年間で現場の即戦力と
なる人材へと導きます！ Vocal / Guitar / Bass / Drums

RecordingStage LightingPublic Address

Sound Creator

Sound Creator Course
Public Address Course
Stage Lighting Course

Recording Course

Drums Course
Bass Course

Guitar Course
Vocal Course

G e n e r a l  M u s i c
D e p a r t m e n t

詳細はこちら！

世界に響く十代音楽（ロック）の原石を発掘するプロジェクト

最終審査協力企業：
EMI Records/次世代
/Sony Music/Victor 
Entertainment/UK.
PROJECT

主催：専門学校 東京ビジュアルアーツ　

ティーンズ ロック オーディション 2022

日本の音楽はこんなもんじゃない！！
国内だけじゃなく世界に音楽を届けたい！
そんな熱い思いを抱く十代の異端児を
男女問わず大募集！バンド、ソロ、ユニット、
トラックメーカーなど、今しかない
十代の可能性をみせつけてください！

優秀者にはプレミアム特典！ 

10 / 2 ( S U N ) , 9 ( S U N ) , 16 ( S U N ) , 23 ( S U N ) , 29 ( S A T ) , 30 ( S U N )

ご予約はこちら！

ミュージシャンではボーカルやプレイヤーのパート別レッスン、
課題曲でのバンドレッスン、スタッフではライブホールでPA・
照明体験、スタジオでサウンドクリエイターのお仕事を体験しよう！

TVAオープンキャンパス2022 経験不問 参加無料 要予約
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